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O SENTIDO DAS PRÁTICAS 

INTEGRATIVAS E 

COMPLEMENTARES

Pressupostos Teóricos



Paradigmas de 

cuidado 
“Paradigma”  (grego)       =     “Padrão”

“Uma mudança profunda no 
pensamento, percepção e valores que 
formam uma determinada visão da 
realidade”. 

O conceito de paradigma é explicado através
de sua analogia com um mapa cognitivo, influenciado
pela cultura, que norteia a percepção, as principais
preocupações, as perguntas e os procedimentos do
cientista diante de seu objeto de conhecimento; ou
como uma lente que permite ordenar certos fatos de
uma realidade. (Kuhn,1975)



NA ÁREA DA SAÚDE:

PRINCÍPIO MAIS AMPLO E

INTEGRADO DE SAÚDE E DOENÇA.

POSSIBILIDADE DE AMPLIAR A

CONCEPÇÃO DE SER HUMANO COMO

UNIDADE INSEPARÁVEL DE CORPO,

SENTIDOS, MENTE E ALMA.



Perspectiva Histórica Ocidente–
Tradição Hipocrática

A saúde como estado de

equilíbrio entre as

influencias ambientais e as

forças inerentes aos

organismos vivos, “o poder

curativo da natureza”, e a

doença um distúrbio que

envolvia a pessoa como um

todo.



Perspectiva Histórica Ocidente

VITALISMO: Idade Média

Doença expressão sintomática do 
desequilíbrio da vida e não entidade 
mórbida.

Saúde equilíbrio das forças vitais.

Luz,1988. 



 Conhecimento da mente e do 

corpo humano  são partes 

integrantes da filosofia natural e 

da disciplina espiritual, como 

nos antigos sistemas médicos 

da tradição Ayurvedha, 

Chinesa e Persa.

Pressupostos Teóricos das 

Práticas Integrativas



 Idéia vitalista é o aspecto 

teórico fundamental que unifica 

esses vários sistemas de 

medicinas e práticas ____ 

A energia organiza a 

matéria e as estruturas 

orgânicas e não o contrário.

Pressupostos Teóricos da Práticas 





O termo  “energia vital” de 

acordo com as mais recentes 

descobertas no campo da física 

quântica, é uma medida de 

atividade, de padrões dinâmicos 

os quais descrevem a natureza 

energética subjacente do mundo 

físico.

(CAPRA,1978; GERBER,2000)

Pressupostos Teóricos das 

Práticas integrativas



Foto Kirlian



 Conceitos como “energias sutis”

ou “corpos sutis” são metáforas 

que descrevem os padrões 

dinâmicos de auto-organização .

(CAPRA,1978; GERBER,2000)

Pressupostos Teóricos das Práticas Integrativas



A AURA PESSOAL

DORA KUNZ -

CULTRIX



IMPOSIÇÃO DE MÃOS



IMPOSIÇÃO DE MÃOS:

“ Prática terapêutica secular que implica 

um esforço meditativo para a 

transferência de energia vital (Qi, prana) 

por meio das mãos com o intuito de 

reestabelecer o equilíbrio do campo 

energético humano, auxiliando no 

processo saúde-doença.” 

(Glossário Temático: Práticas Intergrativas e Complementares em 

Saúde. Brasil.Ministério da Saúde,2018)



TOQUE TERAPÊUTICO É UMA 

INTERPRETAÇÃO DE DIVERSAS 

PRÁTICAS DE CURA QUE TRATAM 

DO USO INTELIGENTE DAS 

FUNÇÕES TERAPÊUTICAS DO 

CAMPO DE ENERGIA VITAL DO SER 

HUMANO.

TOQUE TERAPÊUTICO

.



A AURA PESSOAL

DORA KUNZ -

CULTRIX



TOQUE  TERAPÊUTICO...

É UM PROCESSO INTENCIONAL 

DIRECIONADO DE ENERGIA, 

DURANTE O QUAL O 

TERAPEUTA USA AS MÃOS 

COMO UM FOCO FACILITADOR 

DO PROCESSO DE CURA.

http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=w68-ZoJMho74CM:&imgrefurl=http://www.jornaldoiee.blogspot.com/&docid=tuhwkK6ooxbKxM&imgurl=http://lh6.ggpht.com/-6t_0jBiHsto/TqqXqjadeII/AAAAAAAAEMM/rFAmUQeymMQ/image4.png&w=692&h=558&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=w68-ZoJMho74CM:&imgrefurl=http://www.jornaldoiee.blogspot.com/&docid=tuhwkK6ooxbKxM&imgurl=http://lh6.ggpht.com/-6t_0jBiHsto/TqqXqjadeII/AAAAAAAAEMM/rFAmUQeymMQ/image4.png&w=692&h=558&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1


TOQUE  TERAPÊUTICO...



TOQUE  TERAPÊUTICO...

DESENVOLVIDO NA DÉCADA DE 

70 PELO TRABALHO PIONEIRO 

DE DOLORES KRIEGER, 

PROFESSORA EMÉRITA DA 

UNIVERSIDADE DE NOVA YORK 

E POR DORA KUNZ, PRESIDENTE 

DA SOCIEDADE TEOSÓFICA 

AMERICANA E CURADORA 

NATURAL.

http://www.google.com.br/imgres?q=DORA+KUNZ&hl=pt-BR&sa=X&qscrl=1&nord=1&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=6lIADuzFx3PA6M:&imgrefurl=http://novascotiacraniosacraltherapy.net/s_11.asp&docid=Se5o4mgQFP1c4M&imgurl=http://novascotiacraniosacraltherapy.net/images/dolores_krieger.jpg&w=190&h=270&ei=M3AUT-zwL8nbgQeT9OTdDw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=DORA+KUNZ&hl=pt-BR&sa=X&qscrl=1&nord=1&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=6lIADuzFx3PA6M:&imgrefurl=http://novascotiacraniosacraltherapy.net/s_11.asp&docid=Se5o4mgQFP1c4M&imgurl=http://novascotiacraniosacraltherapy.net/images/dolores_krieger.jpg&w=190&h=270&ei=M3AUT-zwL8nbgQeT9OTdDw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=dora+kunz&hl=pt-BR&sa=X&qscrl=1&nord=1&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=vXBcZqUdsG31ZM:&imgrefurl=http://www.questbooks.net/author.cfm?authornum=63&docid=OjkhlgOeEwEKMM&imgurl=http://www.questbooks.net/authorimg/DoraKunz.jpg&w=250&h=364&ei=MW8UT7CKBcfygge35sGeBg&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=dora+kunz&hl=pt-BR&sa=X&qscrl=1&nord=1&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=vXBcZqUdsG31ZM:&imgrefurl=http://www.questbooks.net/author.cfm?authornum=63&docid=OjkhlgOeEwEKMM&imgurl=http://www.questbooks.net/authorimg/DoraKunz.jpg&w=250&h=364&ei=MW8UT7CKBcfygge35sGeBg&zoom=1


http://www.google.com.br/imgres?q=DORA+KUNZ&hl=pt-BR&sa=X&qscrl=1&nord=1&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=mHGO7hj_KKYnxM:&imgrefurl=http://www.bizrate.com/health-fitness-books/11413612.html&docid=HuQhZ-Ae7hIwjM&imgurl=http://images.bizrate.com/resize?sq=254&uid=11413612&w=254&h=254&ei=M3AUT-zwL8nbgQeT9OTdDw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=DORA+KUNZ&hl=pt-BR&sa=X&qscrl=1&nord=1&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=mHGO7hj_KKYnxM:&imgrefurl=http://www.bizrate.com/health-fitness-books/11413612.html&docid=HuQhZ-Ae7hIwjM&imgurl=http://images.bizrate.com/resize?sq=254&uid=11413612&w=254&h=254&ei=M3AUT-zwL8nbgQeT9OTdDw&zoom=1
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http://www.google.com.br/imgres?q=dolores+krieger&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=rEtrgYGwYeYmnM:&imgrefurl=http://books.google.com/books/about/MAOS_AS.html?id=ZKNqrKv3QUQC&docid=4QA7dk16w25VYM&imgurl=http://books.google.com/books?id=ZKNqrKv3QUQC&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&w=128&h=195&ei=76kUT6u0FKfk0QHJqL2JAw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=dolores+krieger&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=rEtrgYGwYeYmnM:&imgrefurl=http://books.google.com/books/about/MAOS_AS.html?id=ZKNqrKv3QUQC&docid=4QA7dk16w25VYM&imgurl=http://books.google.com/books?id=ZKNqrKv3QUQC&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&w=128&h=195&ei=76kUT6u0FKfk0QHJqL2JAw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=dolores+krieger&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=NFNlfyUQPCRJGM:&imgrefurl=http://www.todocoleccion.net/el-toque-terapeutico~x26603286&docid=KpHO0C2ocBK4-M&imgurl=http://pictures.todocoleccion.net/fot/2008/06/13/8938520.jpg&w=400&h=584&ei=76kUT6u0FKfk0QHJqL2JAw&zoom=1&iact=rc&dur=550&sig=100933923961217990771&page=5&tbnh=130&tbnw=93&start=132&ndsp=36&ved=1t:429,r:4,s:132&tx=49&ty=101
http://www.google.com.br/imgres?q=dolores+krieger&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=NFNlfyUQPCRJGM:&imgrefurl=http://www.todocoleccion.net/el-toque-terapeutico~x26603286&docid=KpHO0C2ocBK4-M&imgurl=http://pictures.todocoleccion.net/fot/2008/06/13/8938520.jpg&w=400&h=584&ei=76kUT6u0FKfk0QHJqL2JAw&zoom=1&iact=rc&dur=550&sig=100933923961217990771&page=5&tbnh=130&tbnw=93&start=132&ndsp=36&ved=1t:429,r:4,s:132&tx=49&ty=101
http://www.google.com.br/imgres?q=dolores+krieger&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=4AmqzdPNKeax7M:&imgrefurl=http://www.buch.de/buch/05739/094_therapeutic_touch.html&docid=xpYCqUg1ud001M&imgurl=http://images.buch.de/images-adb/4d/ca/4dcae0b5-d47a-45de-bfaf-e1059bbcccb4.jpg&w=115&h=180&ei=76kUT6u0FKfk0QHJqL2JAw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=dolores+krieger&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=4AmqzdPNKeax7M:&imgrefurl=http://www.buch.de/buch/05739/094_therapeutic_touch.html&docid=xpYCqUg1ud001M&imgurl=http://images.buch.de/images-adb/4d/ca/4dcae0b5-d47a-45de-bfaf-e1059bbcccb4.jpg&w=115&h=180&ei=76kUT6u0FKfk0QHJqL2JAw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=dolores+krieger&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=fqKU1lBWSDbzFM:&imgrefurl=http://www.omero.nl/auteurs/v/d/bos-vd/?sr=2&docid=wdrnLKNsNyyztM&imgurl=http://www.bol.com/imgbase0/imagebase/thumb/FC/7/8/0/7/1001004002407087.jpg&w=103&h=155&ei=76kUT6u0FKfk0QHJqL2JAw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=dolores+krieger&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=fqKU1lBWSDbzFM:&imgrefurl=http://www.omero.nl/auteurs/v/d/bos-vd/?sr=2&docid=wdrnLKNsNyyztM&imgurl=http://www.bol.com/imgbase0/imagebase/thumb/FC/7/8/0/7/1001004002407087.jpg&w=103&h=155&ei=76kUT6u0FKfk0QHJqL2JAw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=dolores+krieger&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=_UPzR6eM8vNaeM:&imgrefurl=http://www.chapitre.com/CHAPITRE/fr/BOOK/krieger-dolores/le-guide-du-magnetisme,6714.aspx&docid=d-8oBs5TbWn90M&imgurl=http://www.images-chapitre.com/ima2/original/714/6714_2657250.jpg&w=300&h=503&ei=76kUT6u0FKfk0QHJqL2JAw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=dolores+krieger&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1T4GGNI_pt-BRBR462BR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvnsbo&tbnid=_UPzR6eM8vNaeM:&imgrefurl=http://www.chapitre.com/CHAPITRE/fr/BOOK/krieger-dolores/le-guide-du-magnetisme,6714.aspx&docid=d-8oBs5TbWn90M&imgurl=http://www.images-chapitre.com/ima2/original/714/6714_2657250.jpg&w=300&h=503&ei=76kUT6u0FKfk0QHJqL2JAw&zoom=1




TOQUE  TERAPÊUTICO...



TOQUE  TERAPÊUTICO...

• BASEADO NA TEORIA DE 

ENFERMAGEM DE MARTHA 

ROGERS, O TOQUE TERAPÊUTICO 

É UM MÉTODO DE INTERVENÇÃO  

QUE UTILIZA A INTERAÇÃO DO 

CAMPO DE ENERGIA HUMANO 

COM O AMBIENTAL PARA 

ALCANÇAR UM MELHOR ESTADO 

DE SAÚDE.

http://www.google.com.br/imgres?q=CAMPO+DE+ENERGIA+HUMANO&hl=pt-BR&rlz=1W1GGNI_pt-BRBR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&tbnid=AwU2zHIYftg4CM:&imgrefurl=http://anoitan.wordpress.com/2009/12/11/a-energia-universal-e-os-chacras/&docid=_upLFRpKBQyruM&imgurl=http://anoitan.files.wordpress.com/2009/12/aura9.jpg&w=300&h=447&ei=9G0UT67lM83mggeFq7T8Aw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=CAMPO+DE+ENERGIA+HUMANO&hl=pt-BR&rlz=1W1GGNI_pt-BRBR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&tbnid=AwU2zHIYftg4CM:&imgrefurl=http://anoitan.wordpress.com/2009/12/11/a-energia-universal-e-os-chacras/&docid=_upLFRpKBQyruM&imgurl=http://anoitan.files.wordpress.com/2009/12/aura9.jpg&w=300&h=447&ei=9G0UT67lM83mggeFq7T8Aw&zoom=1


TOQUE  TERAPÊUTICO...

• O TERAPEUTA NO TOQUE 

TERAPÊUTICO ATUA COMO 

UM SISTEMA HUMANO DE 

APOIO, ORIENTANDO E 

REORGANIZANDO O FLUXO 

DA ENERGIA VITAL 

DEBILITADO E ROMPIDO DO 

PACIENTE, COM O OBJETIVO 

DE ESTIMULAR O SISTEMA 

IMUNOLÓGICO E DE 

INTENSIFICAR A SUA 

RECUPERAÇÃO.



TOQUE  TERAPÊUTICO...

• É UMA INTERVENÇÃO 

BASEADA EM FUNDAMENTOS 

CIENTÍFICOS DA PESQUISA 

CLÍNICA E FORMAL E ESTÁ 

FUNDAMENTADO NA 

LITERATURA MUNDIAL A 

RESPEITO DO USO 

TERAPÊUTICO DAS 

ENERGIAS HUMANAS.

http://www.google.com.br/imgres?q=IMAGENS+MEDICINA+VIBRACIONAL&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1W1GGNI_pt-BRBR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gdWYS4Ne8vFpMM:&imgrefurl=http://leonorterapiastoquequantico.blogspot.com/2011/08/medicina-quantica-vibracional.html&docid=4QyH8EnvrA-CHM&imgurl=http://4.bp.blogspot.com/-ij5Ego9c_So/TlFp136qhlI/AAAAAAAAAng/8sdvDIXbl-Q/s1600/x1pGHpas_o48lmBL7IqKsmfNny7IeChZqGAZFCRKCRF8J1bqk3t5_qR4Zr7OhpKkCQaLVfwUWAljcQyWxCIrncKLmbwHDaFjCMF-FC0ogMBZ2L6CF3NpfyPPEeIC4Yy9rLHeW_Q8kwzFClc85saI7tU0A.jpg&w=450&h=364&ei=JWsUT__lGMvsggfI7Nz5Aw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=IMAGENS+MEDICINA+VIBRACIONAL&hl=pt-BR&sa=X&rlz=1W1GGNI_pt-BRBR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gdWYS4Ne8vFpMM:&imgrefurl=http://leonorterapiastoquequantico.blogspot.com/2011/08/medicina-quantica-vibracional.html&docid=4QyH8EnvrA-CHM&imgurl=http://4.bp.blogspot.com/-ij5Ego9c_So/TlFp136qhlI/AAAAAAAAAng/8sdvDIXbl-Q/s1600/x1pGHpas_o48lmBL7IqKsmfNny7IeChZqGAZFCRKCRF8J1bqk3t5_qR4Zr7OhpKkCQaLVfwUWAljcQyWxCIrncKLmbwHDaFjCMF-FC0ogMBZ2L6CF3NpfyPPEeIC4Yy9rLHeW_Q8kwzFClc85saI7tU0A.jpg&w=450&h=364&ei=JWsUT__lGMvsggfI7Nz5Aw&zoom=1


Mãos de Luz

Barbara 

Brennan Culrix



TOQUE  TERAPÊUTICO...

 É BASEADO NO PRINCÍPIO DE 

QUE O SER HUMANO É 

ENERGIA EM FORMA DE 

CAMPO. NA SAÚDE  O CAMPO 

ESTÁ EM EQUILÍBRIO  E NA 

DOENÇA HÁ UMA CONDIÇÃO 

DE ENERGIA DESORGANIZADA 

OU EM DESEQUILÍBRIO.A AURA PESSOAL

DORA KUNZ -

CULTRIX





 TÊM-SE DEMONSTRADO QUE AS MAIS SEGURAS 

REAÇÕES CLÍNICAS AO TOQUE TERAPÊUTICO SE DEVEM 

PRIMORDIALMENTE A QUATRO FATORES:

TOQUE  TERAPÊUTICO...

1. PROFUNDA E RÁPIDA REAÇÃO DE 
RELAXAMENTO;

2. SIGNIFICATIVA REDUÇÃO DA DOR;

3. ACELERADO GRAU DE CURA;

4. ALÍVIO DE SINTOMAS PSICOSSOMÁTICOS.



Estudo dor/cefaléia.

60 voluntários.

70% redução dor grupo TT.

37% no grupo controle. 

Keller,E.;Bzdek,V.M.,1986

TOQUE  TERAPÊUTICO... PESQUISAS

http://www.google.com.br/imgres?q=CAMPO+DE+ENERGIA+HUMANO&hl=pt-BR&rlz=1W1GGNI_pt-BRBR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&tbnid=3FgR9wWYq5ZioM:&imgrefurl=http://mayarafisioestetica.blogspot.com/2011_06_01_archive.html&docid=fI9yIpko4sV0QM&imgurl=http://4.bp.blogspot.com/-4eQQ2ogfRzU/TfOarXC98gI/AAAAAAAAABM/yWVQvx3GEv0/s1600/massagen_reiki.jpg&w=640&h=360&ei=9G0UT67lM83mggeFq7T8Aw&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=CAMPO+DE+ENERGIA+HUMANO&hl=pt-BR&rlz=1W1GGNI_pt-BRBR462&biw=1366&bih=582&tbm=isch&tbnid=3FgR9wWYq5ZioM:&imgrefurl=http://mayarafisioestetica.blogspot.com/2011_06_01_archive.html&docid=fI9yIpko4sV0QM&imgurl=http://4.bp.blogspot.com/-4eQQ2ogfRzU/TfOarXC98gI/AAAAAAAAABM/yWVQvx3GEv0/s1600/massagen_reiki.jpg&w=640&h=360&ei=9G0UT67lM83mggeFq7T8Aw&zoom=1


Efeitos TT cicatrização feridas em 

cobaias:

4 medidas feridas em 13 dias.

66% cicatrização total (água 

tratada TT)

50% cicatrização total (água 

sem tratamento)

(Savieto,RM; Silva,MJP,2004)

TOQUE  TERAPÊUTICO... PESQUISA

http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=TkWgnn2oZ5_17M:&imgrefurl=http://nadiahaddad.blogspot.com/2011/04/reiki-tem-explicacao-cientifica.html&docid=B0q1Xk8aD8XzyM&imgurl=http://revistagalileu.globo.com/Revista/Galileu2/foto/0,,42672952,00.jpg&w=480&h=399&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1&iact=rc&dur=547&sig=111315475811986435933&page=5&tbnh=141&tbnw=170&start=99&ndsp=25&ved=1t:429,r:23,s:99&tx=108&ty=83
http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=TkWgnn2oZ5_17M:&imgrefurl=http://nadiahaddad.blogspot.com/2011/04/reiki-tem-explicacao-cientifica.html&docid=B0q1Xk8aD8XzyM&imgurl=http://revistagalileu.globo.com/Revista/Galileu2/foto/0,,42672952,00.jpg&w=480&h=399&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1&iact=rc&dur=547&sig=111315475811986435933&page=5&tbnh=141&tbnw=170&start=99&ndsp=25&ved=1t:429,r:23,s:99&tx=108&ty=83


TOQUE  TERAPÊUTICO... PESQUISA

ALÍVIO DOR POLITRAUMA

1 SESSÃO CADA 36HS;

DIMUNIÇÃO INTENSIDADE DOR REFERIDA;

MELHORA:  PA/ QUALIDADE SONO E 

REPOUSO.

(SÁ, SANTOS,ZANI,2004 - MUNDO SAÚDE)

http://www.google.com.br/imgres?q=toque+terapeutico&hl=pt-BR&biw=1272&bih=819&tbm=isch&tbnid=5hEGWSsi0PwalM:&imgrefurl=http://massoterapia.spaceblog.com.br/4/&docid=CtdNeT5MF6lvSM&imgurl=http://revistawomenshealth.abril.com.br/imagens/005/saude-dor-01.jpg&w=300&h=300&ei=wo8UT-yhK8Wgtwfs3pz5AQ&zoom=1&iact=rc&dur=297&sig=111315475811986435933&page=4&tbnh=131&tbnw=127&start=73&ndsp=24&ved=1t:429,r:4,s:73&tx=87&ty=87
http://www.google.com.br/imgres?q=toque+terapeutico&hl=pt-BR&biw=1272&bih=819&tbm=isch&tbnid=5hEGWSsi0PwalM:&imgrefurl=http://massoterapia.spaceblog.com.br/4/&docid=CtdNeT5MF6lvSM&imgurl=http://revistawomenshealth.abril.com.br/imagens/005/saude-dor-01.jpg&w=300&h=300&ei=wo8UT-yhK8Wgtwfs3pz5AQ&zoom=1&iact=rc&dur=297&sig=111315475811986435933&page=4&tbnh=131&tbnw=127&start=73&ndsp=24&ved=1t:429,r:4,s:73&tx=87&ty=87


TOQUE  TERAPÊUTICO... PESQUISA

TRATAMENTO QUIMIOTERÁPICO CA MAMA:

60 MULHERES – 2 GRUPOS

DIMUIÇÃO EFEITOS COLATERAIS:

NÁUSEAS/VÔMITOS/MUCOSITE/

ANOREXIA/DOR ABDOMINAL/DIARRÉIA/ESOFAGITE/

OBSTIPAÇÃO INTESTINAL.

(SÁ/SILVA,2003 – MUNDO SAÚDE)





TOQUE  TERAPÊUTICO... PESQUISA

SISTEMA IMUNOLÓGICO

PESSOAS DEPRIMIDAS  POR 

LUTO:

CÉLULAS T SUPRESSORAS 

(AMOSTRAS DE SANGUE)

18% QUEDA CEL T 

(QUINN,J – 1998)



http://www.google.com.br/imgres?q=toque+terapeutico&hl=pt-BR&biw=1272&bih=819&tbm=isch&tbnid=h_tiozOszvUZAM:&imgrefurl=http://magnetizador.blogspot.com/2008/10/toque-teraputico.html&docid=FoF0jDx7sB_vaM&imgurl=http://1.bp.blogspot.com/_7U7wqOuGicg/SO5lrIXgXmI/AAAAAAAAB5o/RRQ4E014-xA/s400/Tratamento_magneto.gif&w=130&h=120&ei=wo8UT-yhK8Wgtwfs3pz5AQ&zoom=1&iact=rc&dur=391&sig=111315475811986435933&page=2&tbnh=96&tbnw=104&start=25&ndsp=24&ved=1t:429,r:2,s:25&tx=68&ty=56
http://www.google.com.br/imgres?q=toque+terapeutico&hl=pt-BR&biw=1272&bih=819&tbm=isch&tbnid=h_tiozOszvUZAM:&imgrefurl=http://magnetizador.blogspot.com/2008/10/toque-teraputico.html&docid=FoF0jDx7sB_vaM&imgurl=http://1.bp.blogspot.com/_7U7wqOuGicg/SO5lrIXgXmI/AAAAAAAAB5o/RRQ4E014-xA/s400/Tratamento_magneto.gif&w=130&h=120&ei=wo8UT-yhK8Wgtwfs3pz5AQ&zoom=1&iact=rc&dur=391&sig=111315475811986435933&page=2&tbnh=96&tbnw=104&start=25&ndsp=24&ved=1t:429,r:2,s:25&tx=68&ty=56


TOQUE  TERAPÊUTICO...

 TEM UM AMPLO ALCANCE COMO 

ASSISTÊNCIA COMPLEMENTAR EM 

SAÚDE, PODENDO SER INDICADO NOS 

CASOS DE ESTRESSE, DEPRESSÃO, 

DOENÇAS AGUDAS E CRÔNICAS.

http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=1SNqA5UjtneddM:&imgrefurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/accao.htm&docid=C3PnK0CVDtajGM&imgurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/imposicao_maos2.jpg&w=166&h=245&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=1SNqA5UjtneddM:&imgrefurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/accao.htm&docid=C3PnK0CVDtajGM&imgurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/imposicao_maos2.jpg&w=166&h=245&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1


TOQUE  TERAPÊUTICO...

O TOQUE TERAPÊUTICO:

 ENSINADO EM MAIS DE 80 

UNIVERSIDADES NOS ESTADOS UNIDOS.

 DISCIPLINA DO CURSO DE PÓS-

GRADUAÇÃO DA UNIVERSIDADE DE NOVA 

YORK

 INSTITUIÇÕES DE SAÚDE E PROGRAMAS 

DE EDUCAÇÃO EM 75 PAÍSES.

http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=1SNqA5UjtneddM:&imgrefurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/accao.htm&docid=C3PnK0CVDtajGM&imgurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/imposicao_maos2.jpg&w=166&h=245&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=1SNqA5UjtneddM:&imgrefurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/accao.htm&docid=C3PnK0CVDtajGM&imgurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/imposicao_maos2.jpg&w=166&h=245&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1


TOQUE  TERAPÊUTICO...

 BRASIL:

TESES DE MESTRADO 

DOUTORADO.

DISCIPLINAS EM 

UNIVERSIDADES.

INCLUSÃO NOS SERVIÇOS 

PÚBLICOS.

http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=1SNqA5UjtneddM:&imgrefurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/accao.htm&docid=C3PnK0CVDtajGM&imgurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/imposicao_maos2.jpg&w=166&h=245&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=1SNqA5UjtneddM:&imgrefurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/accao.htm&docid=C3PnK0CVDtajGM&imgurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/imposicao_maos2.jpg&w=166&h=245&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1


TOQUE  TERAPÊUTICO...

 BRASIL:

TESES DE MESTRADO 

DOUTORADO.

DISCIPLINAS EM 

UNIVERSIDADES.

INCLUSÃO NOS SERVIÇOS 

PÚBLICOS.

http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=1SNqA5UjtneddM:&imgrefurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/accao.htm&docid=C3PnK0CVDtajGM&imgurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/imposicao_maos2.jpg&w=166&h=245&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=1SNqA5UjtneddM:&imgrefurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/accao.htm&docid=C3PnK0CVDtajGM&imgurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/imposicao_maos2.jpg&w=166&h=245&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1


TOQUE  TERAPÊUTICO...

BRASIL:

DISSERTAÇÕES DE MESTRADO  

E TESES DE DOUTORADO.

DISCIPLINAS EM 

UNIVERSIDADES.

INCLUSÃO NOS SERVIÇOS 

PÚBLICOS.

http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=1SNqA5UjtneddM:&imgrefurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/accao.htm&docid=C3PnK0CVDtajGM&imgurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/imposicao_maos2.jpg&w=166&h=245&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1
http://www.google.com.br/imgres?q=imposi%C3%A7%C3%A3o+de+m%C3%A3os&hl=pt-BR&sa=X&biw=1272&bih=819&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=1SNqA5UjtneddM:&imgrefurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/accao.htm&docid=C3PnK0CVDtajGM&imgurl=http://aenergiacura.com.sapo.pt/imposicao_maos2.jpg&w=166&h=245&ei=K44UT4OwI4eltwfp14jpAQ&zoom=1


A verdadeira cura extrai

respostas das profundezas da

condição humana, ainda não

bem compreendidas em

nosso tempo.

Curar, curar-se.



“ENTRE TODOS OS BENS, O SUBLIME É O 

MAIS ELEVADO. 

O SUCESSO É A CONVERGÊNCIA DE TODO O 

BELO. 

O FAVORÁVEL É A CONCORDÂNCIA 

DE TUDO O QUE É CORRETO. 

A PERSEVERANÇA É O 

FUNDAMENTO DE TODAS AS AÇÕES.

I Ching



OBRIGADA!!!!!!!

Silvana Nagai

tabebuia.silvana@uol.com.br

Fone: (19) 98109-9296
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