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COSAPI na Secretaria de Ateng¢ao Primaria a Saude (SAPS)

v A partir da publicacdo do Decreto N2 9.795, de 17 de maio de 2019, a
Atencao Primaria a Saude (APS) adquire status de Secretaria no ambito

do Ministério da Saude.
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v’ Articular e alinhar agendas estratégicas com os gestores
estaduais, DF e municipais, parceiros intra e intersetoriais,
visando ao fortalecimento da Politica Nacional de Saude da
Pessoa ldosa;

v' Fomentar o desenvolvimento de acdes que contribuam para
qualificar o cuidado a pessoa idosa no Sistema Unico de
Saude;

v’ Contribuir para a construcdo de plano nacional para a
promocao do envelhecimento saudavel;

v" Divulgar e dar visibilidade as boas praticas de municipios,
estados e do Distrito Federal no campo da saude da pessoa
idosa.
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XIV Reuniao do Colegiado de Coordenadores de Satide da Pessoa ldosa

22/10/2019

Horario Atividades

8:00 - 8:30 Credenciamento
Reestruturagdo do MS e Agenda Estratégica do DAPES
8:30-9:00 Maximiliano das Chagas Marques - Diretor do DAPES/SAPS/MS
Thiago Antonio Souza — Coordenador-Geral dos Ciclos de Vida/DAPES/SAPS/MS

9:00 — 920 Panorama Geral das Agdes da Coordenagéo de Saude da Pessoa Idosa -

’ ’ Elizabete Bonavigo — Coordenadora de Salide da Pessoa Idosa - COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS
920 — 9:40 Acompanhamento da Pessoa Idosa no Prontuério Eletronico do Cidadao — (PEC)

' ’ Igor Gomes, Jodo Geraldo, Ana Cielo - Coordenagéo de Geral de Informagéo da Atengéo Priméria-

DESF/SAPS/MS
9:40 - 9:55 Tempo para perguntas da plenaria
9:55 - 1030 Envelhecimento e Salde Coletiva - Resultados do ELSI-Brasil
: ) Maria Fernanda Lima-Costa - Fundagdo Oswaldo Cruz - MG
10:30 - 10:50 Tempo para perguntas da plenaria
Envelhecimento Saudavel
Estratégias Gerais para o Envelhecimento Saudavel — OPAS/OMS
Haydee Padilla — OPAS/OMS
10:50 - 12:00
Construindo o Plano Nacional para Promog&o do Envelhecimento Saudavel: Contribuigdes do Colegiado
Nacional
Cristina Hoffmann - COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS
Ana Ferraz - COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS

12:00 - 13:30 Almogo
13:30 - 16:30 Trabalho em grupos

16:30 -16:45 Coffee break
16:45 - 1745 Apresentagéo da sintese dos grupos e debate final plenéria

Projeto de avaliagéo do Programa Maior Cuidado - SMS-BH

17:45-18:00 Karla Giacomin — SMS-BH
18:00 - 18:30 Espaco reservado para conversa com referéncias técnicas da equipe COSAPI
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Panorama Ac¢oes 2019 - COSAPI
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E para 20197

Como dar visibilidade a pessoa idosa no SUS? Como inserir
o tema do envelhecimento nos espacos de planejamento?

Apoiar a implementacao da linha de cuidado nos
municipios;

Ampliar a adesao e implementacao da Caderneta de Saude
da Pessoa Idosa — De 2.644 para 2.923 municipios (10,55%);

Divulgar e incentivar a realizacao e o registro da Avaliacao
Multidimensional da Pessoa ldosa na Atencao Primaria —
procedimento — Nota Técnica COSAPI n2 01/2019 — 2.415
registros em 2019 (até abril/2019 - fonte: tabnet/cmp)
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PPA e LOA

POLITICA NACIONAL DE
SAUDE DA PESSOA
IDOSA

Portaria de
Consolidacdo GM/MS
N° 2/2017; Anexo XI

Iniciativas PPA 2016-2019 Orgamento Anual:

1. Formacéo e Capacitacdo de 10.000 profissionais Agdo 20YI - PO 000G — Implementagao
Politicas de Saude da Pessoa Idosa

2. Impressao e distribuicao de 6 milhoes Caderneta o )
Valor: RS 10 milhdes (Custeio)

3. Documento com Orientagdes técnicas para

implementacdo da linha de cuidado 2019:
Impressao de cadernetas

TED ELSI Brasil
Objetos LOA: Apoio Pesquisa PNS /

Capacitagao profissionais de saude
Estudos e Pesquisas
Eventos




QUALIFICACAO DO CUIDADO

Secretaria de Atengdo | Ministério
Primaria a Saude - SAPS | da Saude

Apoio técnico para a implementacao de Linha de Cuidado

A TERE ) S
Sacratary e anch & Jaide
Fopartamants b Byl Powg imace ¢ Eutign

ORIENTACOES TECNICAS
' para a impLemenracio
\‘ oe LINHA DE CUIDADO

para ATENCAO INTEGRAL A

SAUDE DA PESSOA IDOSA
NO SISTEMA UNICO

o DE SAUDE - 5US
N 06
m

Temos uma nova versao
Sera enviada junto a caderneta
nas novas impressoes

http://portalms.saude.gov.br/saude-de-a-z/saude-da-pessoa-idosa

MANUAL PARA

DA CADERNETA DE SAUDE

| Afividades soclals ou Sigum Upo de lazer  Sim | N30

Oferta de instrumento para avaliagao multidimensional:

FICHA ESPELHO DA CADERNETA DE SALUDE DA PESSOA IDOSA

1. DENTIFICAGAD
Eg\ — ]
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2. AvALIAGED cLIMCA
[ Doerga peévias ou [ diagnosticadas:
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Pralica alividede Melca:  Sim Ndo




Municipios que aderiram

4 Municipios que receberam

‘ Municipios que receberam o total

- N&o receberam

|:| Recebram parcialmente

- Receberam o total

Até 30/09/2019

2.923

52,5%

2.276

2.006

Pri
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9.007.545




QUALIFICACAO DO CUIDADO:

Caderneta de Saude da Pessoa Idosa

Em processo de licitagdo - Pregdo 3.946.700

Municipios a serem contemplados 1.768

DSEls a serem contemplados 14

+ FORMA DE ADESAOQ

FormSUS http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?id aplicacao=28007

** Avaliacao da implementacao da
caderneta em andamento - TED
ICICT/FIOCRUZ

B Set £ 32201l & o T AaSE,


http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?id_aplicacao=28007

QU A LI F I C Ac AO DO C U I D A DO e e e pal| ctare
Aplicativo

VES 13 — Vulnerabilidade da
Pessoa Idosa

Vulnerabilidade familiar

IMC — indice de Massa Corporal

& SAUDE DA PESSOA IDOSA

Saude da Pessoa Idosa (Beta)

000

Acesso pelo Android

Acesso pelo navegador do
celular e tablet

computador e do iPhone

http://bit.ly/appIDOSO

Play Store


https://play.google.com/store/apps/details?id=br.gov.unasus.appsus
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.gov.unasus.appsus
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.gov.unasus.appsus
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.gov.unasus.appsus
http://bit.ly/appIDOSO
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Acompanhamento da pessoa idosa no Primaria 4 Satde - SAPS | da Satde

Prontuario Eletronico do Cidadao (PEC)

6.5.4.2 - Acompanhamento da pessoa idosa

O Cartdo minimizado apresenta informacbes sobre o estado nutricional e se a pessoa idosa
faz uso de 5 ou mais medicamentos como mostra a imagem abaixo.

60+

Figura 6.135 - Cartdo da pessoa idosa

Estado nutricional: Peso adequado Registradoem: 23/05/2019

Faz uso de 5 ou mais medicamentos: Sim Prescritoem: 27/05/2019

&0 anos ou maks

Clicando em cima do Cartdo é possivel verificar o conjunto de informacdes completas
relacionadas ac acompanhamento da pessoa idosa. Existem quatro blocos de informacgtes
principais, sendo eles: “Medicamentos ativos”, “"Problemas/Condigées”, “Graficos e medicies” e
“Alergias/Reacdes Adversas”.

Figura 6.136 - Cartdo da pessoa idosa
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QUALIFICACAO DO CUIDADO

Educacao continuada

Curso de Atencao Integral a Saude da Concluintes cursos
Pessoa Idosa: modular em séries 2018 e 20109:
18.783

https://www.unasus.gov.br/noticia/abertas-as-matriculas-para-o-programa-de-
formacao-modular-em-atencao-a-saude-da-pessoa-idosa

CONHECA AS SERIES:

Tratamento
Reabilitagdo e
Cuidados Paliativos

34h 51h 60h 60h

Conhecimentos Avaliacdo Promogdio e
Gerais Multidimensional Prevencio



https://www.unasus.gov.br/noticia/abertas-as-matriculas-para-o-programa-de-formacao-modular-em-atencao-a-saude-da-pessoa-idosa

tidAtc

QUALIFICAGCAO DO CUIDADO PR |

Educacao continuada

PROADI-SUS

Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do SUS

A

\
r Hospital do Coracao ‘
\/
n
r KOGPITAL ISRAELITA
ALBERT EINSTEIN

0 do Sanaté

1. Consultoria gerencial: grupo governanca -
Desenho linha de cuidado + gestores de
UBS;

2. EAD + pratica assistencial - profissionais
multiplicadores capacitados;

3. Qualificacao dos encaminhamentos para a

atencao especializada por meio da

avaliacao multidimensional na AB e

capacitacao da AE para o matriciamentg

da AB.

1. Capacitar equipes como multiplicadoras
para o uso da Caderneta;

2. Hospital seguro para a pessoa idosa

3. Mapeamento evidéncias para subsidiar a
tomada de decisao;

4. Revisdes sistematicas sobre
habilitacdo/reabilitacdo fisica e nutricional de
pessoas idosas.




QUALIFICACAO DO CUIDADO et
Materiais técnicos

CABn?2 19 Elaborado Guia de Atencao a Reabilitacao da
Pessoa Idosa

:L:ALT—_HNUE. DF;:
pATENCAD BASICAg




QUALIFICACAO DO CUIDADO st cte | o
Apoio aos cuidadores

» ISUPORT - Traducdo e validacdo cultural de plataforma da OMS
voltada a cuidadores de pessoas com deméncias - (TED

UFSCAR)

» Atualizacdo do Guia Pratico do Cuidador.

iISupport
For Dementia

SIA PRATIO IR0

CUIDADOR
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QUALIFICACAO DA GESTAO

03.01.09.003-3 — Avaliagao Multidimensional da Pessoa Idosa
Para registro na ficha de procedimentos do E-Sus-AB em “Outros Procedimentos”

n Ministério da Sadde

DATASUS.gov
SIGTAP - Sistema de Gerenciamento da Tabela de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS
Download Fale Conosco Sair

Usuario: publico
Procedimento

o ————— mn Procedimento
Tabel.j]s Procedimento: 03.01.09.003-3 - A\-’.i\._l.-i.-;.f\c MULTIDIMENSIOMNAL DA PESSOA IDOSA
Relatdrios

Grupo: 03 - Procedimentos clinicos

Sub-Grupo: 01 - Consultas { Atendimentos / Acompanhamentos

Forma de Organizago: 03 - Atendimente/Acompanhamento em satde do idoso

Competéncia: 042019 —|istl':ri-:o de alteragdes

Modalidade de Atendimento: Ambulatorial

Complexidade: Atencdo Basica
Financiamento: Atencdo Basica (PAB)
Sub-Tipo de Financiamento:

Instrumento de Registro: BPA (Individualizado)
Sexo: Ambos

Média de Permanéncia:
Tempo de Permanéncia:
Quantidade Maxima:

Idade Minima: 60 anos
Idade Maxima: 130 anos
Pontos:

Afributos Complementares:

Valores

R& 000 Servico Hosnitalar RS 000

Servico Ambulatorial-




QUALIFICACAO DA GESTAO
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SISAP - Sistema de Indicadores de Satiide e Acompanhamento de Politicas do Idoso

A i Fale com a Fiocnz FUNDAGAO OSWALDO CRUZ
LOGIN | CONTATO | MAPA DO SITE

SISAP
NN Sistema de indicadores de Saude e

IDOSO Acompanhamento de Politicas do Idoso

[ORTUELIGEIM  AJUDA AO USUARIO  ACESSO A INFORMAGAO  BIBLIOTECA  FALE CONOSCO

APRENDA }
SOBRE INDICADORES PARA GESTAO

ACOMPANHAMENTO ACOMPANHAMENTO MATRIZ CONCEITUAL
DA SITUACAO DE DE POLITICAS DO POR DIMENSOES DE

www.saudeidoso.icict.fiocruz.br

Boletim
COSAPI

DAPES/SNAP/MS
Edicéo 21/2019 - setembro

CEP.
Tel: (61)3315-9114  E-mail: dapes@saude.gov.br



QUALIFICACAO DA GESTAO
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Mapeamento de sele¢cao de boas praticas da gestao estadual e municipal no campo do

envelhecimento e saude da pessoa idosa ( desde 2013)

& (& @ saudedapessoaidosa.fiocruz.br hxg
m BRASIL Acesso a informagao Participe Servigos Legislagao Canais
FIOCRUZ Fale com a Fiocruz FUNDAGAO OSWALDO CRUZ
SaUde da pessoa Idosa oqueé equipe  edital2019  resultado 2019
boas praticas _ P
: 2019 ' 2019
éncia es@alizada Sensibilizacao profissional para o atendlmento a\ Grupo de Convivé
sleconsultoria no pessoa idosa e a adesao a Caderneta de Saude Cuidados
da Pessoa Idosa no munIC|p|o de Goiania
’ g | 2
L-. ) 3 ‘
.- A : > =% O objetivo é acolher os idosc
:onsultoria.vmédicf*sj? ¢ A proposta foi motivada pelo empenho da equipe em realizar as =) abordagem grupal, espaco d
)tocolasﬁbeﬁ'r‘ ) 5 capacitacdes para utilizacdo da Caderneta de Saude da Pessoa Idosa ¥ processo saude-doencga, res:
s encaminhamenios e por meio de oficinas tematicas e uso de metodologias ativas de ensino- autoconhecimento.
; na APS. aprendizagem.

Todas Sudeste . Centro-Oeste Norte Nordeste Sul

https://saudedapessoaidosa.fiocruz.br/



https://saudedapessoaidosa.fiocruz.brr/
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ESTUDOS E PESQUISAS

ESTUDO LONGITUDINAL DA SAUDE DOS IDOSOS BRASILEIROS

FAMILIA “HEALTH AND RETIREMENT STUDY” 22 fase teve inicio em 22/07/2019

Brasil é o Unico
Pais da América do
Sul a participar
deste consércio

internacional

PARA QUE D

|:| Health and Retirement Study (HRS) . (i:;i:;a" I..Sngitudinal Study of Ageing D English Longitudinal Study of Ageing (ELSA) . Asian HRS Studies I-U GAR SE ‘
-Brasi
‘ Survey of Health, Ageing and Retirement A
] Mexican HRs (MHAS) [ reland- TioA [] M Eiitope (SHARE) -

~

= Os resultados da primeira etapa do estudo estdao disponiveis no site:
http://elsi.cpgrr.fiocruz.br/ e também é possivel ter acesso a artigos publicados na
Revista de Saude Publica. http://www.rsp.fsp.usp.br



http://elsi.cpqrr.fiocruz.br/
http://www.rsp.fsp.usp.br/

ESTUDOS E PESQUISAS =

Avaliacdo do programa Maior cuidado em Belo Horizonte/MG e
de um piloto a ser realizado em Fortaleza/CE

PN SITUACAO ATUAL: Fase de adequacdo e limpeza das bases de
I dados e do Relatdrio final da pesquisa para publicacao.

iLP



http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=hB5X1SWioFVXPM&tbnid=LaWH5_-hWHkMmM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.fundacaofritzmuller.com.br/blog/index.php/projeto-ilpi-excelencia-no-cuidado-aos-idosos-foi-lancado-em-blumenau/&ei=lhqRUtCrCsXokQfnvoHABA&bvm=bv.56988011,d.eW0&psig=AFQjCNF2gChUFym3MoLiwqbIyaq8rh3_ow&ust=1385327465694233
http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=hB5X1SWioFVXPM&tbnid=LaWH5_-hWHkMmM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.fundacaofritzmuller.com.br/blog/index.php/projeto-ilpi-excelencia-no-cuidado-aos-idosos-foi-lancado-em-blumenau/&ei=lhqRUtCrCsXokQfnvoHABA&bvm=bv.56988011,d.eW0&psig=AFQjCNF2gChUFym3MoLiwqbIyaq8rh3_ow&ust=1385327465694233
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Articulacao Intra e Intersetorial

Ministério da Saude

SAPS DAPES (CGCIVI e CGMAD)
DESF - E-SUS
DEPROS — DCNT, Atividades
Fisicas, PICS, Alimentacgdo e
Nutricdo)

SAES GAB/SAES: Coordenacio de
Articulacdo Intersetorial.
DAHU (assisténcia hospitalar,
urgéncia e emergéncia,
atencdo domiciliar);

DAET — Pessoa com
Deficiéncia, GT Oftalmologia;
Cuidados paliativos.

SCTIE DECIT (agenda de pesquisa)
DAF (Farmacos, fraldas)

SESAI Distribuicdo de Cadernetas
aos DSEl e atualizagdo dos
profissionais

FIOCRUZ UNASUS - capacitagdes, cursos
e aplicativos
SVS PNS — médulo idoso

CGDANT (Revisdo Plano
enfrentamento DCNT,
Violéncia, Suicidio, ATT)

&

m O C »>» w»n

>» 0w ouvumD

Ministério da Mulher, Familia

e Direitos Humanos

* Secretaria Nacional de Promogao e
Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa

Ministério da Cidadania

* BPC/LOAS

* Protec¢do Social Basica e Especial

* Estratégia Brasil Amigo da Pessoa
Idosa (EBAPI)

* Pesquisa ILPI

¢

* Estratégia Brasil Amigo da Pessoa
Idosa (EBAPI)

* Diretrizes e Planos internacionais
para o envelhecimento saudavel,
deméncia, etc.




StIdAtc Min
Prim: a Saude SAPSde

EBAPI - Estratégia Brasil Amigo da Pessoa Idosa

v Decreto n2 9.328/2018;

v’ Iniciativa interministerial e intersetorial com o objetivo de
integrar diferentes politicas publicas incentivando que os
municipios executem acgdes que promovam o envelhecimento
ativo, saudavel, sustentavel e cidad3ao;

v’ Acdo prioritaria da saude: Implementacdo da Linha de
Cuidado;

v Até o momento, mais de 400 municipios ja aderiram a
Estratégia.

BB St £ a2l e o -



HEBE
DESAFIOS PARA 2020

>

B St a2l e 9o T8

Pactuar e iniciar implementacao do Plano Nacional
para o Envelhecimento Saudavel, articulando ciclos de
vida;

Qualificar o acompanhamento a pessoa idosa na APS, e
ampliar e qualificar o acesso a AE;

Apoio aos municipios em parceria com estados para
implantar linha de cuidado a pessoa idosa, a partir da
estratificacao do perfil funcional;

Incluir informacao sobre capacidade funcional no E-
SUS-AB (Fichas CDS e Prontuario Eletrénico do cidadao
- PEC);

Criar procedimento de registro do acompanhamento
longitudinal da pessoa idosa na APS — estabelecer
parametro e meta de acompanhamento;

Fortalecer o tema do Envelhecimento nas diferentes
politicas setoriais.
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COSAPI
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Equipe Técnica:

Cosapi:

Ana Lucia Amstalden
Elizabete Ana Bonavigo
Helena Cerveira Lopes
lara Eliza Pacifico Quirino
Keyla Kikushi

Lucélia Silva Nico

Maria Cristina Correa Lopes Hoffmann
Maria Luiza Ferreira

Mariana Souza Silva

Natalia Vargas Patrocinio de Campos
Nubiara Coelho Alves Braga

Villi Fritz Seilert

Wendel Rodrigo Teixeira Pimentel

DISQUE PATRIA AMADA
wp | oo o BRASIL



Ministério
da Saude

Obrigada

Coordenacdo de Saude da Pessoa Idosa- COSAPI
Coordenacdo-Geral de Ciclos da Vida - GCIVI
Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas - DAPES
Secretaria de Atencdo Primaria a Saude - SAPS
Ministério da Saude — MS
61 3315-9139
www.saude.gov.br

Secretaria de Atencao
Primaria a Saude - SAPS

DISQUE
SAUDE
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