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NOTA TECNICA /2013- DAB/SAS/MS

ASS.: Registro dos acompanhamentos da Vigildncia Alimentar e Nutricional na
Atencdo Bésica.

A Politica Nacional de Alimentacdo e Nutrigdo tem a vigilancia alimentar e
nutricional (VAN) como uma de suas diretrizes e aponta a analise da situagdo alimentar
e nutricional da populagdo como essencial para a organiza¢do da atengdo nutricional no
Sistema Unico de Saude (SUS), ou seja, para organizacdo e gestdo dos cuidados

relativos a alimentagdo e nutri¢do na Rede de Atengdo a Sadde.

Essa organizagdo devera ser iniciada pelo reconhecimento das condi¢des
alimentares e nutricionais da populagfio adstrita aos servicos e equipes de atencdo
bésica. Para tanto, recomenda-se que a VAN contemple a avaliagdo antropométrica e de
marcadores do consumo alimentar de individuos de todas as fases do curso da vida
(criangas, adolescentes, adultos, idosos e gestantes) atendidos nos servi¢os de atengdo

basica.

Os primeiros marcos legais que apoiam as agdes de VAN nos servigos de saude
datam da década de 1990, destacando-se a Portaria n. 1.156, de 31 de agosto de 1990,
que institui no Ministério da Satde, o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional
(Sisvan); as Portarias n. 79 e 80, de 16 de outubro de 1990, que estabelecem estratégias
para o apoio técnico-operacional para a pratica de VAN e implementa¢go do Sisvan; € a
Lei Organica da Saiude (Lei n° 8.080, 19 de setembro de 1990) que inclui a vigilancia

nutricional e a orienta¢do alimentar no campo de atuagio do SUS.

Em 2002, foi lan¢ada a primeira versdo informatizada do Sisvan, ja se

configurando como sistema de informag¢des com dados individuais da populagdo



acompanhada, e, ao ser reformulado em 2008, passou a ser online e incorporou ao

acompanhamento antropométrico, a avalia¢do de marcadores de consumo alimentar.

A partir das iniciativas para reforcar a vigilancia alimentar, o Sisvan apresentou
grande incremento na populagdo acompanhada e consolidou seu papel dentre os
sistemas de informag&o da na atengdo basica a satide e sua articulagdo com a seguranca
alimentar e nutricional nos territdrios, alcangando aproximadamente 25 milhdes de
pessoas em 2012, o que representa uma cobertura populacional média de 23%. Este
sistema possibilita a gestdo das informagdes da VAN, desde o registro de dados
antropométricos e de marcadores de consumo alimentar até a geracdo de relatdrios,
tanto de acesso restrito aos gestores da vigilancia alimentar e nutricional, quanto de

relatorios publicos, com informagdes agregadas.

Em consonéncia com o processo de estruturag@o do Sistema de Informag&o para
a Atencdo Basica (SISAB), que substituira gradativamente o Sistema de Informag&o da
Atengdo Basica (SIAB) e os outros sistemas de informag&o nos modulos utilizados na
atengdo basica, o Departamento de Atengdo Basica (DAB/ SAS/ Ministério da Satide)
estd inserindo gradualmente os moddulos para avaliagdo do estado nutricional segundo

recomendagdes do Sisvan.

Na primeira versdo do e-SUS Atencdo Basica (e-SUS AB), estratégia para
operacionalizagdo do SISAB, estdo contemplados os campos para registro de peso e
comprimento/altura, caracteristicas do aleitamento materno e administragio de vitamina
A. Para a proxima versdo, ha previsdo de inclusio do modulo de avaliagdo dos

marcadores de consumo alimentar segundo o Sisvan.

Neste periodo de substitui¢do dos sistemas de informagio na atengfo basica, os
municipios que passarem a utilizar o e-SUS AB podero realizar o acompanhamento do
estado nutricional por meio do software disponivel, e todos os dados registrados
passardo a compor os relatorios consolidados no Sistema Gerador de Relatorios do
Sisvan web. Os municipios que ainda nfo incorporaram o e-SUS AB na rotina dos
servicos de saude devem continuar a fazer uso do Sisvan web, com todas as suas

funcionalidades que garantem o registro e analise de dados dos acompanhamentos



realizados na atengfo basica, destacando-se a necessidade de priorizar o uso do Cartfio

Nacional de Satde como documento para cadastro do usudrio.

Considerando a dindmica de transi¢do de sistemas, 0 DAB garantira que todas as
estratégias de realizacdo da VAN sejam observadas nos relatérios do Sisvan web,
independente do sistema de software utilizado para a inser¢io dos dados
antropométricos e do consumo alimentar avaliados, ou seja, independente da entrada de

dados ocorrer no Sisvan web, e-SUS AB ou em outro sistema.

Sobre o registro do acompanhamento das condicionalidades de saide do
Programa Bolsa Familia, ressalta-se que em virtude da relevancia e compromissos de
governo para a eliminagdo da pobreza, o Sistema de Gestdo do PBF na Saude,

disponivel em http://bolsafamilia.datasus.gov.br, permanecera ativo para registro do

acompanhamento dos beneficiarios do programa.

Na perspectiva de integracdo entre os sistemas de informagdo, deve-se
reconhecer o papel que a VAN tem de proporcionar o diagnéstico local e oportuno dos
agravos alimentares e nutricionais, bem como a identificagdo de fatores de risco ou
protegéo, tais como o aleitamento materno e a introdugéo da alimentagio complementar,
que possibilitardo a constante avaliagdo e organizagfo da aten¢do nutricional no SUS,
identificando prioridades de acordo com o perfil alimentar e nutricional da populagéo

assistida.

Brasilia, ’&\ de outubro de 2013.

HEIDER AURELIO PINTO

Diretor do Departq;i;h;é{hto de Atengdo Basica
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