
Metas de redução pactuadas nos Termos de Compromisso 

Quadro 1. Metas de redução pactuadas no I Termo de Compromisso. 
 

Categoria Pactuada 

Teor Máximo 

em 2011 

(mg/100g) 

Redução 

Pactuada 

Meta 2012 

(mg/100g) 

Meta 2014 

(mg/100g) 

Macarrão Instantâneo 2.844 ~ 30%aa 1920,7 - 

Pão de forma 796 ~10%aa 645 522 

Bisnaguinha 656 ~10%aa 531 430 

BRASIL. Ministério da Saúde. Termo de compromisso nº 004/2011 de 7 de abril de 2011. Estabelece as metas nacionais para 
a redução do teor de sódio em alimentos processados no Brasil. Diário Oficial da União, Brasília, 8 abril 2012, seção 3, p. 81. 

 
 
Quadro 2. Metas de redução pactuadas no II Termo de Compromisso. 
 

Categoria Pactuada 

Teor Máximo 

em 2011 

(mg/100g) 

Redução 

Pactuada para 

1º biênio 

Meta 2012 

(mg/100g) 

Meta 2014 

(mg/100g) 

Bolo pronto sem recheio 436 ~10% 392 332 

Bolo pronto recheado 330 ~15% 282 242 

Rocambole 240 ~8% 221 204 

Mistura para bolo aerado 568 ~16% 476 398 

Mistura para bolo cremoso 412 ~15% 349 295 

Salgadinho de milho 1288 ~15% 1090 852 

Batata frita/palha 720 ~10% 650 586 

Maionese 1567 ~18% 1283 1.051 

Biscoito doce 490 ~15% 419 359 

Biscoito salgado 1220 ~24% 923 699 

Biscoito Recheado 600 ~35% 389 265 

BRASIL. Ministério da Saúde. Termo de Compromisso 035/2011 de 13 de dezembro de 2011. Estabelece as metas 
nacionais para a redução do teor de sódio em alimentos processados no Brasil. Diário Oficial da União, Brasília-DF, 26 dez. 
2011. Seção 3, número 247 p. 124. 

 

 

 

 



Quadro 3. Metas de redução pactuadas no III Termo de Compromisso. 

Categoria Pactuada 

Teor Máximo 

em 2012 

(mg/100g) 

Redução 

Pactuada para 

1º biênio 

Meta 2013 

(mg/100g) 

Meta 2015 

(mg/100g) 

Cereal Matinal 677 ~14% 579 418 

Margarina Vegetal 1660 ~34% 1089 715 

Caldo líquido e em gel* 997 ~7% 928 865 

Caldo em pó e em cubo* 1247 ~12% 1100 1025 

Tempero em pasta 40700 ~7% 37901 33134 

Tempero para arroz 33800 ~3% 32927 32076 

Demais temperos 25960 ~8% 23775 21775 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Termo de Compromisso de 28 de agosto de 2012. Estabelece as metas nacionais para a redução do teor 
de sódio em alimentos processados no Brasil. Diário Oficial da União, Brasília-DF, 26 dez. 2011. Seção 3, número 247 p. 124.  
*Por porção do produto, considerando o uso do produto.  
 

 

Quadro 4. Metas de redução pactuadas no IV Termo de Compromisso. 

Categoria pactuada 
Teor máximo 

em 2012 

Redução  
pactuada para  

1º biênio 

Meta 2014 
(mg/100g) 

Meta 2016 
(mg/100g) 

Queijo Mussarela  1600 ~65% 559 512 

Requeijão  1470 ~60% 587 541 

Categoria pactuada 
Teor máximo em 

2012 

Redução  
pactuada para  

1º biênio 

Meta 2015 
(mg/100g) 

Meta 2017 
(mg/100g) 

Sopas a 470 ~30% 327 314 

Sopas individuais/instântaneas a 410 ~18% 334 330 

Empanados 1439 ~52% 690 650 

Hambúrgueres 1393 ~44% 780 740 

Linguiça cozida conservada em 

temperatura ambiente 

2080 ~25% 1560 1500 

Linguiça cozida conservada em 

refrigeração 

1830 ~28% 1310 1210 

Linguiça frescal 1672 ~35% 1080 970 

Mortadela conservada em temperatura 

ambiente 

1638 ~16% 1380 1350 

Mortadela conservada em refrigeração 1608 ~21% 1270 1180 

Salsicha 1596 ~28% 1140 1120 

Presuntaria 1803 ~34% 1180 1160 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Termo de Compromisso de 05 de novembro de 2013. Estabelece as metas nacionais para a redução do teor 
de sódio em alimentos processados no Brasil. Diário Oficial da União, Brasília-DF, 13 dez. 2013. Seção 3, número 242 p. 160. 
a Metas pactuadas referente ao produto pronto para o consumo de acordo com instruções do fabricante. 


