oJ®

PROGRAMA
SAUDE NA
ESCOLA

PROGRAMA
SAUDE NA
ESCOLA

MINISTERIO DA SAUDE

MINISTERIO DA EDUCACAO

Promocéao da Saude Auditiva

A audicdo € um dos sentidos fundamentais para o desenvolvimento da fala, dos
processos de linguagem (receptiva e expressiva) e da alfabetizacdo (leitura e escrita), ja
que dependem do funcionamento adequado dos processos auditivos de deteccdo e
interpretacdo dos sons. A deteccdo precoce de alteracBes auditivas e a intervencédo
imediata em criangcas com perda auditiva favorecem o desempenho académico,
emocional e social. O desenvolvimento da audicdo, linguagem e da fala deve ser
observado pelos profissionais da Salde e da Educacdo bem como pelos familiares.

Entende-se como linguagem o sistema que permite ao ser humano expressar
suas ideias e sentimentos, estabelecendo comunicacdo. A linguagem é dividida em
verbal (aquela expressa por meio de palavras escritas ou falada, ou seja, a linguagem
verbalizada) e a ndo verbal (linguagem corporal, de sinais, de signos visuais, por
exemplo). Por sua vez, a fala compreende a capacidade de articulacdo dos sons da
lingua usada.

As reacdes dos educandos a sons e ruidos, sua linguagem e fala, compreensao de
ordens, bem como outros sinais e comportamentos permitem identificar aspectos que
envolvem o desenvolvimento infantil e casos em que uma avaliacdo especifica €
recomendada. O Ministério da Salude propde aplicacdo de instrumento para observagao
do comportamento auditivo e identificacdo de educandos com possiveis sinais de
alteracéo auditiva disponivel na pagina do PSE:
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/instrumento_saude auditiva.pdf
que pode ser aplicado pelos profissionais de salde ou da educacdo devidamente
orientados.

Conforme o profissional identifique possiveis alteragdes auditivas, apds a
aplicacdo do instrumento, devera observar os seguintes fluxos:

Profissional que identificou as alteracgdes

Conduta

Profissionais de salde da Atencdo Basica

Encaminhar educando para avaliacdo otorrinolaringoldgica e
fonoaudioldgica na Rede de Atengdo a Salde Auditiva de
sua referéncia.

Munir os familiares de informacdes, por escrito, sobre o
encaminhamento;

Profissionais da educagéo

Encaminhar o educando para a equipe de Atencdo Bésica de
referéncia com a informacdo da aplicacdo do instrutivo e o
resultado encontrado.

Profissionais de salde de outros niveis de
atencdo a saude, publico ou privado (tais
como profissionais da Atencéo
Especializada, Ambulatorial e Hospitalar
do SUS ou da iniciativa privada).

Encaminhar para avaliagdo otorrinolaringologica e
fonoaudioldgica, preferencialmente, aos profissionais de
Atencdo Basica do territorio que sdo referéncia para o PSE;
Munir os familiares de informacg6es, por escrito, sobre o
encaminhamento;

Comunicar a escola.

Desenvolvimento de acOes de saude auditiva:
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O Ministério da Saude recomenda as seguintes acGes que podem ser realizadas
nas creches e escolas para promoc¢do da saude auditiva e identificacdo de educandos
com possiveis sinais de alteragdo auditiva:

Educacéo Infantil (0 a 5 anos):

v Executar agdes coletivas de promocdo da salde auditiva com enfoque em
orientagdes sobre prevencdo de agravos a audicéo;

v Observar o comportamento frente aos estimulos sonoros do ambiente e os
aspectos referentes a linguagem e fala como indicadores do desenvolvimento
infantil, durante as atividades do dia a dia;

v Aplicar o instrumento proposto pelo Ministério da Salde com objetivo de
identificar educandos com possiveis sinais de alteracfes auditivas;

v" Verificar com os pais ou responsaveis se o educando realizou algum teste
auditivo, por exemplos: triagem auditiva neonatal (“teste da orelhinha”) na
maternidade ou em ambulatérios de referéncia ou avaliacdo audiolégica infantil
em servico especializado. Caso ndo tenha realizado, a crianga deve ser
direcionada para a Unidade Bésica de Saude (UBS) e encaminhada para a rede
de atencdo a saude auditiva de sua referéncia para a realizacdo de avaliacdo
audiologica

Obs.: caso a escola julgue necessario, podera solicitar copias dos exames auditivos
realizados e arquiva-las na pasta individual do educando.

Ensino Fundamental (6 a 14 anos):

v Executar acOes coletivas de promocdo da salde auditiva com enfoque em
orientacOes sobre prevencdo de agravos a audicéo;

v' Observar o comportamento frente aos estimulos sonoros do ambiente e 0s
aspectos referentes a linguagem e fala e & aprendizagem como indicadores do
desenvolvimento, durante as atividades do dia a dia;

v Aplicar o instrumento proposto pelo Ministério da Saude com objetivo de
identificar educandos com possiveis sinais de alteracGes e dificuldades auditivas.

Ensino Médio (15 a 18 anos) e EJA (educacdo de Jovens e Adultos, idade minima —
18 anos):

v Executar agdes coletivas de promocdo da salde auditiva com enfoque em
orientacOes sobre prevencdo de agravos a audi¢ao;

v" Aplicar o instrumento proposto pelo Ministério da Salde com objetivo de
identificar educandos com possiveis sinais de alteracoes e dificuldades auditivas.

Critérios para direcionamento do educando a Unidade Basica de Saude (UBS) de
referéncia:

Educando de 0 a 5 anos:
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Se ndo realizou nenhum teste auditivo: a familia ou responsaveis deverdo ser
orientados a procurar a UBS para encaminhamentos cabiveis (Otorrinolaringologista e
Fonoauditlogo);

Se o educando apresentou resultado de triagem auditiva neonatal alterada, os
profissionais de salde e educacgdo deverao verificar se foi encaminhado para diagnostico
e se esta em acompanhamento em unidades especializadas;

Caso o0 educando tenha resultado da triagem auditiva neonatal alterada e néo
estiver sendo acompanhado, devera reforcar a necessidade da familia ou responsaveis
procurarem a UBS para diagndstico e acompanhamento na Rede de Atengdo a Saude
Auditiva de sua referéncia.

E recomendado que educandos, mesmo com resultado de triagem auditiva
neonatal sem alteracdo, realizem, durante o seu primeiro ano de vida, acompanhamento
do desenvolvimento auditivo e de linguagem na Atencéo Basica.

Os educandos identificados com possiveis alteracbes auditivas deverdo ser
direcionados as UBS e encaminhados para avaliagdo Otorrinolaringoldgica e
Fonoaudioldgica na Rede de Atencdo a Satde Auditiva de sua referéncia.

Educando de todas as faixas etarias:

Os educandos identificados com possiveis sinais de alteracdes auditivas deverdo
ser direcionados as UBS e encaminhados para avaliagdo Otorrinolaringoldgica e
Fonoaudioldgica na Rede de Atencdo a Satde Auditiva de sua referéncia.

Caso observe sinais indicativos de alteragdes de fala, linguagem e aprendizagem
os educandos deverdo ser direcionados as Unidades Bésicas de Salde.

Orientagdes gerais

A acdo de salde auditiva no ambito do PSE consiste na formacdo de rede
intersetorial com integracdo entre os setores de educacdo e saude, capacitacdo de
educadores e comunidade; observacao dos aspectos que envolvem a audicéo, linguagem
e fala como indicadores do desenvolvimento infantil e aplicacdo do instrumento
disponibilizado pelo Ministério da Saude para detec¢do de possiveis sinais de alteracdes
auditivas. Este instrumento € composto por um conjunto de informacdes e situacdes que
o professor deve estar atento em sala de aula e servird como apoio para cuidado e
atencdo a saude auditiva do educando.

Os gestores locais do PSE deverdo tracar estratégias para que os profissionais da
educacdo e salde envolvidos nas acGes de promocdo de saude auditiva sejam
devidamente orientados para aplicacdo do instrumento disponibilizado pelo Ministério
da Saude, bem como a articulagéo e efetivacdo dos encaminhamentos necessarios.

Destaca-se ainda a importancia do levantamento e analise dos dados
epidemioldgicos sobre a saude auditiva dos educandos (colhidos através de observagdo
e do instrumento/questionarios), de cada territorio, para realizacdo do fluxo de contra
referéncia; orientacdo dos educadores sobre a interrelacdo entre os problemas auditivos,
de linguagem/fala e a aprendizagem e apoio/concretizacdo das acdes promotoras de
salde.



