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Descrição

DADOS DE RECENTES PESQUISAS, DEMONSTRAM QUE O PERFIL DE SAÚDE DA POPULAÇÃO BRASILEIRA E
A TRANSIÇÃO EPIDEMIOLÓGICA EM CURSO NO BRASIL, FRUTO DAS MUDANÇAS NO PERFIL DEMOGRÁFICO
E NUTRICIONAL DA POPULAÇÃO, VEM PROMOVENDO PROFUNDAS ALTERAÇÕES NO PADRÃO DE
MORBI-MORTALIDADE E NO ESTADO NUTRICIONAL EM TODAS AS FAIXAS ETÁRIAS DAS GRANDES E
PEQUENAS CIDADES, SENDO INÚMEROS OS PROBLEMAS INERENTES A ALIMENTAÇÃO E A NUTRIÇÃO
INADEQUADAS. NA POPULAÇÃO ADULTA DETECTA-SE A ELEVAÇÃO DAS DOENÇAS COMO DIABETES,
OBESIDADE, NEOPLASIA, HIPERTENSÃO ARTERIAL E HIPERLIPIDEMIAS. ENTRE OS ADOLESCENTES A
OBESIDADE E HIPERLIPIDEMIAS, TAMBÉM TRAZEM PREOCUPAÇÕES EM NÍVEL DE SAÚDE PÚBLICA. COM AS
CRIANÇAS AINDA PERDURAM A DESNUTRIÇÃO E OBESIDADE. O PRESENTE TRABALHO VISOU
PROBLEMATIZAR A AUSÊNCIA DO NUTRICIONISTA NA ESF, UTILIZANDO O OLHAR DE DIFERENTES
TRABALHADORES DE SAÚDE. NESSA PERSPECTIVA, PRETENDEU APRESENTAR ARGUMENTOS QUE POSSAM
AUXILIAR OS NUTRICIONISTAS NA DISCUSSÃO SOBRE SUA A INSERÇÃO NO MODELO DE ATENÇÃO À
SAUDE PROPOSTO. O OBJETIVO GERAL DO TRABALHO FOI ANALISAR AS OPINIÕES DOS TRABALHADORES
DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE COLOMBO – PR, SOBRE A IMPORTÂNCIA DO NUTRICIONISTA DENTRO DA
ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA. A METODOLOGIA UTILIZADA PARA COLETA DE DADOS FOI A
PESQUISA QUALITATIVA, SENDO ENTREVISTADOS 12 TRABALHADORES DE SAÚDE DO MUNICÍPIO COM
INTUITO DE AVALIAR SUAS PERCEPÇÕES SOBRE O CAMPO DE ATUAÇÃO DO NUTRICIONISTA NO PSF. DE
ACORDO COM AS ENTREVISTAS REALIZADAS, PERCEBE-SE QUE A MAIORIA DOS TRABALHADORES
DESCONHECE A REAL FUNÇÃO DO PROFISSIONAL NUTRICIONISTA E SUAS ATRIBUIÇÕES E O PRÓPRIO
CONCEITO DESSE PROFISSIONAL É REDUCIONISTA E VOLTADO PARA A CLASSE DOMINANTE. A FALTA
DESTE PROFISSIONAL, INSERIDO EM UMA EQUIPE, ABRE LACUNAS PARA QUE OUTROS PROFISSIONAIS DE
SAÚDE SE APROPRIEM DO CONHECIMENTO SOBRE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO QUE ESTES ADQUIREM AO
LONGO DA TRAJETÓRIA NA ÁREA DE SAÚDE. OS TRABALHADORES DE SAÚDE RESSALTARAM A
IMPORTÂNCIA DESTE PROFISSIONAL ESTAR ATUANDO NA ATENÇÃO PRIMÁRIA E COLOCAM QUE, AS
VEZES, OS MESMOS SE VÊEM “OBRIGADOS” A EXERCEREM UM PAPEL QUE NÃO CABE A ELES. A VONTADE
POLÍTICA DOS GESTORES DE SAÚDE FOI CONSIDERADO IMPEDIMENTO PARA A ABERTURA DO CAMPO DE
TRABALHO AO NUTRICIONISTA. CONCLUI-SE QUE ATUALMENTE TODAS AS ENFERMIDADES CITADAS,
DESDE A PREVENÇÃO, PASSANDO PELO CONTROLE E TRATAMENTO ESTÃO ENVOLVIDOS DIRETA OU
INDIRETAMENTE NO CAMPO DA NUTRIÇÃO E O NUTRICIONISTA ESTÁ APTO PARA CONTRIBUIR COM AS
PRÁTICAS DE ATENÇÃO À SAUDE NO BRASIL.


