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Descricéo

DADOS DE RECENTES PESQUISAS, DEMONSTRAM QUE O PERFIL DE SAUDE DA POPULAGAO BRASILEIRA E
A TRANSICAO EPIDEMIOLOGICA EM CURSO NO BRASIL, FRUTO DAS MUDANGAS NO PERFIL DEMOGRAFICO
E NUTRICIONAL DA POPULAGCAO, VEM PROMOVENDO PROFUNDAS ALTERAGOES NO PADRAO DE
MORBI-MORTALIDADE E NO ESTADO NUTRICIONAL EM TODAS AS FAIXAS ETARIAS DAS GRANDES E
PEQUENAS CIDADES, SENDO INUMEROS OS PROBLEMAS INERENTES A ALIMENTAGCAO E A NUTRIGAO
INADEQUADAS. NA POPULAGCAO ADULTA DETECTA-SE A ELEVAGAO DAS DOENGAS COMO DIABETES,
OBESIDADE, NEOPLASIA, HIPERTENSAO ARTERIAL E HIPERLIPIDEMIAS. ENTRE OS ADOLESCENTES A
OBESIDADE E HIPERLIPIDEMIAS, TAMBEM TRAZEM PREOCUPAGOES EM NIVEL DE SAUDE PUBLICA. COM AS
CRIANGAS AINDA PERDURAM A DESNUTRICAO E OBESIDADE. O PRESENTE TRABALHO VISOU
PROBLEMATIZAR A AUSENCIA DO NUTRICIONISTA NA ESF, UTILIZANDO O OLHAR DE DIFERENTES
TRABALHADORES DE SAUDE. NESSA PERSPECTIVA, PRETENDEU APRESENTAR ARGUMENTOS QUE POSSAM
AUXILIAR OS NUTRICIONISTAS NA DISCUSSAO SOBRE SUA A INSERGAO NO MODELO DE ATENGAO A
SAUDE PROPOSTO. O OBJETIVO GERAL DO TRABALHO FOI ANALISAR AS OPINIOES DOS TRABALHADORES
DE SAUDE DO MUNICIPIO DE COLOMBO — PR, SOBRE A IMPORTANCIA DO NUTRICIONISTA DENTRO DA
ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA. A METODOLOGIA UTILIZADA PARA COLETA DE DADOS FOI A
PESQUISA QUALITATIVA, SENDO ENTREVISTADOS 12 TRABALHADORES DE SAUDE DO MUNICIPIO COM
INTUITO DE AVALIAR SUAS PERCEPCOES SOBRE O CAMPO DE ATUAGAO DO NUTRICIONISTA NO PSF. DE
ACORDO COM AS ENTREVISTAS REALIZADAS, PERCEBE-SE QUE A MAIORIA DOS TRABALHADORES
DESCONHECE A REAL FUNGAO DO PROFISSIONAL NUTRICIONISTA E SUAS ATRIBUICOES E O PROPRIO
CONCEITO DESSE PROFISSIONAL E REDUCIONISTA E VOLTADO PARA A CLASSE DOMINANTE. A FALTA
DESTE PROFISSIONAL, INSERIDO EM UMA EQUIPE, ABRE LACUNAS PARA QUE OUTROS PROFISSIONAIS DE
SAUDE SE APROPRIEM DO CONHECIMENTO SOBRE ALIMENTAGAO E NUTRICAO QUE ESTES ADQUIREM AO
LONGO DA TRAJETORIA NA AREA DE SAUDE. OS TRABALHADORES DE SAUDE RESSALTARAM A
IMPORTANCIA DESTE PROFISSIONAL ESTAR ATUANDO NA ATENGCAO PRIMARIA E COLOCAM QUE, AS
VEZES, OS MESMOS SE VEEM “OBRIGADOS” A EXERCEREM UM PAPEL QUE NAO CABE A ELES. A VONTADE
POLITICA DOS GESTORES DE SAUDE FOI CONSIDERADO IMPEDIMENTO PARA A ABERTURA DO CAMPO DE
TRABALHO AO NUTRICIONISTA. CONCLUI-SE QUE ATUALMENTE TODAS AS ENFERMIDADES CITADAS,
DESDE A PREVENGAO, PASSANDO PELO CONTROLE E TRATAMENTO ESTAO ENVOLVIDOS DIRETA OU
INDIRETAMENTE NO CAMPO DA NUTRIGCAO E O NUTRICIONISTA ESTA APTO PARA CONTRIBUIR COM AS
PRATICAS DE ATENGCAO A SAUDE NO BRASIL.



