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Descrição

INTRODUÇÃO: A SECRETARIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE CURITIBA, REALIZA DESDE 1994 A DISTRIBUIÇÃO
DE LEITE PARA A POPULAÇÃO DE RISCO NUTRICIONAL USUÁRIA DAS UNIDADES DE SAÚDE DO
MUNICÍPIO. ESTA MEDIDA VISA COMBATER A DESNUTRIÇÃO NOS GRUPOS MAIS VULNERÁVEIS AO
PROBLEMA, ESPECIALMENTE CRIANÇAS MENORES DE 2 ANOS. DIREITO AO RECEBIMENTO DO ALIMENTO,
A SER ENTREGUE NOS ARMAZÉNS DA FAMÍLIA DA SECRETARIA MUNICIPAL DO ABASTECIMENTO.
OBJETIVO: AVALIAR O IMPACTO DA DISTRIBUIÇÃO DE LEITE SOBRE O ESTADO NUTRICIONAL DAS
CRIANÇAS. MÉTODOS: A AVALIAÇÃO DA EVOLUÇÃO DO ESTADO NUTRICIONAL FOI REALIZADA
COMPARANDO-SE O PESO NA INCLUSÃO AO PROGRAMA COM O PESO NA ÉPOCA DE SEU DESLIGAMENTO.
A METODOLOGIA UTILIZADA PARA ESTA AVALIAÇÃO DO ESTADO NUTRICIONAL UTILIZA A VARIAÇÃO DO
Z-SCORE PARA O ÍNDICE PESO/IDADE, CLASSIFICANDO A CRIANÇA EM 3 CATEGORIAS: AGRAVAMENTO:
ZF–ZI < 0,5; MANUTENÇÃO: - 0,5 < ZF–ZI < 0,5; RECUPERAÇÃO: ZF–ZI > 0,5. PARA AVALIAÇÃO DO
ESTADO NUTRICIONAL INICIAL DAS CRIANÇAS, UTILIZOU-SE A RELAÇÃO PESO/IDADE COM OS
SEGUINTES INDICADORES:


