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INTRODUGCAO: O INTERNATO INTEGRADO DE NUTRICAO NO INTERIOR E UM PROJETO QUE TEM
CONTRIBUIDO HA, APROXIMADAMENTE, TREZE ANOS, A FORMULACAO, EXECUGCAO E AVALIACAO DE
POLITICAS DE SAUDE E NUTRICAO JUNTO AS PREFEITURAS DO INTERIOR DO ESTADO. OBJETIVO DA
EXPERIENCIA: REORIENTAR O MODELO DE TREINAMENTO DE INTERNOS DE NUTRICAO OBJETIVANDO A
FORMACAO DO PROFISSIONAL GENERALISTA. APRESENTACAO DA EXPERIENCIA: UM GRUPO DE ALUNOS
PASSA DOIS A TRES MESES VIVENCIANDO OS PROBLEMAS, PECULIARIDADES, REALIDADE
SOCIO-ECONOMICA E OS CODIGOS CULTURAIS DAS COMUNIDADES ONDE ATUA. AS ATIVIDADES
INCLUEM O ACOMPANHAMENTO DE PROGRAMAS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO; REALIZACAO DE
DIAGNOSTICOS DE SAUDE E NUTRICAO; DESENVOLVIMENTO DE PRATICAS EDUCATIVAS; INTERACAO
JUNTO AO PROCESSO DE EDUCACAO PERMANENTE DE PROFISSIONAIS DE SAUDE E EDUCACAO;
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES DE PROMOGAO A SAUDE; ENTRE OUTRAS. PRODUTOS E RESULTADOS
ALCANCADOS: AS EXPERIENCIAS VIVENCIADAS PELOS ALUNOS TEM CONTRIBUIDO PARA IMPORTANTE
DIFERENCIAL NA FORMACAO. A INSERCAO DOS EGRESSOS EM CURSOS DE RESIDENCIA, ESPECIALIZACAO
E MESTRADO NA AREA DE SAUDE COLETIVA PONTUA OS GANHOS OBTIDOS QUANTO A PERSPECTIVA
FUTURA DE ATUACAO PROFISSIONAL. A ATUACAO NO PSF E APROXIMACAO COM OS GESTORES DO NIVEL
CENTRAL DAS SECRETARIAS DE SAUDE TEM POTENCIALIZADO A INTEGRACAO COM OS DEMAIS
PROFISSIONAIS DA AREA DE SAUDE E OUTRAS AREAS AFINS. CARATER MULTIPLICADOR: A PROPRIA
CONCEPCAO DO PROJETO JA APRESENTA UM CARATER MULTIPLICADOR ‘SUI GENERIS’, DIRECIONADO A
FORMAGCAO PROFISSIONAL. ALEM DISSO, A ORGANIZACAO DE COOPERATIVAS E CAPACITACAO ENTRE AS
LIDERANCAS DAS COMUNIDADES COMO CO-GESTORES DOS PROJETOS E ESTIMULADA COM FINS A
SUSTENTABILIDADE E REPRODUTIBILIDADE DAS PROPOSTAS. DISCUSSAO E RECOMENDACOES: OS
ESPACOS DE CONTRIBUICAO A CONSOLIDAGCAO DOS PROGRAMAS DE ATENGCAO INTEGRAL E DE
PROMOCAO A SAUDE TEM SE DADO A PARTIR DE INICIATIVAS VOLTADAS A CAPACITACAO DAS EQUIPES
DE SAUDE NA IMPLANTACAO DO SISVAN, MONITORAMENTO DOS BENEFICIARIOS DO BOLSA FAMILIA E DO
PROGRAMA DO LEITE. TEM SIDO DISPONIBILIZADA A POPULACAO A ASSISTENCIA DE CUNHO INDIVIDUAL
E COLETIVO, CONTEMPLANDO IMPORTANTES DEMANDAS QUANTO A ABORDAGEM NUTRICIONAL NO
MANEJO DE SUAS CONDICOES DE SAUDE. CONCLUSOES: A PROPOSTA CONTRIBUI PARA ELABORAGAO,
IMPLEMENTACAO E ACOMPANHAMENTO DE PROGRAMAS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO SUBSIDIADOS POR
DIFERENTES INSTANCIAS GOVERNAMENTAIS E NAO GOVERNAMENTAIS; BEM COMO, AO CUMPRIMENTO DA
AGENDA DE FORMACAO PROFISSIONAL DO NUTRICIONISTA GENERALISTA.



