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Descrição

A DESNUTRIÇÃO É UMA CONDIÇÃO PREVALENTE EM NOSSO MEIO POR ESTAR ASSOCIADA ÀS PRECÁRIAS
CONDIÇÕES SÓCIO ECONÔMICAS, SANITÁRIAS E AMBIENTAIS.É RESPONSÁVEL DIRETA E INDIRETAMENTE
POR ELEVADAS TAXAS DE MORBIMORTALIDADE DE CRIANÇAS ATÉ 5 ANOS DE IDADE. SEU DIAGNÓSTICO
PRECOCE É SIMPLES, UTILIZA INSTRUMENTOS ACESSÍVEIS E NÃO ONERA O SITEMA DE SAÚDE. PELO
CITADO, OPTAMOS POR REALIZAR UM LEVANTAMENTO DAS NOSSAS CRIANÇAS PARA DETECÇÃO DE
AGRAVOS NUTRICIONAIS. APROVEITANDO A OPORTUNIDADE, TRANSFORMAMOS ESSE SIMPLES
LEVANTAMENTO, EM UMA MANHÃ DE DIVERSÃO E CUIDADO COM A SAÚDE TRABALHADO EM EQUIPE.
TIVEMOS COMO PROPÓSITO: LEVANTAR O Nº DE CRIANÇAS DE 0 A 5 ANOS DA EQUIPE, CONHECÊ-LAS,
CAPTAR AGRAVOS NUTRICIONAIS, AVALIAR A SAÚDE BUCAL, PROMOVER RECREAÇÃO, REALIZAR AÇÕES
EDUCATIVAS E VALORIZAR O TRABALHO EM EQUIPE. PARA TANTO, ELABORAMOS AÇÕES DE AVALIAÇÃO
NUTRICIONAL E BUCAL, ATIVIDADES LÚDICAS E EDUCATIVAS. CONTAMOS COM A PARTICIPAÇÃO DE TODA
A EQUIPE( MÉDICA, ENFEIMEIRA, AUXILIARES, ACS, ASSISTENTE SOCIAL, AGENTE DE ZOONOSES,
DENTISTA E ACD E ACADÊMICOS DE ENFERMAGEM DA UFMG). OS RECURSOS UTILIZADOS FORAM OS DA
UNIDADE(BALANÇA, REGUA, PAPEL) E MATERIAL DE CONSUMO E PAPELARIA ADQUIRIDO PELA EQUIPE(
RECURSO VINDO DE BAZAR). REALIZAMOS A CONFECÇÃO DE CONVITES ATRATIVOS, ÍMAS DE
GELADEIRA(LEMBRANCINHA), CRIAMOS UM ROTEIRO DE TEATRO EDUCATIVO E ENGRAÇADO, ENSAIAMOS
OS ATORES(MEMBROS DA EQUIPE),CONFECCIONAMOS LANCHE E MASSINHAS DE MODELAR. AVALIAMOS
85 CRIANÇAS, DETECTAMOS 18 AGRAVOS NUTRICIONAIS E 10 CRIANÇAS COM PROBLEMAS DENTÁRIOS.
AS CRIANÇAS FORAM INSERIDAS NO CONTROLE DE PESO DA EQUIPE, PARA CONTINUIDADE DA AÇÃO.OS
PROBLEMAS ODONTOLÓGICOS FORAM AGENDADES PARA TRATAMENTO. ENCONTRAMOS COMO
DIFICULTADOR, ALTO ABSENTEÍSMO, IMPONDO-SE A META DE PESARMOS OS FALTOSOS ATÉ O FINAL DE
2005. O ALTO ÍNDICE DE DÉFICITS NUTRICIONAIS MOSTROU A NECESSIDADE DA MELHORIA DAS AÇÕES
PARA CONTROLE DE DESNUTRIÇÃO NA EQUIPE. A MAIOR PREVALÊNCIA DE DESNUTRIÇÃO LEVE,
JUSTIFICOU A REALIZAÇÃO DA AÇÃO, JÁ QUE, NO DIA-A-DIA, ESTAS CRIANÇAS PASSAVAM
DESPERCEBIDAS COMO PEQUENAS OU MAGRAS. A AÇÃO ENVOLVEU E MOTIVOU TODA A EQUIPE. POR
MEIO DE UMA ÚNICA AÇÃO, REALIZAMOS A DIAGNÓSTICO DE UM IMPORTANTE AGRAVO, VALORIZAMOS O
TRABALHO EM EQUIPE, PROMOVEMOS LAZER E CUIDADO COM A SAÚDE E OBSERVAMOS QUE PROBLEMAS
DE GRANDE MAGNITUDE E VVULNERABILIDADE PARA A EQUIPE, PODEM TER BAIXA TRANSCEDÊNCIA PARA
A POPULAÇÃO, DIFICULTANDO A REALIZAÇÃO DE UMA AÇÃO.


