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Descricao

INTRODUGCAO: A VIGILANCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL (VAN), COMPREENDIDA COMO UM SISTEMA QUE
DESCREVE O DIAGNOSTICO DA SITUACAO NUTRICIONAL DA POPULACAO, TEM PAPEL FUNDAMENTAL NAS
ACOES PROMOVIDAS PELO MINISTERIO DA SAUDE. NO ESTADO DO RIO, O SISVAN FOI CONCEBIDO EM
1995, COM A REALIZACAO DA “I SEMANA DE VIGILANCIA NUTRICIONAL”. APOS TREINAMENTO DE 3
TECNICOS NO “CURSO DE APERFEICOAMENTO EM SISTEMA DE VIGILANCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL -
SISVAN”, EM 1996, NO PARANA, SURGIU O PROJETO PARA EXPANSAO E FORTALECIMENTO DO SISVAN NO
ESTADO NA PERSPECTIVA DE REDE. OBJETIVOS: ASSESSORAR A IMPLANTACAO/IMPLEMENTACAO DO
SISVAN NO ESTADO; NORMATIZAR INSTRUMENTOS PARA A COLETA DE DADOS; CRIAR POLOS REGIONAIS
E RESPECTIVO MUNICIPIO SEDE E PROMOVER CURSOS DE CAPACITAGAO METODOLOGIA: MUNICIPIOS
FORAM AGREGADOS EM POLOS REGIONAIS, RESPEITANDO-SE A ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DO
ESTADO. DEFINIU-SE UM MUNICIPIO SEDE PARA CADA POLO, COM UM COORDENADOR ENGAJADO COM A
IDEIA DO SISVAN. ATRAVES DA RESOLUGCAO N° 1157/SES, DE 31/10/97, INTITUIU-SE O GRUPO TECNICO
DE ALIMENTACAO E NUTRICAO (GTAN/SES-RJ) COMPOSTO POR REPRESENTANTES DA COORDENAGCAO
ESTADUAL DA AREA TECNICA DE ALIMENTAGCAO E NUTRICAO (ATAN), DO CENTRO COLABORADOR EM
ALIMENTACAO E NUTRICAO-SUDESTE (CECAN), DO CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTA DA 42
REGIAO, DE UNIVERSIDADES PUBLICAS E DOS COORDENADORES POLOS. RESULTADOS E DISCUSSAO: A
CRIACAO DOS POLOS REGIONAIS POSSIBILITOU MAIOR “CAPILARIDADE” A IDEIA DO SISTEMA NO
ESTADO. O MUNICIPIO SEDE PERMITIU A ADMINISTRACAO DAS DEMANDAS ESPECIFICAS DAS
DIFERENTES REGIOES. O GTAN OFERECE APOIO TECNICO-OPERACIONAL E CIENTIFICO AOS SEUS
MEMBROS ATRAVES DE REUNIOES PERIODICAS E CURSOS DESCENTRALIZADOS ATENDENDO AS
DEMANDAS REGIONAIS. CONCLUSAO: A VAN, INICIALMENTE COM 6 MUNICIPIOS,ENCONTRA-SE HOJE NA
QUASE TOTALIDADE NOS MUNICIPIOS DO ESTADO. O SISVAN, NOS MUNICIPIOS, APRESENTA-SE EM
DIFERENTES ESTAGIOS DE MATURIDADE, COM CARACTERISTICAS E CENARIOS DIVERSOS, FAZENDO COM
QUE AS TAXAS GERADAS SEJAM MAIS REPRESENTATIVAS DA DEMANDA DOS SERVICOS QUE AS
PRODUZEM, SENDO AINDA LIMITADAS NA DESCRICAO DA SITUACAO NUTRICIONAL, DOS MUNICIPIOS E
DO ESTADO.



