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Descrição

OS SERVIÇOS DE SAÚDE, SÃO H0JE, UM ESPAÇO ESSENCIAL PARA O DESENVOLVIMENTO DE AÇÕES DE
SAÚDE E NUTRIÇÃO. CIENTES DA IMPORTÂNCIA DA OBTENÇÃO DE DADOS CONFIÁVEIS PARA TRAÇAR O
DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL DOS INDIVÍDUOS, O MUNICÍPIO DE CANOAS, DESENVOLVEU ATIVIDADES
DESTINADAS A SENSIBILIZAR OS PROFISSIONAIS DE SAÚDE PARA ADERIR E EXECUTAR DE MANEIRA
ADEQUADA ÀS PROPOSTAS DA VIGILÂNCIA NUTRICIONAL. OBJETIVO: OPORTUNIZAR ENCONTROS
PERIÓDICOS PARA DESPERTAR NOS GESTORES E PROFISSIONAIS DE SAÚDE A IMPORTÂNCIA DE COLETAR
E REGISTRAR ADEQUADAMENTE OS DADOS ANTROPOMÉTRICOS, PARA A OBTENÇÃO DO DIAGNÓSTICO
NUTRICIONAL DA POPULAÇÃO. NO 1º ENCONTRO COM PROFISSIONAIS DE (UBS), FOI TRABALHADO O
PREENCHIMENTO CORRETO DOS FORMULÁRIOS DO SISVAN. NESTA OCASIÃO FORAM ELEITAS 3 UBS PARA
SEREM PILOTOS DESTA PROPOSTA COM ACOMPANHAMENTO MAIS EFETIVO. NO 2º ENCONTRO, AS UBS
RELATARAM SUAS EXPERIÊNCIAS, DIFICULDADES E PROGRESSOS. PARALELAMENTE, A COORDENAÇÃO
MUNICIPAL INICIAVA A SISTEMATIZAÇÃO DOS DADOS COM ENVIO DAS INFORMAÇÕES PARA O PROGRAMA
BA, REALIZAVA REUNIÕES COM TODOS OS ENVOLVIDOS NO PROCESSO OBJETIVANDO
ESCLARESCIMENTOS E ADESÃO A VAN. NO 3º ENCONTRO, REALIZAMOS CAPACITAÇÃO COM TODAS AS
EQUIPES DE PSF DO MUNICÍPIO. NESTA OCASIÃO MOTIVAMOS A EQUIPE. ENFATIZAMOS AS DIRETRIZES E
OBJETIVOS DA VAN; REALIZAMOS EXERCÍCIOS PRÁTICOS DE ANTROPOMETRIA, ESTUDOS DE CASOS E
REVISÃO DO CARTÃO DA CRIANÇA. OS PARTICIPANTES RECEBERAM MATERIAIS DESTINADOS A APOIAR
AS AÇÕES DE PROMOÇÃO DA SAÚDE E ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL. NO 4º ENCONTRO REUNIMOS OS
PROFISSIONAIS DA REDE PARA COMPARTILHAR AS EXPERIÊNCIAS DE UBS ONDE O TRABALHO ESTAVA
DANDO RESULTADOS POSITIVOS. DURANTE TODO O PROCESSO A COORDENAÇÃO MUNICIPAL VEM
REALIZANDO VISITAS, PRIORIZANDO EQUIPES COM DIFICULDADES ALÉM DE REPASSAR MENSALMENTE,
ÀS UBS, INFORMAÇÕES SOBRE A SITUAÇÃO NUTRICIONAL DAS CRIANÇAS DE SUA ÁREA DE
ABRANGÊNCIA. NO INCÍCIO DO TRABALHO TÍNHAMOS O ENVOLVIMENTO PARCIAL DAS UBS . ATUALMENTE
CONSEGUIMOS A ADESÃO DE TODAS . AS AÇÕES NESTE MOMENTO ESTÃO VOLTADAS PARA A QUALIDADE
DAS INFORMAÇÕES VISANDO A PARTIR DE DADOS FIDEDGINOS, UM DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL PARA
PROPORMOS NOCAS AÇÕES DE SAÚDE. CONCLUSÃO: O TRABALHO DE MULTIPLICAÇÃO DE UMA PROPOSTA
BEM SUCEDIDA PASSAM PELO ENVOLVIMENTO DE TODOS OS ATORES DO PROCESSO. ESTE SE DARÁ EM
ESPAÇOS QUE PROPICIEM SISTEMATICAMENTE A TROCA DE EXPERIENCIAS BEM COMO A DISCUSSÃO DE
METODOLOGIAS UTILIZADAS E SUA ADEQUAÇÃO A CADA REALIDADE.


