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A DESNUTRICAO GRAVE E UM INDICADOR DE RISCO EPIDEMIOLOGICO INDIVIDUAL E FAMILIAR, SENDO
QUE A IDENTIFICACAO DE UM DESNUTRIDO, CORRESPONDE A IDENTIFICACAO DE UM MICRO-AMBIENTE
QUE DEVE SER TRABALHADO DE FORMA INTEGRAL E INTENSIVA. A DESNUTRICAO E UM IMPORTANTE
FATOR DE RISCO DE MORTALIDADE POR DOENCAS INFECCIOSAS E E CONSIDERADA COMO DOENCA
MULTICAUSAL, SENDO CONSEQUENTE DE ASPECTOS POLITICOS, ECONOMICOS E SOCIAIS. A ASSOCIACAO
DE UMA DIETA DEFICIENTE EM ENERGIA E PROTEINAS, COM EPISODIOS REPETIDOS DE INFECCAO
(ESPECIALMENTE DOENCAS DIARREICAS, INFECCOES RESPIRATORIAS AGUDAS), CONSTITUEM UM
CIRCULO VICIOSO QUE PROVOCAM E MANTEM O PROCESSO DE DESNUTRICAO. NESTE CONTEXTO, A
DESNUTRICAO GRAVE FOI ESTABELECIDA COMO AGRAVO DE NOTIFICACAO COMPULSORIA EM SANTA
CATARINA, ATRAVES DA LEI N° 10867 DE 07 DE AGOSTO DE 1998. ESTE TRABALHO IRA APRESENTAR AS
EXPERIENCIAS DOS MUNICIPIOS: BALNEARIO CAMBORIU, BRUSQUE, ITAJAI, E RIO DO SUL, SOBRE A
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DA DESNUTRICAO GRAVE. A NOTIFICACAO DESTE AGRAVO E EXECUTADA
NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE, AMBULATORIOS, CLINICAS OU CONSULTORIOS PARTICULARES E
HOSPITAIS, ATRAVES DA FICHA DE INVESTIGACAO. O PUBLICO-ALVO SAO CRIANCAS COM IDADE DE 28
DIAS ATE 5 ANOS 11 MESES E 29 DIAS DE IDADE, DIAGNOSTICADAS COM DESNUTRIGCAO GRAVE OU PESO
MUITO BAIXO (RELAGCAO PESO IDADE MENOR QUE PERCENTIL 0,1, DE ACORDO COM CLASSIFICACAO
PRECONIZADA PELO MINISTERIO DA SAUDE). APOS ESTA IDENTIFICACAO, A EQUIPE DE SAUDE
(NUTRICIONISTA, PROFISSIONAIS DO PSF, PACS E VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA), REALIZA, ALEM DO
ACOMPANHAMENTO MENSAL AMBULATORIAL, VISITAS DOMICILIARES, PARA AVALIAR A CONDICAO
SOCIOECONOMICA FAMILIAR E DESENCADEAR MEDIDAS DE CONTROLE. ESTA NOTIFICACAO E
COMUNICADA AOS DEPARTAMENTOS DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA (MUNICIPAIS, REGIONAIS E
ESTADUAL), AS AUTORIDADES REPRESENTANTES DO MINISTERIO PUBLICO E DO CONSELHO TUTELAR
MUNICIPAL. O ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL DOS CASOS E REALIZADO ATRAVES DO SISTEMA DE
VIGILANCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL, SENDO O CRITERIO DE ALTA ESTABELECIDO: PESO PARA IDADE
ACIMA DO PERCENTIL 3 EM TRES CONSULTAS CONSECUTIVAS COM INTERVALO MINIMO DE 1 MES ENTRE
ELAS. ENFIM, CONCLUI-SE QUE A NOTIFICACAO DA DESNUTRICAO GRAVE EM SC, COLABOROU PARA O
APRIMORAMENTO DAS INFORMACOES DE SAUDE, POSSIBILITANDO O PLANEJAMENTO DE ACOES
BASEADAS EM DADOS FIDEDIGNOS E A TOMADA DE MEDIDAS MAIS EFICAZES NA REDUGCAO DESTE
AGRAVO.



