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Descricao

INTRODUGAO A PROMOCAO DO ALEITAMENTO MATERNO E UMA DAS AGOES BASICAS PARA O PLENO
CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO E TEM GRANDE IMPACTO NA REDUGAO DA MORBI-MORTALIDADE
INFANTIL. O MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO VEM INVESTINDO EM AGOES COMO INICIATIVA UNIDADE
BASICA AMIGA DA AMAMENTAGAO (IUBAAM), INICIATIVA HOSPITAL AMIGO DA CRIANGA (IHAC), BANCOS
DE LEITE HUMANO, ACOLHIMENTO MAE-BEBE, PESQUISAS E SEMINARIO NA SEMANA MUNDIAL DA
AMAMENTAGCAO (SMAM). OBJETIVO AUMENTAR A PREVALENCIA DE ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO
ENTRE OS MENORES DE 6 MESES E COMPLEMENTADO ATE OS DOIS ANOS. EXPERIENCIA, PRODUTOS E
RESULTADOS O MUNICIPIO POSSUI 4 MATERNIDADES DA SUA REDE COM O TITULO DE HAC, E CONTINUA
A INVESTIR NESTA ESTRATEGIA POR MEIO DA CAPACITAGAO E RECICLAGEM DE PROFISSIONAIS.
LANGCADA EM 2002, A IUBAAM VISA A MOBILIZAGAO DAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE (UBS) PARA A
ADOGAO DOS “DEZ PASSOS PARA O SUCESSO DA AMAMENTAGAO”, E CONTA COM UMA REDE DE MAIS DE
CEM MULTIPLICADORES, UMA UNIDADE “AMIGA DA AMAMENTAGCAO” E DEZ AVANGADAS PARA O
CREDENCIAMENTO. ESSA INICIATIVA, JUNTO COM A IHAC, PODEM CONTRIBUIR MUITO PARA TORNAR A
PRATICA DO ALEITAMENTO UNIVERSAL. DESDE SETEMBRO DE 2003, O PROJETO ACOLHIMENTO
MAE-BEBE, ESTABELECE REFERENCIAS PARA UMA RECEPCAO HUMANIZADA APOS A ALTA DA
MATERNIDADE, INTEGRANDO ACOES PARA A PUERPERA E PARA O RECEM-NASCIDO, INCLUINDO O
INCENTIVO AO ALEITAMENTO MATERNO. SAO CINCO OS BANCOS DE LEITE HUMANO DA REDE MUNICIPAL,
QUATRO DELES INSTALADOS EM MATERNIDADES “AMIGAS DA CRIANGA”. O MUNICIPIO TEM INVESTIDO
EM PESQUISAS, FORAM FEITOS QUATRO INQUERITOS SOBRE PRATICAS ALIMENTARES NO PRIMEIRO ANO
DE VIDA NAS CAMPANHAS NACIONAIS DE VACINAGAO (1996, 1998, 2000 E 2003), OBSERVANDO-SE O
AUMENTO DA PREVALENCIA DO ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO ENTRE CRIANGCAS MENORES DE SEIS
MESES DE 13,7% (1996) PARA 23,1% (2003). O SEMINARIO NA SMAM ENTROU PARA A AGENDA
MUNICIPAL HA DOIS ANOS, E NESSE ANO HOUVE O CONCURSO “TALENTOS QUE PROMOVEM A
AMAMENTACAO”, QUE MOBILIZOU USUARIOS E PROFISSIONAIS DA ATENGAO BASICA E ESCOLARES DO
PROJETO DENTE-ESCOLA, COM APRESENTACOES DE COREOGRAFIAS, LITERATURA, ARTES PLASTICAS,
TEATRO E MUSICA. CONCLUSOES E RECOMENDAGOES OBSERVAMOS COMO CONSEQUENCIAS DESSA
EXPERIENCIA A PROMOGCAO DA AMAMENTAGCAO JUNTO A POPULAGAO EM GERAL E A APROXIMAGCAO DE
DIVERSAS CATEGORIAS PROFISSIONAIS. AS PREVALENCIAS DE ALEITAMENTO MATERNO AINDA NAO SAO
SATISFATORIAS, POREM, PODE-SE DIZER QUE O AUMENTO ESTA OCORRENDO EM UMA ESCALA BASTANTE
FAVORAVEL.



