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Descrição

INTRODUÇÃO: A ATUAÇÃO EM NUTRIÇÃO NA ATENÇÃO BÁSICA DE SAÚDE DEVE SER PAUTADA PELA
INTEGRALIDADE DO CUIDADO À SAÚDE A PARTIR DA INTERAÇÃO ENTRE OS DIFERENTES SABERES E
PRÁTICAS, COMPREENDENDO O USUÁRIO NO SEU CONTEXTO FAMILIAR E SOCIAL. CABE AOS GESTORES
FORMAR TRABALHADORES, NÃO SOMENTE TÉCNICAMENTE MAS TAMBÉM POLÍTICA E ÉTICA. OBJETIVO:
APRESENTAR A EXPERIÊNCIA DO INAD/SMSRIO EM UM MODELO DE GESTÃO QUE INVESTE NA FORMAÇÃO
EM SAÚDE E NUTRIÇÃO, A PARTIR DA IMPLANTAÇÃO DE FÓRUNS DE EDUCAÇÃO CONTINUADA COM OS
NUTRICIONISTAS DA ATENÇÃO BÁSICA. APRESENTAÇÃO DA EXPERIÊNCIA: A ÁREA TÉCNICA DE NUTRIÇÃO
NA ATENÇÃO BÁSICA/INAD, TEM INVESTIDO NA QUALIFICAÇÃO DO CUIDADO À SAÚDE , DESDE 2001, A
PARTIR DO ACOLHIMENTO, DA INTEGRAÇÃO E FORMAÇÃO DOS CERCA DE 100 NUTRICIONISTAS, NO
INTUITO DE NORTEAR, SUBSIDIAR E POTENCIALIZAR AS AÇÕES VISANDO A CONSTRUÇÃO DA POLÍTICA
NESTA ÁREA, EM CONSONÂNCIA COM O SUS E COM A PNAN. ESTA ESTRATÉGIA É BASEADA EM UMA
METODOLOGIA PARTICIPATIVA COM TROCA DE EXPERIÊNCIAS, EM FÓRUNS MENSAIS, ENVOLVENDO
PARCERIAS INTERSETORIAIS.RESULTADOS: FORAM IMPLANTADAS RODAS DE CONVERSA, GRUPOS DE
TRABALHO QUE SUBSIDIAM O PLANEJAMENTO E A AVALIAÇÃO DE ROTINAS E PROCEDIMENTOS DOS
SERVIÇOS E A ATUAÇÃO DA NUTRIÇÃO NA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA, ASSIM COMO O GT SISVAN. A
IMPLANTAÇÃO DE OFICINAS CULINÁRIAS E A CRIAÇÃO DE MATERIAIS EDUCATIVOS DESTACAM-SE COMO
FERRAMENTAS NA PROMOÇÃO DE ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL. CARÁTER MULTIPLICADOR: O MODELO DE
GESTÃO PERMITE QUE A ÁREA TÉCNICA SE CONSOLIDE COMO UM LOCUS DE REFERÊNCIA
POSSIBILITANDO A INTEGRAÇÃO E CONSOLIDAÇÃO DAS AÇÕES DE NUTRIÇÃO. CABE AOS MUNICÍPIOS
INICIATIVAS QUE CONTEMPLEM UMA GESTÃO PARTICIPATIVA, ADEQUADAS ÀS SUAS CARACTERÍSTICAS
LOCAIS. DISCUSSÃO E RECOMENDAÇÕES: A IMPLEMENTAÇÃO DE POLÍTICAS EM SAÚDE E NUTRIÇÃO É
UMA CONSTRUÇÃO. O CAMINHO SEGUIDO TEM SIDO O FOMENTO DE AÇÕES ARTICULADAS NA REDE DE
SAÚDE, INTER-SECRETARIAS, UNIVERSIDADES E SOCIEDADE, DE ACORDO COM A PNAN, O QUE IMPRIME
UMA MAIOR VISIBILIDADE DAS AÇÕES DE NUTRIÇÃO. O INVESTIMENTO EM EDUCAÇÃO PERMANENTE
POSSIBILITA A MELHORIA DA ATENÇÃO À SAÚDE. CONCLUSÕES: A FORMAÇÃO DE UM NOVO
PROFISSIONAL, ASSIM COMO DE UM NOVO MODELO DE CUIDADO EM CONSONÂNCIA COM O SUS É UM
PROCESSO. OS PROFISSIONAIS QUANDO ENVOLVIDOS NO PROCESSO SENTEM-SE MAIS INTEGRADOS,
VALORIZADOS E CAPACITADOS A ATUAR EM UMA RELAÇÃO DE DIÁLOGO COM GESTORES, EQUIPE,
USUÁRIOS E COMUNIDADE VISANDO À PROMOÇÃO DE SAÚDE E NUTRIÇO.


