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Descrição

O MUNICÍPIO DE BOM JESUS DA LAPA ENCONTRA-SE EM PROCESSO DE REORGANIZAÇÃO DO SISTEMA
MUNICIPAL DE SAÚDE BASEANDO-SE NOS PRINCÍPIOS DO SUS. DESTE MODO, TEM BUSCADO
CONSTITUIR UMA REDE DE AÇÕES E SERVIÇOS DE SAÚDE QUE PRIORIZA A REESTRUTURAÇÃO DA
ATENÇÃO BÁSICA COMO EIXO NORTEADOR PARA A REORIENTAÇÃO DO SEU MODELO ASSISTENCIAL DE
SAÚDE. ENTENDE-SE ATENÇÃO BÁSICA COMO O PRIMEIRO NÍVEL DE ATENÇÃO À SAÚDE, SENDO DE ALTA
RESOLUTIVIDADE, UMA VEZ QUE SE ENCONTRA SUSTENTADA, TAMBÉM, PELO PRINCÍPIO DA
INTEGRALIDADE. A COORDENAÇÃO DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO FOI ESTRUTURADA A PARTIR DA
COMPREENSÃO MUNICIPAL SOBRE A NECESSIDADE DE INTERVIR DE FORMA INTEGRAL, DADA À
CONTRIBUIÇÃO DAS QUESTÕES ALIMENTARES NO PROCESSO SAÚDE-DOENÇA; PRINCIPALMENTE
CONSIDERANDO O PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DA POPULAÇÃO LAPENSE, NO QUAL SE DESTACAM DOENÇAS
ASSOCIADAS À ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO, EM SEUS MEIOS DE PREVENÇÃO E TRATAMENTO, TAIS COMO
HIPERTENSÃO ARTERIAL, DIABETES, OBESIDADE E DESNUTRIÇÃO, DENTRE OUTROS. A COORDENAÇÃO
FOI IMPLANTADA EM MARÇO DESTE ANO E, ENCONTRA-SE INSERIDA NO DEPARTAMENTO DE ATENÇÃO
BÁSICA. ATUALMENTE, POSSUI DUAS NUTRICIONISTAS (ESTANDO UMA NA COORDENAÇÃO E OUTRA NA
ASSISTÊNCIA – AMBAS 20 H), E UMA DIGITADORA (PARA OS DADOS DO SISVAN). AS ATIVIDADES JÁ
DESENVOLVIDAS EM CONSONÂNCIA COM A POLÍTICA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO INCLUEM
REALIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA NUTRICIONAL PACTUADA PELO MUNICÍPIO COM O ESTADO,
IMPLEMENTAÇÃO E SEGUIMENTO DO SISVAN E DO PROGRAMA NACIONAL DE SUPLEMENTAÇÃO DE
VITAMINA A, ACOMPANHAMENTO DOS BENEFICIÁRIOS DO BOLSA FAMÍLIA, CAPACITAÇÃO DE RECURSOS
HUMANOS, REALIZAÇÃO DE CAMPANHAS (SEMANA MUNDIAL DA AMAMENTAÇÃO 2005), ATIVIDADES
EDUCATIVAS VOLTADAS PARA PROMOÇÃO DA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL E ELABORAÇÃO DE MATERIAIS
EDUCATIVOS. A CONQUISTA DESTA COORDENAÇÃO REPRESENTA UM AVANÇO PARA O MUNICÍPIO, UMA
VEZ QUE SÃO DESENVOLVIDAS AÇÕES DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO DE ACORDO COM PERFIL
EPIDEMIOLÓGICO DA POPULAÇÃO, ALÉM DA CONTRIBUIÇÃO NA ARTICULAÇÃO DE AÇÕES
INTERSETORIAIS PARA PROMOÇÃO DA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL E MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA.
SALIENTA-SE QUE, PARA MELHOR ATINGIR A PROGRAMAÇÃO PACTUADA EM RELAÇÃO À VIGILÂNCIA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL E REALIZAR COM MAIOR EFETIVIDADE AS DEMAIS AÇÕES DE ALIMENTAÇÃO E
NUTRIÇÃO (ESPECIALMENTE O ACOMPANHAMENTO DOS BENEFICIÁRIOS DO BOLSA FAMÍLIA) FAZ-SE
NECESSÁRIO AMPLIAR O QUADRO DE NUTRICIONISTAS DO MUNICÍPIO, COM VISTAS A UM MAIOR
IMPACTO POSITIVO SOBRE A SAÚDE DA POPULAÇÃO LAPENSE.


