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E UM TRABALHO ORIGINAL SOBRE A IMPLANTACAO DE UM SERVICO DE REFERENCIA SECUNDARIA EM
OBESIDADE, QUE TEM COMO MISSAO PROMOVER UMA ASSISTENCIA MULTIDISCIPLINAR QUE PROMOVA
REABILITACAO E O BEM ESTAR FISICO E MENTAL DO USUARIO DO SUS OBESO, BEM COMO UTILIZAR
ESTRATEGIAS QUE PROMOVAM A SENSIBILIZACAO DOS USUARIOS SOBRE A IMPORTANCIA DE UMA
ALIMENTACAO SAUDAVEL , REALIZACAO DE ATIVIDADE FISICA REGULAR E SISTEMATICA CONCORRENDO
PARA MUDANGCA DE ESTILO DE VIDA MAIS ATIVO COMO FORMA DE PREVENIR E TRATAR A OBESIDADE. O
TRABALHO TEM COMO OBJETIVO GERAL CRIAR E IMPLEMENTAR O MODELO ASSISTENCIAL DO SERVICO DE
REFERENCIA ESTADUAL DE OBESIDADE LOCALIZADO NO CENTRO ESTADUAL DE REFERENCIA DE MEDIA E
ALTA COMPLEXIDADE - CERMAC , UMA UNIDADE DESCENTRALIZADA DA SECRETARIA DE ESTADO DE
SAUDE - SES/MT.



