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Descrição

É UM TRABALHO ORIGINAL SOBRE A IMPLANTAÇÃO DE UM SERVIÇO DE REFERÊNCIA SECUNDÁRIA EM
OBESIDADE, QUE TEM COMO MISSÃO PROMOVER UMA ASSISTÊNCIA MULTIDISCIPLINAR QUE PROMOVA
REABILITAÇÃO E O BEM ESTAR FÍSICO E MENTAL DO USUÁRIO DO SUS OBESO, BEM COMO UTILIZAR
ESTRATÉGIAS QUE PROMOVAM A SENSIBILIZAÇÃO DOS USUÁRIOS SOBRE A IMPORTÂNCIA DE UMA
ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL , REALIZAÇÃO DE ATIVIDADE FÍSICA REGULAR E SISTEMÁTICA CONCORRENDO
PARA MUDANÇA DE ESTILO DE VIDA MAIS ATIVO COMO FORMA DE PREVENIR E TRATAR A OBESIDADE. O
TRABALHO TEM COMO OBJETIVO GERAL CRIAR E IMPLEMENTAR O MODELO ASSISTENCIAL DO SERVIÇO DE
REFERÊNCIA ESTADUAL DE OBESIDADE LOCALIZADO NO CENTRO ESTADUAL DE REFERÊNCIA DE MÉDIA E
ALTA COMPLEXIDADE - CERMAC , UMA UNIDADE DESCENTRALIZADA DA SECRETARIA DE ESTADO DE
SAÚDE - SES/MT.


