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Fonte: Morens, 1998.




Vigilancia Alimentar

OBJETIVOS:

- Acompanhar a prevaléncia de aleitamento
materno e a introducao de novos alimentos;

- Acompanhar o consumo de macronutrientes e de
energia, Incluindo dados tanto de Ingestao
alimentar como de despesas familiares;

- Acompanhar a qualidade da alimentacao quanto
ao consumo de frutas, verduras e legumes,
gorduras (trans e saturadas), sodio e acucares
livres;

- Acompanhar o consumo de micronutrientes,
principalmente de vitamina A, ferro, zinco e
calcio.



Vigilancia Nutricional

OBJETIVOS:

- Avaliar o estado nutricional de diferentes grupos
populacionais;

- Avaliar as morbidades associadas aos principais
desvios nutricionais;

- Avaliar as caréncias nutricionais especificas de
vitamina A, ferro, zinco e célcio, entre outras.



Vigilancia Alimentar e Nutricional

Combinacao de estrategias de Vigilancia Epidemiologica

Vigilancia Alimentar e Nutricional
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Sistema Inquéritos Fomento e Analise e
Informatizado populacionais Acesso a cruzamento de
de Vigilancia periddicos producao informacoes

Alimentar e cientifica coletadas por
Nutricional outros sistemas
da saude




Vigilancia Alimentar e Nutricional

O Boletim SISVAN:

m Finalidade:

Fonte de informacdes atuais sobre 0s
Indicadores que compodem a Vigilancia Alimentar

e Nutricional
Agregador de informacoes condensadas
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Destague |

« = Espeacial

Estado nutricional dos beneficiarios do PBF

4 262 municipios inforrmaram dados do estado nutricional de familias do
Prograra Bolsa Familia. Equipes Municipais de Sadde, vejarm o fruto do
trabalho de vocés!

Cligue agui...

Acesse 0s dados do estado nutricional dos beneficiarios via TabNet

0 TabMet @ um instrumento degervolvido pelo DATASUS, simples e
rapido, gque permite a realizagdo de tabulagdes com os dados
provenientes dos sistermas de informagdes do SUS e agora permitira a
visualizagdo dos dados do SISWAN.

Cligue agui...

=« A Palavra do Especialista
Uma nowva curva de crescimento para o século XXI

Cesar . Victora

Pesguisador da Universidade Federal de Pelotas
Cora L Araiio

Pesguisadora da Universidade Federal de Pelotas
Mercedeas de Onis

Consuifara da Organizacdo Mundial da Sadde

Cligue agui e leia o artigo.

Aspectos estruturais e processuais da vigildncia do crescimento de
menores de cinco anos em servigos piblicos de saide do Estado de

MAarscacsaliesms

== J SISVYAN na Pratica

I Mostra Regional de Experiéncias Bem Sucedidas na Vigilancia
Alimentar

Evento realizado pela 19 Coordenadoria Regional de Sadde de Porto
Alegre destacou experinecias de sucesso entre as agdes do SISWAN em
diversos municipios da Regido Sul.

Confira alguns resumos apresentados: Estancia YelhalRS - Esteio/R S

Exzperiéncia de Dugue de Caxias

Confira a situagdo nutricional das criancas menores de 7 anos atendidas
ha rede hasica de sadde no municipio de Dugue de Caxias - BJ no ano
de 2006, clicando agui.

=+ SISVAN em NOameros

Yocé sabia gue em 2006 foram acompanhadas mais de 880 mil pessoas
pelo SISYAN — sisterna informatizado? Parabéns a todos gue com sed
trabalho & sua dedicagdo contribuiram para a evolugdo do sisterma nos
altirmos anos. Acompanhe os dados de 2006 (cligue agui e veja a
evolugdo desde 2003 (cligue agui).
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Pesquisas |
. N - . Estudo Macional de Despesas Familiares
Dados sobre a situagao de Nutrigao e Sadde da (ENDEF - 1977)

Populagao Brasileira

Indicadores |

Fesquisa Macional sohre Sadde e Nutrigao
(PMSM - 1939

Sintese de indicadores Pesguisa Macional de Demografia e Salde

Baixo peso a0 nascer (PHDS - 1996

Aleitamento Materno Estudo Multicéntrico de Consurmo Alimentar (1997
Baixo Pesaf Desnutrigdo Infantil Fesguisa sobre Padrdes de Vida

Deficiéncia de Micronutrientes (FPW - 1997)

Baixo Peso em Adultos Fesguisa de Orgamentos Familiares
SohrepesoiObesidade (POF - 200272003)

Disponihilidade f Consumao Alimentar PHAD - Seguranga Alimentar

mMortalidade [nfantil

Moralidade OQutras Pesquisas |
Yacinagdo fimunizagao

Indice de Desenvalvimento Humano - IDH Tabela Brasileira de Composicdo de Alimentos -
AgualSaneamento TACO

Frogramas Sociais ) )
Froducdo Agricola Avaliagao do Programa Bolsa Alimentagao

Cesta Basica Macional
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SISVAN - Gestao |

0 SISVAN Gestao:

Yigilancia Mutricional de Criangas - 2003 a 2006
Conhega o Madulo de Gestio - SISVAN

Bolsa Farnilia - Condicionalidades

Bolsa Familia - Cantribuigdes do Ministério da Sadde

m Documentos referentes
Bolsa Familia - Relatdrios Consolidados ao médulo de geStéO do
1° Vigénciai2005 - Nacional Sistema Informatizado

Municipios  Familias
Criangas  Gestantes

2* Vigéncia/2005 - Nacional m Relatdrios de Gestao e
Municipios  Familias CapaCIta(;éO

Criangas  Gestantes
17 Vigéncia/ 2006 - Nacional

Municipios  Farmilias
Criangas  Gestantes

2" Vigéncia/2006 - Nacional



Evoluc¢ao do SISVAN municipal

ANO N©° registrado de pessoas acompanhadas no
SISVAN municipal

2003 57.124

2004 102.291

2005 318.799

2006 880.230

Evolucao de 1.441% em trés anos

Resultado do trabalho dos profissionais da atencao
basica, das Secretarias Municipais e Estaduais de
Saude, das Coordenacdes de A&N, DATASUS e CGPAN




Evolucao do SISVAN municipal

Tendéncias temporais (2003 — 2006):

(1) Criancas: reducao do baixo peso e aumento do
risco de sobrepeso.

(2) Adolescentes: sem perfil claro.
(3) Adultos: aumento do sobrepeso e da obesidade.
(4) Idosos: sem perfil claro.

(5) Gestantes: reducao do baixo peso e aumento do
sobrepeso e obesidade.

Maior acompanhamento: CRIANCAS.



Registro no SISVAN:
beneficiarios do PBF

- Registro de 3,7 milhoes de informac0Oes de estado
nutricional entre os beneficiarios do PBF;

« 1.501.537 criancas,

¢ 1.446.348 mulheres adultas,

e 7/66.562 adolescentes,

e 9.769 gestantes.

- Dados de servico, coletados por demanda espontanea
Oou busca ativa por parte dos Agentes Comunitarios de
Saude, e registrados no SISVAN.
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In Brazil, health is a right of all citizens and a duty of the
State. The principles of the Brazilian Unified Health System (SUS),
responsible for health care of 75% of the popullation, are universal
access, decentralization, equity, integrality and social participation.
The attention model and the organization of health services are
redirected to strengthening primary health care, which central
strategy is family health. By these means, health promotion and
disease prevention are valued, reducing the evolution of health
problems that might demand more complex actions,

The National Food and Nutrition Policy, by defining food and
nutrition surveillance as one of its mains directives, has placed the
Food and Nutrition Surveillance System (SISVAN) as one of the
primary health information systems, once it incorporates the
assessment of the nutritional status of the SUS=using population in
the primary health network, Its objective is the eardy detection of risk
situations and the prescription of actions that may allow the
prevention of health problems and the return to normal conditions.

After the unification of cash transfer programs in Brazil
and the consequent creation of the Balsa Familia Program, in 2003,
SISVAN has pone through several improvements and became
responsible for registering the health monitoration data of beneficiary
families, which have children up to 7 years old and pregnant women,
Health conditionalities of Bolsa Familia include child growth and
development monitoration, pre natal care for pregnant women and
nutritional status evaluation.

During the 2nd semester of 2006, SISVAN registered 3.7
million data entries of nutritional status of program beneficiaries.
Analysis of the nutritional status of 1,501,537 children, 1,446 348
adult women, 766,562 adolescents and 9,769 pregnant women will
constitute the baseline for performance evaluation of Bolsa Familia

General-Coordinator of the National Food and Nutrition Policy/ Ministry of Health of Brazil

SISVAN BULLETIN S

February 2007

The Mational Food and Mutrition
Policy (PNAN), approved in 1999, has the
following directives: promating healthy dietary
practices, preventing and controlling
nutritional disorders and food and mutrition-
related diseases, puaranteeing the guality of
food consumed in the country, developing
researches and human resources and
stimulating intersectoral actions towands the
universal access to food. The PNAN also states
that monitoration of the food amd nutrition
situation must be conducted,

The epidemiological surveillance
model that is currently adopted by the General
Coordination of the National Food and Mutrition
Policy (CGPAN/Ministry of Health) is centered
on the use of the SISVAN. SISVAN is an
information system which main objective is to
provide continuous data about the population’s
nutrition status and the factors that influence
it. This information is the starting-point for
decision-making and for planning and
managing programs related to the improvement
of food consumption patterns and nutritional
status of the nonulation attended hv social



a SISYAN - Microzoft Internet Explorer fornecido por DATASUS

Arquiva  Editar  Ewibir  Faworitoz  Feramentas  Ajuda |

= -QH ARG S DS E

Enderega I@ kittp: £ 2isvvat. datasus. gov. br/tabsisvan. asp j &l | Links @
E Ministéric da Saiude IDestaques oo governo ;I |~
SAS/DAB - Coordenacdo-Geral da Politica de Alimentacdo e Nutrigdo
Navegacso b Tabnet do Sisvan

Fagina Inicial

0 SISYAMN esta disponibilizando consultas a bancos de dados atraves do TabMet,
tecnologia desenvolvida pelo DATASLS

|Se|ec:in:|ne urna UF =]

b=1-]

DATASUS

utival

1]

| Inil::iarl | J

[ABNEIRSISIVAN

|
|_|_|_|ﬂ Internet
deB5 I M@ || Dtaa.| ibpes. | £lcsra. |[E)sisv. J D F s 1812




Distribuicao do baixo peso por idade (Percentil < 3), por
Regides, entre criancas (menores de 10 anos) com
acompanhamento registrado no SISVAN municipal, 2006.
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Distribuicdo do baixo peso por idade (Percentil < 3) por Regides

entre criancas (menores de 7 anos) beneficiarias do PBF, 2°

semestre de 2006.

12,3%

%

BREEL

até 3,0
30|60
6,0-- 9,0
9.0-]12,0

120|150

BRASIL: 8,1%

9,7%

5,6%

POF (02/03) * (IBGE)

Déficit de P/I
(<-2 score -Z) - Brasil

De 0 a 4 anos: 4,6%
De 5 a9 anos: 2,0%



Distribuicao da baixa estatura por idade (Percentil < 3) segundo
Regides entre criancas com acompanhamento registrado no
SISVAN municipal, 2006.
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Distribuicao da baixa estatura por idade (Percentil < 3) segundo
Regides entre criancas menores de 7 anos beneficiarias do PBF,
2° semestre de 2006.
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Distribuicéo do risco de sobrepeso (peso por altura > 97)
segundo Regides entre criancas com acompanhamento registrado
no SISVAN municipal, 2006.
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Distribuicao do risco de sobrepeso (peso por altura > 97)
segundo Regides entre criancas menores de 7 anos beneficiarias
do PBF, 2° semestre de 2006.

BRASIL: 10,9%

11,9%

X

0

até 70
7080
80--90
9.0 -]10,0
10,0 11,0
11,0120

10,1%

BEEDOL




Prevaléncia de aleitamento materno exclusivo em criancas até 4 meses e baixo peso para a
idade* em criancas menores de 1 ano, nas areas cobertas pela Estratégia Saude da Familia,
Brasil, 1999 - 2006.
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Fonte: Sistema de Informacédo da Atencéo Basica - SIAB - Base limpa
*Crianca cujo peso ficou abaixo do percentil 3 (curvainferior) dacurvade peso por idade do Caderneta d
Saude da Crianca.



Desafios - VAN 2007

(1) Acompanhamento do registro do estado nutricional
— modulo municipal /gestao (DATASUS)

= Avaliacao da qualidade das informacdes
registradas

(2) Fomento ao uso da informacao registrada:
= Atitude de vigilancia



Desafios - VAN 2007

(3) GT SISVAN:

Idealizacdo de um sistema que contemple as
necessidades atuais da VAN,

= “modulo estadual”
= Desburocratizacao do cadastro
= Envio regular de informacoes

Elaboracao de um orientac0es para o
atendimento nutricional na atencao basica,
= Vigilancia nutricional na atencao basica

= Estabelecimento de frequencia de atendimento
conforme risco nutricional e fase do ciclo da vida



Desafios - VAN 2007

(3) Piloto novo sistema

(4) Elaboracao/Atualizacao de Publicagdes de Apoio:

(4.1) PublicacGes de Apoio a Vigilancia Alimentar e Nutricional:

O Orientacdes para coleta e analise de dados antropomeétricos
em servicos de saude (Norma Técnica)

O OrientacOes basicas para o atendimento nutricional em
servicos da atencéo basica (Protocolo)

O Bases para o diagnostico coletivo a partir da vigilancia
alimentar e nutricional

O Nutricao em situacdes de risco nutricional populacional

(4.2) Vigilancia Alimentar e Nutricional — 2006



Acompanhamento do Registro das
Condicionalidades da saude no PBF

o O 2°sem./2006 aponta um crescente aumento no numero de
municipios que cumpriram o definido na legislacédo, assim como o
numero de familias monitoradas pelo setor saude, quando
comparado aos semestres anteriores.

m  3.454.681 familias (36,4%) foram acompanhadas pelos profissionais

da atencao basica;
2.281.707 (40%) criangas<7anos foram acompanhadas;
66.973 gestantes foram acompanhadas;

4.764 municipios informaram dados de acompanhamento das familias
do PBF (85,6% do total de municipios);

4.263 (76,6%) municipios informaram o estado nutricional de familias
do PBF;

99,9% das familias acompanhadas e 99,4% das criancas cumpriram a
agenda das acOes do setor saude.



Acompanhamento do Registro das
Condicionalidades da saude no PBF

O Articulacao com o MDS: constante melhoria do
processo, desde definicoes de melhorias da
performance do aplicativo a elaboracao de materiais
técnicos.

O Relatorio - Bolsa Familia na Saude (ano 2006)

O Relatorio — Performance dos estados no registro das
condicionalidades e SISVAN (PBF)

= Disponibilizado no site
= Envio via oficio para os Estados
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