
Coordenação Geral da Política de Alimentação e Nutrição

Vigilância Alimentar e Nutricional –
Avanços e Desafios

Janine Giuberti Coutinho 

VII Encontro Nacional das Coordenações Estaduais e 
Centros Colaboradores em Alimentação e Nutrição



Equipe de Monitoramento e Avaliação - CGPAN

• Nos anos 90: 

1. Promulgação da Lei 8.080/1990 (Lei 
orgânica da Saúde) - recomendou a adoção
do SISVAN no âmbito do SUS;

2. Criação do SISVAN mediante portaria 1.156 
(DOU 31/08/90) pelo INAN; 

Histórico da Vigilância
Alimentar e Nutricional no Brasil

• Nos anos 90: 
3. 1993 – Criação do Programa “Leite é Saúde”

(Plano de Combate à Fome e à Miséria). O 
SISVAN foi definido como requisito para a 
adesão dos municípios. A VAN ficou restrita
aos instrumentos de triagem do Programa.

4. 1998 – O SISVAN foi pré-requisito para a 
adesão ao Programa de ICCN. 

• Nos anos 90: 

5. Aprovação da PNAN (Portaria no. 710 de 
10/06/99 

–Diretriz 3 - Determina que a VAN seja ampliada
e aperfeiçoada, de modo a agilizar os seus
procedimentos em todo o país. 

• 2000 – Coordenações Estaduais e Centros
Colaboradores em Alimentação e Nutrição
solicitam a “urgente informatização e 
uniformização” do SISVAN.

• 2001 – CGPAN realiza diagnóstico da situação
do SISVAN.

• 2002 – Iniciou-se processo de reestruturação do 
SISVAN sob a direção da CGPAN e DATASUS.

• 2003/2004:

– Conclusão e implantação do SISVAN 
informatizado.

– Programa Bolsa Família: instituído pela Lei 
10.836 de 2004, regulamentado pelo Decreto
5.209 de 2004 e operacionalizado pela
Portaria Interministerial 2.509 de 2004. 

• Prevê que o SISVAN proverá informações
do acompanhamento da saúde das
famílias beneficiadas.

• 2005 – Realização das Capacitações
Macrorregionais; 

• 2006 – Avaliação da Implantação do 
SISVAN informatizado.

• 2006/2007 –Vigilância Alimentar e 
Nutricional sob a ótica da Vigilância 
Ampliada



Equipe de Monitoramento e Avaliação - CGPAN

Círculo da Vigilância

Fonte: Morens, 1998.
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OBJETIVOS:
• Acompanhar a prevalência de aleitamento 

materno e a introdução de novos alimentos;
• Acompanhar o consumo de macronutrientes e de 

energia, incluindo dados tanto de ingestão 
alimentar como de despesas familiares;

• Acompanhar a qualidade da alimentação quanto 
ao consumo de frutas, verduras e legumes, 
gorduras (trans e saturadas), sódio e açúcares 
livres;

• Acompanhar o consumo de micronutrientes, 
principalmente de vitamina A, ferro, zinco e 
cálcio.

Vigilância Alimentar
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OBJETIVOS:
• Avaliar o estado nutricional de diferentes grupos 

populacionais;

• Avaliar as morbidades associadas aos principais 
desvios nutricionais;

• Avaliar as carências nutricionais específicas de 
vitamina A, ferro, zinco e cálcio, entre outras.

Vigilância Nutricional
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Vigilância Alimentar e Nutricional

Combinação de estratégias de Vigilância Epidemiológica

Vigilância Alimentar e Nutricional
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Vigilância Alimentar e Nutricional
Boletim SISVAN:

www.saude.gov.br/nutricao/boletim_sisvan

Finalidade:

Fonte de informações atuais sobre os 
indicadores que compõem a Vigilância Alimentar 
e Nutricional
Agregador de informações condensadas
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Boletim SISVAN

Atualmente na 6a edição
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Boletim SISVAN
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Boletim SISVAN
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SISVAN Gestão:

Documentos referentes 
ao módulo de gestão do 
Sistema Informatizado

Relatórios de Gestão e 
Capacitação

Boletim SISVAN
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Evolução do SISVAN municipal

880.2302006
318.7992005
102.2912004
57.1242003

Nº registrado de pessoas acompanhadas no 
SISVAN municipal 

ANO

Evolução de 1.441% em três anos

Resultado do trabalho dos profissionais da atenção 
básica, das Secretarias Municipais e Estaduais de 

Saúde, das Coordenações de A&N, DATASUS e CGPAN
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•Tendências temporais (2003 – 2006):

(1) Crianças: redução do baixo peso e aumento do 
risco de sobrepeso.

(2) Adolescentes: sem perfil claro.

(3) Adultos: aumento do sobrepeso e da obesidade.

(4) Idosos: sem perfil claro.

(5) Gestantes: redução do baixo peso e aumento do 
sobrepeso e obesidade.

•Maior acompanhamento: CRIANÇAS. 

Evolução do SISVAN municipal
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Registro no SISVAN:
beneficiários do PBF 

- Registro de 3,7 milhões de informações de estado 
nutricional entre os beneficiários do PBF;
• 1.501.537 crianças, 
• 1.446.348 mulheres adultas, 
• 766.562 adolescentes,
• 9.769 gestantes.

- Dados de serviço, coletados por demanda espontânea 
ou busca ativa por parte dos Agentes Comunitários de 
Saúde, e registrados no SISVAN. 
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Distribuição do baixo peso por idade (Percentil < 3), por 
Regiões, entre crianças (menores de 10 anos) com 
acompanhamento registrado no SISVAN municipal, 2006.

BRASIL: 6,6% 

%

12,7%

5,7%

5,2%

5,2%

8,9% POF (02/03) * (IBGE)

Déficit de P/I 
(<-2 score -Z) - Brasil

De 0 a 4 anos: 4,6%       
De 5 a 9 anos: 2,0%
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Distribuição do baixo peso por idade (Percentil < 3) por Regiões 
entre crianças (menores de 7 anos) beneficiárias do PBF, 2º
semestre de 2006.

BRASIL: 8,1% 

12,3%

6,4%

5,1%

5,6%

9,7%

%

POF (02/03) * (IBGE)

Déficit de P/I 
(<-2 score -Z) - Brasil

De 0 a 4 anos: 4,6%       
De 5 a 9 anos: 2,0%
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Distribuição da baixa estatura por idade (Percentil < 3) segundo 
Regiões entre crianças com acompanhamento registrado no 
SISVAN municipal, 2006.

BRASIL: 18,0% 
40,3%

23,8%

14,9%

14,3%

22,2%

%
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Distribuição da baixa estatura por idade (Percentil < 3) segundo 
Regiões entre crianças menores de 7 anos beneficiárias do PBF, 
2º semestre de 2006.

Percentual:

BRASIL: 16,2%

24,5%

13,3%

11,7%

10,7%

19,2%
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Distribuição do risco de sobrepeso (peso por altura > 97) 
segundo Regiões entre crianças com acompanhamento registrado 
no SISVAN municipal, 2006.

BRASIL: 7,8% 

Percentual:
6,5%

7,4%

8,5%

7,6%

7,6%
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Distribuição do risco de sobrepeso (peso por altura > 97) 
segundo Regiões entre crianças menores de 7 anos beneficiárias 
do PBF, 2º semestre de 2006.

BRASIL: 10,9%

%

8,4%

11,4%

11,2%

10,1%

11,9%
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Fonte: Sistema de Informação da Atenção Básica - SIAB - Base limpa
*Criança cujo peso ficou abaixo do percentil 3 (curva inferior) da curva de peso por idade do Caderneta de
Saúde da Criança.  

Prevalência de aleitamento materno exclusivo em crianças até 4 meses  e baixo peso para a 
idade* em crianças menores de 1 ano, nas áreas cobertas pela Estratégia Saúde da Família, 

Brasil, 1999 - 2006.
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Desafios - VAN 2007
(1) Acompanhamento do registro do estado nutricional

– módulo municipal /gestão (DATASUS)
Avaliação da qualidade das informações
registradas

(2) Fomento ao uso da informação registrada:
Atitude de vigilância
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Desafios - VAN 2007

(3) GT SISVAN:
Idealização de um sistema que contemple as 
necessidades atuais da VAN;

“modulo estadual”
Desburocratização do cadastro
Envio regular de informações

Elaboração de um orientações para o 
atendimento nutricional na atenção basica;

Vigilancia nutricional na atenção básica 
Estabelecimento de frequencia de atendimento 
conforme risco nutricional e fase do ciclo da vida
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Desafios - VAN 2007
(3) Piloto novo sistema

(4) Elaboração/Atualização de Publicações de Apoio:

(4.1) Publicações de Apoio à Vigilância Alimentar e Nutricional: 
Orientações para coleta e análise de dados antropométricos 
em serviços de saúde (Norma Técnica)
Orientações básicas para o atendimento nutricional em 
serviços da atenção básica (Protocolo) 
Bases para o diagnóstico coletivo a partir da vigilância 
alimentar e nutricional
Nutrição em situações de risco nutricional populacional

(4.2) Vigilância Alimentar e Nutricional – 2006
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Acompanhamento do Registro das 
Condicionalidades da saúde no PBF

O 2º sem./2006 aponta um crescente aumento no número de 
municípios que cumpriram o definido na legislação, assim como o 
número de famílias monitoradas pelo setor saúde, quando 
comparado aos semestres anteriores.

3.454.681 famílias (36,4%) foram acompanhadas pelos profissionais 
da atenção básica;
2.281.707 (40%) crianças<7anos foram acompanhadas;
66.973 gestantes foram acompanhadas;
4.764 municípios informaram dados de acompanhamento das famílias 
do PBF (85,6% do total de municípios);
4.263 (76,6%) municípios informaram o estado nutricional de famílias 
do PBF;
99,9% das famílias acompanhadas e 99,4% das crianças cumpriram a 
agenda das ações do setor saúde.
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Acompanhamento do Registro das 
Condicionalidades da saúde no PBF

Articulação com o MDS: constante melhoria do 
processo, desde definições de melhorias da 
performance do aplicativo a elaboração de materiais 
técnicos. 

Relatório - Bolsa Família na Saúde (ano 2006)

Relatório – Performance dos estados no registro das 
condicionalidades e SISVAN (PBF)

Disponibilizado no site
Envio via ofício para os Estados
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Obrigada 

Contato:

Janine.coutinho@saude.gov.br

visite o Boletim SISVAN: 
www.saude.gov.br/nutricao/boletim_sisvan


