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MISIÓN

Contribuir al bienestar actual y futuro de los niños y
niñas, brindando servicios de salud con calidad,
accesibles y equitativos en atención y protección diariaaccesibles y equitativos en atención y protección diaria,
nutrición preventiva, y promoción del crecimiento y
desarrollo infantil; dirigidos a la niñez desde su gestacióndesarrollo infantil; dirigidos a la niñez desde su gestación
hasta los 13 años, a sus grupos familiares y comunidad,
impulsando la participación social y el desarrollo integral
del país.



VISIÓNVISIÓN

Seremos la institución líder en prestación de serviciosSeremos la institución líder en prestación de servicios
de salud en nutrición y desarrollo infantil adaptados,
con equidad a las necesidades de la niñez en Costa
Rica. La población nos reconocerá como una
institución accesible, confiable y solidaria que, en el

d l d h d l i f i lmarco de los derechos de la infancia, apoya a los
grupos familiares y comunidades, en la tarea de
crianza de los niños y niñas Nos caracterizaremos porcrianza de los niños y niñas. Nos caracterizaremos por
la capacidad técnica, compromiso y efectividad del
personal.
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Objetivo Central
Criterios de Selección

Escasos recursos
Lograr condiciones óptimas
de nutrición y desarrollo en
forma prioritaria para la

Escasos recursos 
económicos

Desnutrición o riesgoforma prioritaria para la
población menor de 13 años,
su familia y comunidad,
mujeres gestantes y en

Desnutrición o riesgo 
de desnutrición

Problemas de mujeres gestantes y en
periódo de lactancia de
escasos recursos económicos

i l i l

desarrollo
Problemática psico -

a nivel nacional.
p

social en el hogar
Hijos de madres que       

t b jtrabajan



POBLACIÓN META

NIÑOS  (AS)  <  DE 13 AÑOS

MUJERES  EMBARAZADAS

MADRES LACTANTES



Modalidades de Atención Acciones

Alimentación 
Promoción de la salud, 

nutrición y desarrollo.

Vi il i d l i i tComplementaria:
Comidas Servidas

Vigilancia del crecimiento y 
desarrollo.

Atención interdisciplinaria
Distribución de Leche
Distribución de Alimentos DAF

Atención interdisciplinaria

Educación.

Participación Comunitaria

Atención y Protección 
Infantil

Participación Comunitaria.

Infantil

Estrategias:  Intramuros  y  Extramuros



ESTABLECIMIENTOS DONDE SE BRINDAN LOSESTABLECIMIENTOS DONDE SE BRINDAN LOS
SERVICIOS INTRAMUROSSERVICIOS INTRAMUROSSERVICIOS INTRAMUROSSERVICIOS INTRAMUROS

546 CENTROS DE EDUCACIÓN Y NUTRICIÓN                           

(CEN, 8 h /d)

47 CENTROS DE EDUCACIÓN Y NUTRICIÓN Y COMEDORES ESCOLARES

(CENCE) 

50 CENTROS INFANTILES DE NUTRICIÓN Y ATENCIÓN INTEGRAL

(CINAI,12 h/d)



C id S idComidas Servidas

Consiste en el suministro de un desayuno, un
almuerzo y una merienda a los beneficiarios
di i l CEN CINAIdiariamente en los CEN y CINAI.

DESAYUNO                                     20%

APORTE CALÓRICO APORTE CALÓRICO 
(70%  RDD)

ALMUERZO                                    30%

MERIENDAS                                   20%

Cli t t did 27 208Clientes atendidos : 27.208





Atención  y Protección Infantil

Acciones brindadas por adultos 
responsables de los niños/as pararesponsables de los niños/as para 
promover el crecimiento y desarrollo 
de sus potencialidades psicomotorasde sus potencialidades psicomotoras, 
sociales y afectivas; propiciando 
ambientes seguros para la integridadambientes seguros para la integridad 
física y emocional de la población 
infantil tanto dentro como fuera de losinfantil, tanto dentro como fuera de los 
establecimientos.







Distribución de Leche IntegraDistribución de Leche Integra

Suministro mensual de 1 6 kg deSuministro mensual de 1,6 kg de
Leche Integra en Polvo a los
beneficiarios que presentenbeneficiarios que presenten
desnutrición o riesgo de desnutrición.

APORTE  NUTRICIONALAPORTE  NUTRICIONAL

86 % VITAMINA  A
90 %  CALCIO
86 % PROTEINA
VITAMINA, MINERALES Y 
MACRONUTRIENTES

Beneficiarios atendidos : 118.000





Distribución de Alimentos a Familias
DAF

Entrega de un paquete de alimentos
mensual a las familias con niños
desnutridos moderados y severos.
Cada ración consta de arroz, frijoles,
azúcar, aceite, pastas y atún.

ARROZ             FRIJOLES
ATÚN AZÚCAR

PAQUETES DE ALIMENTOS MENSUALESPAQUETES DE ALIMENTOS MENSUALES

ATÚN               AZÚCAR
ACEITE            PASTAS

Beneficiarios atendidos : 4.487 familias





Estrategias
Defensa y protección
los derechos de los 

Defensa y protección
los derechos de los 
Promoción estilos de

vida saludables y 
Promoción estilos de

vida saludables y Visión ecológica
y de protección
Visión ecológica
y de protección

Cultura
d ió

Cultura
d ióSolidaridad y respetoSolidaridad y respetoniños y niñas.niños y niñas.prevención

enfermedades.
prevención

enfermedades.

y de protección
al ambiente.

y de protección
al ambiente.

de paz y  prevención
de la violencia.

de paz y  prevención
de la violencia.

Solidaridad y respeto 
a la diversidad.

Solidaridad y respeto 
a la diversidad.

Ejes transversales 
de la atención



Servicios brindados a los niños y niñas del 
programaprograma

Mayor facilidad 
Disminución de la 
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Disminución de la 
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Responsabilidad 
ambiental
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ambiental

y
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deserción 
estudiantil
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Mejor desempeño 
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Menor rezago 
escolar 
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escolar 

adultosadultos

Menos 
drogadicción

Menos 
drogadicciónMenos violenciaMenos violencia

Disminución del 
d li

Disminución del 
d li

intrafamiliarintrafamiliar

vandalismo y 
delincuencia
vandalismo y 
delincuencia



“... Muchas cosas que necesitamos pueden 
esperar.
El niño no. Ahora es el momento en que sus 
huesos se están formando, su sangre se está 
haciendo y sus sentidos se están desarrollando.
A él no podemos contestarle “mañana” su nombre p
es “HOY”.”

Gabriela Mistral, 1981Gabriela Mistral, 1981



MUCHAS GRACIAS !!!MUCHAS GRACIAS !!!


