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* Antiga: Coordenação Estadual de Alimentação e Nutrição de Goiás

Coordenação de 
Vigilância Nutricional 

de Goiás*



SES - GO

Superintendência de 
Vigilância em Saúde

Gerência de Vigilância 
Epidemiológica de Doenças 

Não Transmissíveis

Coordenação de Vigilância 
Nutricional

* O organograma foi aprovado em maio de 2011 sem coord., semana passada saiu a autorização, 
mas a minha gerente ainda está avaliando a minha “entrada”



O Estado de Goiás possui 246 municípios, divididos 
em 16 Administrações Regionais de Saúde (ARS).

ARS e SMS: Coordenadores Regionais e Municipais, 
não exclusivos das ações de Alimentação e 
Nutrição.



PÚBLICO – ALVO?

PNAN



PROGRAMAÇÃO 2011

Objetivo (Extraído do Plano de Saúde): 2. Reduzir a morbimortalidade decorrente das doenças e agravos
prevalentes e/ou imunopreveníveis, mediante a intensificação de ações de caráter preventivo e curativo
individuais e coletivos

Diretrizes (do Plano de Saúde para o alcance do objetivo): 5. Promoção da Alimentação Saudável e Combate
à Desnutrição

Metas (do PS para o alcance do objetivo destacado): Atualizar 100% das ARS nas novas estratégias o Sistema
de Vigilância Alimentar e Nutricional

Ações e Metas Anuais
Peso Prazo

Recurso 
Orçamentário

R$ (1,00)

Origem 
dos 

Recursos

Área 
Responsável Parcerias

Ações Metas Início Término
Implementar o 

Programa Nacional de 
Suplementação de Ferro 

(PNSF)

(Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

246 Municípios 
registrando o 

acompanhamento no 
Sistema do PNSF

5 Jan Dez/201
1

R$5.000,00 FAN CEAN - GO ARS
SMS

Implementar o Sistema 
de Vigilância Alimentar 
e Nutricional (SISVAN)

(Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

246 Municípios 
registrando o 

acompanhamento no 
sistema SISVAN WEB

15 Jan Dez/201
1

R$5.000,00 FAN CEAN - GO ARS
SMS

Implementar o 
Programa Bolsa Família 

na Saúde

(Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

246 dos Municípios 
registrando o 

acompanhamento no 
sistema Bolsa Família 
na Saúde (DATASUS)

5 Jan Dez/201
1

R$5.000,00 FAN CEAN - GO ARS
SMS

Secret. de 
Cidadania 
e Trabalho



Supervisionar as ARS e SMS nos 
Programas e Ações de 
Alimentação e Nutrição

(Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

16 Supervisões às 
ARS

5 Jan Dez/2011 R$2.000,00 FAN CEAN -
GO

ARS
SMS

Promover Reuniões com as ARS 
sobre as Ações de Alimentação e 

Nutrição

(Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

2 Reuniões 
Semestrais

5 Jan Dez/2011 R$1.000,00 FAN CEAN -
GO

ARS
GGAB

Capacitar os profissionais de 
saúde das ARS e SMS nas 

diferentes fases do ciclo da vida

(Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

8 Capacitações
40 Jan Dez/2011 R$50.000,00 FAN CEAN -

GO
ARS

CECAN -
RCO

Promover Oficinas de Educação 
Alimentar e Nutricional para os 

profissionais de Saúde das ARS e 
SMS

(Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

6 Oficinas
20 Jan Dez/2011 R$5.000,00 FAN CEAN -

GO
ARS
SMS

Implementar a Estratégia 
Nacional de Promoção da 

Alimentação Complementar 
Saudável (ENPACS)

Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

2 Oficinas de 
Formação de 

tutores

5 Jan Dez/2011 R$5.000,00 FAN CEAN -
GO

CGPAN/M
S

ARS
SMS

CECAN-
RCO

PROGRAMAÇÃO 2011



Metas: Elaboração e aprovação da Política Estadual de Alimentação e 
Nutrição

Ações e Metas Anuais
Peso Prazo

Recurso 
Orçamentário

R$ (1,00)

Origem dos 
Recursos

Área 
Responsável Parcerias

Ações Metas Início Término

Planejar e promover o 
Seminário Estadual de 

Alimentação e Nutrição

(Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

1 Seminário

60 Jan Dez/2011 R$13.000,00 Parcela extra 
do Fundo de 
Alimentação 

e Nutrição 
(FAN) -

específica 
para a 

promoção 
desse evento

CEAN - GO GGAB
Secret. 

Cidadania e 
Trabalho

CGPAN/MS

Participar de eventos 
sobre a Política 

Nacional de 
Alimentação e Nutrição 

(PNAN)

(Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

2 participantes da 
CEAN

20 participantes das 
ARS e SMS

20 Jan Dez/2011 R$8.000,00 FAN CEAN - GO ARS
SMS

CGPAN/MS

Planejar e promover a 
1ª. Mostra de 

Experiências Bem 
Sucedidas em 

Alimentação e Nutrição 
de Goiás

(Eixo I: PACTO PELA VIDA – Prioridade 5: 
Promoção da Saúde) PAVS

1 Mostra

20 Jan Dez/2011 R$5.000,00 FAN CEAN - GO GGAB
Secret. 

Cidadania e 
Trabalho

CGPAN/MS



Quais são essas ações?



Coordenação de Vigilância Nutricional 
tem como objetivos principais:

Promover a alimentação saudável nas
diferentes fases do ciclo da vida



Implementar e Avaliar os 
programas e sistemas de 
alimentação e nutrição no 

estado, tais como:

http://mail.google.com/mail/?ui=1&view=att&th=120f79484ba1a254&attid=0.1&disp=inline&realattid=0.1&zw


Capacitar e assessorar os técnicos municipais e 
regionais nos programas, sistemas e ações de 
alimentação e nutrição e promoção da saúde



Elaborar e reproduzir periodicamente 
materiais educativos, informativos e 

científicos relacionados à alimentação e 
nutrição



Outros...



PNAN

Seminário Estadual da PNAN
- Etapa Goiás: Re-construção da PNAN



Elaborar e desenvolver projetos e pesquisas 
relacionadas à área de saúde e alimentação e 

nutrição, tais como: 

- Chamadas Nutricionais: Quilombola, Senador Canedo, “Rio Verde”
- Oficinas de arte culinária
- Pesquisa Nacional de Prevalência de Aleitamento Materno – Goiás
- SPAis Saudável, entre outros



Melhorar o perfil alimentar e nutricional da 
população goiana, objetivando a prevenção das 

Doenças e Agravos não – transmissíveis 
(DANT´S)

Programa Saúde na Escola

- PROEXT Saúde e qualidade de vida escolares em 
Goiás – FANUT/FEN/UFG

- Membro do Grupo Gestor: seleção de +/- 170 
projetos municipais

Núcleos de Apoio à Saúde 
da Família

- Telessaúde
- Curso de Aperfeiçoamento



REDES



Estratégia Nacional de Promoção da 
Alimentação Complementar Saudável 

Com o objetivo de monitorar a capilaridade da ENPACS
solicitamos as seguintes informações:

Implementaram a ENPACS? (X) Sim ( ) Não

Se sim:

Número de oficinas realizadas: 01 (05 a 07/04/2011)

Número de tutores formados: 27

Número de UBS que foram envolvidas em Rodas de Conversa: 

06

Número de profissionais da APS envolvidos: 118 



SEMANA MUNDIAL 
DA ALIMENTAÇÃO

DE 13 A 16 OUTUBRO

ALIMENTAÇÃO 
SAUDÁVEL:
Direito de todos!

COORDENAÇÃO ESTADUAL EM 
ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO DE GOIÁS

CEAN/SDNT/GVE

Promoção da Saúde 

Prevenção de DANT´s

http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://1.bp.blogspot.com/_Rj98EEbjDLE/R0oKHYNLCiI/AAAAAAAAAFk/7G6zWh4Xn8w/s400/Boa%252Balimenta%C3%A7%C3%A3o.png&imgrefurl=http://hankarralynda.blogspot.com/2009/06/dicas-de-alimentacao.html&usg=__YLdMshB4HjmVV2LCReevBZtdKMs=&h=289&w=235&sz=410&hl=pt-BR&start=25&um=1&tbnid=GEhgNy2nnT3J5M:&tbnh=115&tbnw=94&prev=/images%3Fq%3Dalimenta%25C3%25A7%25C3%25A3o%26ndsp%3D20%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN%26start%3D20%26um%3D1
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://revistarx.com.br/wp-content/uploads/2009/07/frutas.jpg&imgrefurl=http://revistarx.com.br/%3Fpaged%3D2&usg=__WU9RzgnsDl38r0NIXggyD1Ne1Jo=&h=768&w=1024&sz=191&hl=pt-BR&start=32&um=1&tbnid=ImS-zJylsZawmM:&tbnh=113&tbnw=150&prev=/images%3Fq%3Dalimenta%25C3%25A7%25C3%25A3o%26ndsp%3D20%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN%26start%3D20%26um%3D1
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.fisfar.ufc.br/petmedicina/images/stories/alimentos2.jpg&imgrefurl=http://www.fisfar.ufc.br/petmedicina/index.php%3Foption%3Dcom_content%26task%3Dview%26id%3D323%26Itemid%3D1&usg=__GORQZXMf4QtDY7WIiOUM9HY5AQQ=&h=318&w=300&sz=33&hl=pt-BR&start=48&um=1&tbnid=IXsyIgNl1mTHWM:&tbnh=118&tbnw=111&prev=/images%3Fq%3Dalimenta%25C3%25A7%25C3%25A3o%26ndsp%3D20%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN%26start%3D40%26um%3D1
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.lucianopires.com.br/idealbb/files/ArrozFeij%C3%A3o.jpg&imgrefurl=http://www.lucianopires.com.br/idealbb/view.asp%3FtopicID%3D6186&usg=__cvj_CoXQeZ6Rt1eTCMGUxNXFyIY=&h=238&w=300&sz=95&hl=pt-BR&start=6&um=1&tbnid=TzRWcYSN5NF4GM:&tbnh=92&tbnw=116&prev=/images%3Fq%3DARROZ%2BFEIJ%25C3%2583O%26ndsp%3D20%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN%26um%3D1
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://1.bp.blogspot.com/_Rj98EEbjDLE/R0oKHYNLCiI/AAAAAAAAAFk/7G6zWh4Xn8w/s400/Boa%252Balimenta%C3%A7%C3%A3o.png&imgrefurl=http://hankarralynda.blogspot.com/2009/06/dicas-de-alimentacao.html&usg=__YLdMshB4HjmVV2LCReevBZtdKMs=&h=289&w=235&sz=410&hl=pt-BR&start=25&um=1&tbnid=GEhgNy2nnT3J5M:&tbnh=115&tbnw=94&prev=/images%3Fq%3Dalimenta%25C3%25A7%25C3%25A3o%26ndsp%3D20%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN%26start%3D20%26um%3D1
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.lucianopires.com.br/idealbb/files/ArrozFeij%C3%A3o.jpg&imgrefurl=http://www.lucianopires.com.br/idealbb/view.asp%3FtopicID%3D6186&usg=__cvj_CoXQeZ6Rt1eTCMGUxNXFyIY=&h=238&w=300&sz=95&hl=pt-BR&start=6&um=1&tbnid=TzRWcYSN5NF4GM:&tbnh=92&tbnw=116&prev=/images%3Fq%3DARROZ%2BFEIJ%25C3%2583O%26ndsp%3D20%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN%26um%3D1
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://revistarx.com.br/wp-content/uploads/2009/07/frutas.jpg&imgrefurl=http://revistarx.com.br/%3Fpaged%3D2&usg=__WU9RzgnsDl38r0NIXggyD1Ne1Jo=&h=768&w=1024&sz=191&hl=pt-BR&start=32&um=1&tbnid=ImS-zJylsZawmM:&tbnh=113&tbnw=150&prev=/images%3Fq%3Dalimenta%25C3%25A7%25C3%25A3o%26ndsp%3D20%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN%26start%3D20%26um%3D1
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.fisfar.ufc.br/petmedicina/images/stories/alimentos2.jpg&imgrefurl=http://www.fisfar.ufc.br/petmedicina/index.php%3Foption%3Dcom_content%26task%3Dview%26id%3D323%26Itemid%3D1&usg=__GORQZXMf4QtDY7WIiOUM9HY5AQQ=&h=318&w=300&sz=33&hl=pt-BR&start=48&um=1&tbnid=IXsyIgNl1mTHWM:&tbnh=118&tbnw=111&prev=/images%3Fq%3Dalimenta%25C3%25A7%25C3%25A3o%26ndsp%3D20%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN%26start%3D40%26um%3D1


Elaboração e publicação 
de trabalhos 



RECURSOS FINANCEIROS

SES – GO
FUNDO DE ALIMENTAÇÃO E 
NUTRIÇÃO/MS 
$100.000/ano

*FAN: Municípios com mais de 150 mil/hab



Recursos humanos

Maria Janaína Cavalcante Nunes 
Nutricionista e “Coordenadora” 

PARCERIAS E “AJUDAS”

2 Acadêmicas de Nutrição da UFG 
3 meses/dupla



Apoio/ Parcerias
SES: 

- SPAIS: Área Técnicas – ESF, Criança e Adolescente, DST/AIDS, Idoso, 
Tabagismo...

- SUVISA (Divisão de Alimentos)
- REGIONAIS DE SAÚDE 
- SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAÚDE

CGAN/ Ministério da Saúde
Secretaria Est. de Cidadania e Trabalho (Gestão do PBF)
Secretarias Municipais de Educação
Centro Colaborador em Alimentação e Nutrição da Região Centro 
– oeste (CECAN – RCO)
Centro Colaborador em Alimentação e Nutrição do Escolar  de 
Goiás (CECANE – GO)
Conselho Estadual de Segurança Alimentar e Nutricional



Coordenação de Vigilância Nutricional
Av. Anhanguera n.5195 St. Coimbra 

Goiânia – GO
62 32014599

ceangoias@gmail.com
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