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Rede Amamenta Brasil e
Estrategia Nacional para

Alimentacao Complementar
Saudavel -ENPACS

Uma Proposta de Integragao

Coordenacdo Geral de Alimentacdo e Nutricdo e Area Técnica
de Saude da Crianga e Aleitamento Materno




O que sao?

ENPACS

ESTRATEGIA NACIONAL PARA AUMENTACAO
COMPLEMENTAR SAUDAVEL

E uma estratégia de apoio e

E uma estratégia de

promogao da alimentagao promocio, protecio e apoio

saudavel na Atencao Basica

ao aleitamento materno na

Atencao Basica.




Objetivos Gerais
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Incentivar a orientacao alimentar
como atividade de rotina nos
servicos de saude

Contemplar a formacgao de habitos
alimentares saudaveis desde a
infancia, com a introducao da
alimentagao complementar em
tempo oportuno e de qualidade

Respeitar a identidade cultural e
alimentar das diversas regides
brasileiras
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. Despertar nos profissionais de saude
a fome do saber, estimulando-os a serem
0os construtores de seu proprio
conhecimento.

. Elaborar novas estratégias de
qualificagdo dos recursos humanos em
saude, adequadas a realidade do processo
de trabalho.

. Pactuar metas factiveis, com a
co-responsabilidade de todos para
realizar as mudangas desejadas.



Resultados alcancados

ESTRATEGIA NACIONAL PARA ALIMENTACAO
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428, ENPACS

BRASIL

N¢ oficinas formagao N2 oficinas formagao

tutores™® 80 tutores 0>
N2 tutores formados 1.832 N2 tutores formados 1.571
N2 UBSs 702 N2 UBSs 1.108
o .. . - ..
envolvidos nas UBSs 8991 s msups | 26
N2 de UBS certificadas 34

Dados coletados até agosto de 2011 -
algumas  oficinas ainda ndao foram
contabilizadas

Dados coletados até junho de 2011
*Ndo foram computadas as oficinas com NASF - 2011



Principais diferencas e

semelhancas

- Tematica - Certificacao
- Foco nos profissionais da APS - ENPACS trabalha conteudo e Rede
- Ambas utilizam SISVAN Amamenta trabalha o processo

- Dificuldades acompanhamento

- Funcgao do tutor

- Necessidade de reforgar o papel da
gestao estadual e municipal

- Metodologia critico reflexiva

- Perfil Tutor

- Indicadores de processo

- Fechar UBS

- Intencao de monitorar indicadores de
resultado




Como surgiu a proposta’

* Demandas dos estados e municipios em trabalhar
aleitamento materno e alimentacao complementar
juntos;

* O publico alvo e 0o mesmo: profissionais de UBS,
maes, criangas e suas familias;

* Dificuldades em fechar as UBS em dois momentos;

* Investimento nas oficinas de formacao de tutores e
alto, portanto com duas estrategias as despesas sao
quase o dobro.
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Articulacao




Processo de integracao

* Grupo de trabalho ministerial
— Elaborac¢ao da nova proposta

* Quatro momentos de consultas estao
previstos:
— Encontros com especialistas das duas estrategias

— Tutores da Rede Amamenta: coordenadores
estaduais e das capitais.

— Tutores da ENPACS :coordenadores estaduais,
capitais e municipios que recebem FAN
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A nova estrategia

* Devera respeitar a historia de cada uma das
estrategias
* Sera resultado de uma construgao conjunta

entre as duas areas do Ministério, com a
participacao dos atores envolvidos

=> Esta prevista para ser lancada no Congresso
Mundial de Nutricao e Saude Publica no Rio de
Janeiro (27 a 30 de abril de 2012)
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Proposta no Xl Encontro Nacional
da Rede de Alimentacao no SUS

* Avancgos ENPACS:

— Estamos em todos os estados — Rondonia sera em nov/2011
— 20 oficinas do NASF em 2011
— Carta Acordo com IBFAN — para apoiar a atividades da jungao

 Discutir as duas propostas de programacao da nova oficina
integrada;

* Observar os pontos abordados e se atendem as necessidades
locais;

 Listar no sugestdes efou criticas para as duas propostas de
programacao;
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Proposta de divisao do trabalho de
grupo

- Programacao da oficina e perfil dos tutores -
- Responsabilidades das esferas de gestao -

— Proposta para a efetiva implementacao do
monitoramento via SISVAN Web —

- Proposta de monitoramento do processo de
implementacao da nova estrategia -
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