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Contextualizacao do Projeto

Fortalecimento
da Rede de
profissionais em
Alimentacao e
Nutricao do SUS

RedeNutri

Objetivos:

(1) Criar um espaco permanente de debate
sobre AeN como determinante social da
salde e componente do desenvolvimento
de politicas publicas intersetoriais.

(2) Contribuir com o processo de expansao e
gualificacado das acoOes de alimentacao e
nutricao nos diferentes niveis de atencao a
saude no SUS.

(3) Discutir os desafios para o aprimoramento

dos programas e acodes relacionados as
Adiretrizec da PNIAN




Contextualizacao do Projeto

Objetivos:

(4) Estimular o planejamento e a acdao em alimentacéo e nutricao
baseada em evidéncias.

(5) Promover e valorizar a acao do controle social das acbes de
alimentacao e nutricao.

(6) Contribuir para a insercéo ativa do setor saude nas estratéegias
para realizacao do DHAA e SAN.

(7) Contribuir para a postura pro-ativa e de lideranca dos gestores
de alimentacao em nutricao em todas as esferas de governo.

(8) Trocar experiéncias sobre a organizacdo das acdes de
alimentacdo e nutricao nas esferas municipal, estadual e
federal.

(9) Contribuir para a educacao continuada de profissionais
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Formacao Profissional

Iniclativas:

Disseminacao de informacoes
Formacao a distancia

Elaboracao de materiais técnicos
Capacitacoes e reunioes

Fortalecimento da rede social

“A RedeNutri (Rede de Alimentacao e Nutricao no
SUS) é uma rede de relacionamento social com a
missao de constituir um espaco de troca de
experiéncias, problematizacado e formulacao
relacionada a implementacéo da PNAN no ambito,
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Justificativa

Seminario Nacional sobre a PNAN (2010)

U

“Um dos limitantes para a expansao e qualificacao das
acOes de alimentacado e nutricdo em todos o0s niveis de
atencao do SUS, particularmente, por sua posicao
estratégica, na atencao primaria em saude, relaciona-se a
processos ainda insuficiente de formacao e educacao

continuada dos profissionais™.




Historico da RedeNutri

Inicio em 2001:
Instrumento de
disseminacao de
Informacoes,
sem fomentar
discussao entre
0S Seus
Integrantes

(site MS)

2009

NS

Proposta de um
espaco de reflexao
e proposicao de
estratégias para a
Implementacao das
acoes de nutricao
previstas na PNAN

(Listserv)
Ampliar as
possibilidades de
discussao e
Interacao entre os
Integrantes da

RedeNutri
(ECO)




I Historico da RedeNutri

I Novembro de 2009 a marco de 2011:

Comunidade de boas praticas em nutricao no
SUS.

Propiciou e facilitou a acao comunicativa entre
os diferentes sujeitos, visando a realizacao da
gestao do conhecimento no campo da
alimentacao e nutricao.



Funcionamento

Ciclos de discussoes !

Moderacao e registro das discussoes da Rede. A
cada ciclo de debate se sistematiza as
Informacoes e conhecimentos em documentos
gue ficam disponiveis no portal da RedeNutri.



Funcionamento

Temas dos ciclos de discussoes:

Qualidades e Ilimitacbes da Politica Nacional de
Alimentacao e Nutricao

Como articular as acoes de nutricao na APS?

Discussao sobre documento base de subsidio do seminario
estadual de AeN no SUS

Enfrentamento da epidemia da obesidade

Como estao sendo realizadas as acoes de AeN nos NASF ?
Estrategia para reducao do consumo de sodio na populacao
brasileira

Educacao Alimentar e Nutricional
Atiiacan intercetarial da niitrican



Participantes

Composicao: mais de trés mil participantes

profissionais de saude que respondem pelas

acoes de nutricao nas trés esferas de governo do

SUS, profissionais de universidades, do Programa
de Alimentacao Escolar, Centros de Referéncia de
Assisténcia Social nos estados e municipios
brasileiros, estudantes e docentes entre outros.

Pessoas com diferentes papeis e atribuicoes a serem
cumpridas nos seus respectivos locais de trabalho e
distintos contextos socios geograficos.



Funcionamento

Comité Gestor da RedeNutri:
— CGAN/ Ministério da Saude,

— OPSAN/ Universidade de Brasilia
— OPAS/0OMS Brasil

Responsabilidades:

— Propor agenda

— Monitorar as atividades e discussoes

— Avaliar a sua execucao

— Coordenar as atividades dos administradores



Funcionamento

Plataforma Listserv

Até marco/2011, a RedeNutri utilizava uma
ferramenta tipo Listserv: envio de mensagens de
texto para todos os Integrantes a partir do envio da
mensagem para o destinatario RedeNutri.

LimitacOes: nao permite anexos, desconfiguracao de

mensagens, nao permite discussoes em tempo real,
limitacato do numero de temas discutidos no
momento, com impossibilidade de divisao dos temas
por area de interesse.



Avaliacao 6 meses Listserv

Questionario eletronico - 391 respostas (10%
participantes)

79% - profissionais de saude

6,4% - gestores

9,7% - estudantes

12,8% - professores

1,8% - profissionais de outras areas e outros.



I Algumas caracteristicas

Auto - avaliacao da Leitura e Uso das
I participacao na RedeNutri:  sistematizacoes
e 60.1% - nao enviam, mas ¢ 86,0% - professor
léem as mensagens.
e 76,0% - gestor
 9,3% - sempre enviam
respostas, opinioes e e 72,1% - profissional de
reflexdes para a rede. saude



I Alcance da Missao

experiéncias relacionadas a implementacao
da PNAN

I Espaco para a reflexao, formulacao e troca de
 31,7% - plenamente atingida
* 61,4% medianamente atingida

e 5,9% pouco atingida



I O gue velo buscar na RedeNutri

e Conhecimento
e Informacao

* Troca de experiéncias



Temas para discussao

Educacao Nutricional

Alimentacao Escolar

Nucleos de Apoio a Saude da Familia
Seguranca Alimentar e Nutricional

SISVAN



Participacao mais ativa

- Participando das discussoes, Trocando
experiéncias

JUSTIFICATIVAS para a nao participacao:

- falta de tempo

- pouca experiéencia

- problemas de acesso a internet

- temas discutidos

- necessidade de modificacao do ambiente
- estudante captando informacoes.



I Espaco Virtual Colaborativo (ECO)

— Acesso direto ao ECO

— Diferentes ferramentas tecnologicas para
objetivos distintos.

— Possibilidade de trabalho diretamente no espaco

— Maior interatividade que um portal.

— Producao de documentos colaborativos

I ECO

: * ECO é uma denominac&o do Centro Latino Americano de Informac&o :
em Ciéncias da Saude (BIREME/OPAS/OMS), por meio da Blblloteca
Vlrtual de Saude (BVS).



Espaco Virtual Colaborativo (ECO)

Facilita o dinamismo das discussoes!

Ferramentas:

— Mural de noticias e recados

— Armazenamento de arquivos e imagens

— Blogs e Chat

— Paginas e documentos colaborativos

— Montagem de colecao de links

— Sessao de perguntas e respostas

— Foruns de discussao

— Boletins

— Agenda e calendario de eventos
entre outros..



ECO Ferramentas

Paginas colaborativas: Ambiente que possibilita a criacao de
paginas/documentos que membros da Comunidade podem editar, de forma

compartilhada, com o objetivo de complementar as informacoes. Uma
forma facil e rapida de se escrever textos em colaboracéo.

Blogs: podem ser usados para enviar mensagens a respeito e um tema
especifico, como num diario pessoal. Trata-se de um espaco para registro
cronologico de fatos, opinides, ou qualquer tipo de conteudo que um
membro da Comunidade queira disponibilizar, como descricdo de
atividades, relatérios de participacdo em eventos, atas de reunides, etc.



ECO Ferramentas

Noticias: Todos o0s usuarios podem enviar noticias que considerem
Interessante compartilhar com a comunidade e o motivador podera decidir
se estas serdao publicados, de preferéncia de acordo com uma Politica
estabelecida, que facilite a tomada de decisbes pontuais.

Arquivos: Ambiente para armazenar arquivos, que devem ser organizados
por categorias, reunidos em colecbes. E mostrado ranking das colecOes de
arquivos mais visitados ou mais “baixados”.

Imagens: Espaco para criar colecoes de imagens divididas por temas.
Ambiente Interessante para disponibilizar fotos de eventos, pesquisas etc.
As galerias e as imagens podem ter descricoes.




ECO: RedeNutri hoje

Inicio das atividades: 18 maio de 2011
Atividade inicial:

— Exposicao e debate sobre as potencialidades da ferramenta

— Definicéo de prioridades tematicas e recursos que poderéao ser utilizados

— Definicao da agenda de prioridades

— Fortalecimento do compromisso de discussao e participacdo dos
integrantes.

Produto imediato: agenda de temas prioritarios e respectivas
estratégias de discussao.



ECO: RedeNutri hoje

Proposta de temas: construir coletivamente

Alguns temas identificados (pesquisa 6 meses do Listserv)

Alimentacao e Nutricdo como
determinante social da saude
SAN e DHAA

Desigualdade social, pobreza e
alimentacéao

O papel das acdes de saude nos
programas de transferéncia de
renda condicionada

Politica e Programas de
Seguranca Alimentar e
Nutricional

A matriz de acoOes de AeN na
APS

Enfrentamento da obesidade no
territorio

Rede de Alimentacéao
Complementar

Estratégias e acdes que
favorecem a intersetorialidade
para o desenvolvimento de
acOes de alimentacao e nutricao
no territorio

A PNAN po6s Seminario Nacional
de Alimentacao e Nutricdo no
SUS

Gestao estadual e municipal
das acGes da PNAN




ECO RedeNutri

o
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Rede de Nutriclo do Sistema Unico de Sadde

Eagin Pagina Inicial Calendario
Entrar como...
E-mail: noticias Maio
Senha: 5 T o] o s 3

ABRASCO apoia manifesto da ENSP sobre o cancelamento do registro de inibidores de apetite

Por: em: Qua 25 de Maio, 2011 1147 BRT (2 Leifuras] : e -l ILL e el S
Login [ 1?
' AABRASCO esta apoiando o manifesto divulgado pela Escola Bl o el

[ Registrar-se | Esgueci minha

Macional de Salde Publica Sergic Arouca (ENSPIFiocruz) sobre a 5o el
sennal proposta de resolucio da Anvisa que cancela o registro de alguns B S
inibidores de apetite. Para o presidente da ABRASCO, Luiz Augusto
Meri Facchini, "este & um assunto emblematico para a sadde coletiva,
= 3 , T e requer posicionamento e debate. Blog Saide com Dilma
Pagina Inicial
¥ Quem somos Wocé cidaddo, profizsional de
» Ler Mais ! zalde, gestores, e demais

Netqueta - interez=zados. Vistem:



Galeria: Sistematizagodes

Esta galeria dizponibiliza as Sistematizactes, gue sdo instrumentos técnicos que apresentam as discussies dos
participante= da rede de forma =u=scinta.

LTStap? erl'aEi |Cr|'ar umew de arqul'vnﬁl | Nawvegar na galerl’al

uscar | | MNimero

[ Regs e [ Galerias de Arquivos > Sistematizacies
istrar-se LECl min

senha] =[5 Galerias de Arguivos Ultima

F]
. Sistematizacdes T Tamanha |

Modificagdo "
Menu (& The Lancet de e limitacoes_pnan.pdf 278 18 KB Seg 02 de

¥ Pagina Inicial Maio, 2011

* Guem } i=tematizacacZa_dizcussao_mar_2010.pdf 288.77 KB Seg 02 de
Maio, 2011

f E siztematizacac3a_final.pdf 171.37 KB Seg 02 de
¥ Biblioteca Maic, 2011

¥ Netqueta

¥ Diwidas Frequentes §° )| sistematizacao_nasf final.pdf 182.44 KB Seg 02 de
» Maio, 2011
Fale Conosco

Jb E Educacio Nutricional sistematizacan 379.12 KB Seg 02 de
final. pdf Maio, 2011

J‘ E| Reducdo congumo de =odio siztematizacao  137.98 KB Seg 02 de
versdo final.pdf Maio, 2011




ECO RedeNutri

Meu espaco Calendario
Ferfil

Minhas mensagens

Minhas agoes
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Fagina Inicial
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Chuenn SO s

15 16 17 15 12 sl =21
Metgueta
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Lista de usuariocs

== 20 |
Bibklioteca
Cowidas Freguentes
Adicionar noticias
Listar noticias
s Envie seu evento

Listar

Calendaric Por favor, envie =ua sugestao de
Fale Conosco evento para o seguinte endereco de

e-mail: redenutrizara@unb.br
Enguete



Potencialidades - Comunidades

Referéncias Estaduais, Rede de Evidéncias,

Centros Colaboradores

 Aproximacdo da realidade local, por meio do
acompanhamento das discussoes dos participantes

» Aproximacao entre gestores X profissionais, utilizando a
praticidade da ferramenta

» Debates sobre temas especificos, por meio de ferramentas
com acesso restrito a grupos/pessoas de interesse

« Canal de exposicao de ideias

« Canal para formacao continuada dos profissionais



Obrigadal

Elisabetta Recine
Observatorio de Politicas de Seguranca Alimentar e Nutricao
(OPSAN)
Universidade de Brasilia (UnB)
Tel: (61) 3307-2508
opsan@unb.br


http://ecos-redenutri.bvs.br/

	Universidade de Brasília�Observatório de Políticas em Segurança Alimentar e Nutrição - OPSAN
	Contextualização do Projeto
	Contextualização do Projeto
	Slide Number 4
	Formação Profissional
	Justificativa
	Histórico da RedeNutri
	Slide Number 8
	Funcionamento
	Funcionamento
	Participantes
	Funcionamento
	Funcionamento
	Avaliação 6 meses Listserv
	Algumas características 
	Alcance da Missão 
	O que veio buscar na RedeNutri
	Temas para discussão 
	Participação mais ativa 
	Espaço Virtual Colaborativo (ECO) 
	Slide Number 21
	ECO Ferramentas
	ECO Ferramentas
	ECO: RedeNutri hoje
	Slide Number 25
	ECO RedeNutri
	ECO RedeNutri
	ECO RedeNutri
	Potencialidades - Comunidades
	Obrigada!

