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INTRODUGAO

A Coordenaciao-Geral da Politica de Alimentacdo e Nutricdo — CGPAN, do
Departamento de Atencao Basica/Secretaria de Atencao a Saude, Ministério da Saude,
€ responsavel por implementar a Politica Nacional de Alimentacao e Nutricdo - PNAN,
que estrutura e fundamenta as agdes no campo da alimentagao e nutricdo, em todos
as esferas de atribuicdo governamental do Sistema Unico de Saude — SUS. A PNAN
tem como propoésitos a garantia da qualidade dos alimentos colocados para consumo
no Pais, a promogéo de praticas alimentares saudaveis e a prevencdo e o controle dos
disturbios nutricionais, bem como o estimulo as agdes intersetoriais que propiciem o
acesso universal aos alimentos.

A PNAN foi aprovada por meio da Portaria Ministerial n°. 710, de 10 de junho de
1999, pelo Ministério da Saude e consiste em documento legal, fruto de ampla
discussao com a sociedade civil organizada e com os conselhos gestores e entidades
de controle social, integrantes da Politica Nacional de Saude. A PNAN segue também
a agenda internacional, nos termos em que o Brasil é signatario, no que se refere, em
especial, as agbes de seguranga alimentar e nutricional e da promog¢éo da saude para
a prevencao da obesidade e das doencas crdnicas nao transmissiveis.

Para alcangar esses objetivos, essa Politica esta dividida em sete diretrizes, que
hoje servem de base conceitual para a elaboragdo e implantacdo dos programas e
projetos em alimentagao e nutricdo, do setor saude. Sao elas:

1. Estimulo as acgdes intersetoriais com vistas ao acesso universal aos

alimentos;

2. Garantia da segurangca e da qualidade dos alimentos e da prestacdo de

servigos neste contexto.

3. Monitoramento da situacio alimentar e nutricional;

4. Promocgao de praticas alimentares e estilos de vida saudaveis;

5. Prevencao e controle dos disturbios nutricionais e de doengas associadas a

alimentacao e nutricao;

6. Promocgao do desenvolvimento de linhas de investigacao;

7. Desenvolvimento e capacitagdo de recursos humanos.

A promogao de praticas alimentares saudaveis, embora se constitua em uma
diretriz explicita, ela € um tema transversal a todas as a¢des desenvolvidas no ambito
da PNAN, pois € um componente importante da promocéo da saude. Nesse sentido,
a socializagao do conhecimento sobre os alimentos e o processo de alimentagcéo, bem
como acerca da prevencao dos problemas nutricionais, desde a desnutricdo —
incluindo as caréncias especificas — até a obesidade precisa ser enfatizado. O direito
humano a alimentagdo é sempre citado em todo material educativo, pois é condicéo
indispensavel a vida e a construgao da cidadania.



Nesta abordagem, tém enfoque prioritario o resgate de habitos e praticas

alimentares regionais inerentes ao consumo de alimentos locais de baixo custo e
elevado valor nutritivo, bem como de padrées alimentares mais variados, desde os
primeiros anos de vida até a idade adulta e a velhice.

A CGPAN se estrutura, interna e informalmente, da seguinte forma:

1.
2.

3.
4.
)

Coordenacao da Promoc¢ao da Alimentacao Saudavel.

Coordenacado de Monitoramento, Avaliagdo e Investigacdo em Alimentacédo e
Nutricdo.

Coordenacao de Convénios, Auditorias e Orgamento.

Coordenacéao de Informatica

Coordenacéao de Apoio Administrativo e Documentacgao.

Este relatério apresenta as agcdes desenvolvidas pela CGPAN, no exercicio de 2004,
segundo as suas areas internas.
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APRESENTAGAO

A equipe técnica da Coordenagao da Promog¢ao da Alimentagao Saudavel (PAS)
tem o propodsito de agregar acdes e linhas de trabalho em andamento na CGPAN de
acordo com as diretrizes da PNAN. Para tal, foram aglutinadas dentro da Coordenagéo
da Promocao da Alimentacdo Saudavel as agdes referentes a 1°, 2°, 4° e 5° diretrizes
da PNAN.

E importante ressaltar que inerente a todas as acdes da PNAN, especialmente no
ambito da atencdo basica, a alimentagcdo saudavel € o principal eixo e a estratégia
central de promogao da saude. Contudo, particularmente no contexto desta equipe foi
agrupado as agdes das diretrizes acima citadas: estimulo as acdes intersetoriais
com vistas ao acesso universal aos alimentos; a garantia da seguranga e da
qualidade dos alimentos e da prestagcao de servigos neste contexto; a promogao
de praticas alimentares e estilos de vida saudaveis; e a prevengao e controle dos
disturbios nutricionais e de doengas associadas a alimentagao e nutricao.

A equipe PAS internamente € composta pelo Grupo de Micronutrientes (Anemia,
Hipovitaminose A e os Disturbios por Deficiéncia de lodo — DDIs) e o Grupo da
Alimentacdo Saudavel que absorve demandas técnicas relativas a varias agdes sob
responsabilidade da CGPAN.



1. ATIVIDADES E AGOES DESENVOLVIDAS - 2004

1.1 Programa Nacional de Suplementacao de Ferro

Delineamento do Programa

Articulacao interna SAS

Pactuagao com as Coordenacdes Estaduais e Centros Colaboradores em
Alimentacao e Nutricao;

Articulagao para o registro do xarope/ Farmanguinhos

Elaboragdo dos materiais educativos e de divulgagao do Programa;
Elaboragao do médulo de gerenciamento do Programa (Home-page);
Definicdo da estratégia de implantagcdo do Programa em municipios
piloto;

Definicdo dos municipios que participardao do projeto piloto do Programa.

1.2 Programa Nacional de Controle dos Disturbios por Deficiéncias de lodo

Reunidao da Comissao Interinstitucional para o Controle dos Disturbios
por Deficiéncias de lodo

Revisdao das Portarias de criacdo da Comissao Interinstitucional para
prevencdo e controle dos Disturbios por Deficiéncia de lodo e do
Programa Nacional de Prevengdo e Controle dos Disturbios por
Deficiéncia de lodo

Participacdo na Reunido regional no Peru — Nutricdo 6tima de iodo nas
Américas (ICCIDD/OPAS/UNICEF)

1.3 Fortificagao das farinhas de trigo e milho com ferro e acido félico

— Finalizagdo do prazo para as industrias se adequarem para a
fortificac&o (junho de 2004)



— Organizagao de Simpdsio sobre fortificacdo de farinhas com ac. Fdlico
e ferro — prevencgao de deficiéncia do tubo neural

— Inicio do projeto de avaliagdo de impacto — Pelotas e UNB

— Articulacdo com a area de hemoderivados para elaboracdo de um
parecer técnico com a posicao do Ministério em relagdo a implicagao
da fortificagao das farinhas de trigo e de milho na saude de portadores
de doencas decorrentes por acumulo de ferro.

1.4 Programa Nacional de Suplementagao de Vitamina A

— Revisao do Programa: estruturagao institucional do programa

— Finalizagdo da portaria do Programa e encaminhamento para
publicacéo

— Finalizagdo dos materiais de divulgagao e orientagdo do programa e
encaminhamento aos estados e municipios

— Defini¢des junto a Farmanguinhos quanto a modificagdo do formato da
capsula, revisdo do processo de distribuicdo e alteracdo do
quantitativo de capsulas nos frascos de vitamina A

— Atualizagao cientifica do programa

— Desenvolvimento do médulo de gerenciamento do programa — home
page

— Pactuacado com os estados (Coordenagdes estaduais de alimentagao
e nutricao)

— Pactuacédo com a Pastoral da Crianca para participacado das acdes de
intensificagdo do Programa

— Apoio aos estados no fomento da suplementagcdo da 22 dose de
vitamina A durante a Semana Nacional de Alimentagdo em outubro

— Motivacado da imprensa para veiculagao da suplementacéo de vitamina
A durante a Semana Nacional de Alimentacgao.

— Programacé&o da aquisi¢ao de vitamina A para 2005

2. ORGANIZAGAO DO INFORMATIVO (BIMESTRAL) DA CGPAN COM NOTICIAS E
AGOES REALIZADAS AO LONGO DO ANO.

2.1 Iniciativa Intersetorial de Incentivo ao Consumo de Alimentos Saudaveis, com
énfase em F,L&V

Elaboracdo de texto- base para proposta do setor saude na Iniciativa
Articulacdo Intersetorial para o planejamento da Iniciativa (CONSEA,
Ministério da Educacao, Ministério do Desenvolvimento Agrario, Ministério da
Ciéncia e Tecnologia, Ministério do Trabalho, Ministério do Desenvolvimento
Social e Combate a Fome e Ministério do Meio Ambiente)

Participacdo do MS em Workshop KOBE, Japao ( de 01 a 03 de setembro)
promovido pela FAO —OMS para discussao da estrutura da Inciativa em
nivel mundial — framework (estrutura)

Grupo de discussao sobre a Iniciativa no Seminario Internacional de
Agricultura Familiar, SAN e Desenvolvimento (OPAS) — elaboragcao de matriz
de planejamento 2005

Constituicao de Comissao Executiva Intersetorial (CONSEA e outros
Ministérios)

Inicio da elaboragao do plano de trabalho (Intersetorial) para 2005.
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2.2 322 Sessao do Comité Permanente de Nutricido da ONU
- Cumprimento das metas de trabalho para o Estudo de Caso Brasil:

- Constituicdo da Comissao Executiva Nacional (CONSEA)

- Realizacdo de Oficina Nacional para preenchimento das questdes relativas ao
quadro 5 do mapa diagndstico

- Consolidagao do Estudo de Caso Nacional

- Realizacdo de Oficina Internacional para apresentacdo dos Estudos de Caso
dos paises envolvidos ( Brasil, Mogambique, Bolivia e Angola)

- Elaboracao do edital de licitagado para o Evento

- Consolidagao do relatério final do Estudo de Caso Brasil a ser apresentado por
ocasido do evento (margo 2005).

2.3 Saude Indigena e Acordos de Cooperagao Técnica em areas de fronteira no

Brasil

- Pop. Indigena — articulagdes intersetoriais com CONSEA e FUNASA :
- Discussao e pactuacao de Acordo de Cooperagao Técnica Ministerial /
Brasil - Coldmbia

2.4 Parceria com o Programa Nacional de DST/AIDS da SVS do Ministério da

Saude

Finalizacdo do “Guia pratico de preparo de alimentos para criangas menores
de 12 meses que ndo podem ser amamentadas”

Colaboragcdo na producdo do conteudo do "Manual normativo para
profissionais de saude de maternidades - Referéncia para mulheres que nao
podem amamentar."

Realizacdo de oficina-piloto e Inicio do planejamento para realizagdo de
capacitagbes dos profissionais de saude para a implementacdo de acodes
relacionadas a saude e nutricdo de criancas verticalmente expostas ao HIV
Discusséo da proposta sobre para o Manual de praticas complementares -
alimentagao e nutricdo: profissionais de Saude e para pessoas vivendo com
HIV/AIDS — proposta integrada.

Elaboracdo e finalizagdo do conteudo do manual de praticas
complementares referente a alimentagao e nutricdo: profissionais de saude —
material especifico para a abordagem do tema.

Inicio da discussdo e elaboracdo da proposta de manual de praticas
complementares - alimentacdo e nutricdo: para pessoas vivendo com
HIV/AIDS (usuarios SUS — adultos).

Elaboracido de plano de trabalho para elaboragdo e validagcdo dos materiais
em construgao.

2.5 Estratégia Global para Promog¢ao da Alimentagao Saudavel, Atividade Fisica e

Saude

Articulacdo Intersetorial: aprovacdo EG (CONSEA e outros setores /
ministérios do governo)

Elaboracdo de documento brasileiro que valida as referéncias cientificas do
RT 916 que legitimam as propostas da EG

Constituicdo da Comissao intraministerial da EG com a participacdo de
varias areas técnicas do MS
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- Definigao agdes prioritarias (Iniciativa, PAS em Escolares, Regulamentagdes)

- Articulagcdo com a ANVISA e MPU para a regulamentacdo da publicidade,
propaganda e comercializagao de alimentos n&o saudaveis

- Definigdo da EG enquanto prioridade do Ministério da Saude para 2005.

3. PARTICIPAGAO EM PROJETOS COM ORGANISMOS INTERNACIONAIS

3.1 UNICEF (materiais sobre micronutrientes)

Revisdo e encaminhamento para diagramacao
dos materiais Aprendendo sobre Vitamina A, Ferro e lodo (agentes comunitarios de
saude —ACS e supervisores)

3.2 OPAS/OMS - Observatéorio de Politicas em Doengcas Crénica Nao
transmissiveis
- Definicao da Politica Nacional de Alimentagao e Nutricdo como objeto do
estudo de caso (parceria SVS/SAS)
- Realizacao de Oficina Internacional com a OPAS/OMS para definicdo do
instrumento de pesquisa
- Organizagéao do plano de trabalho para 2005
4. PARCERIAS COM OUTRAS AREAS TECNICAS DO MINISTERIO DA SAUDE

4.1 Disque Saude
— Realizagdo de enquetes para avaliagao da percepgao do usuario quanto as
acdes consideradas prioritarias para o controle do sobrepeso e obesidade.
— Inicio da atualizagédo do banco de dados alimentagao saudavel e obesidade.

4.2

Secretaria Executiva

Saude da Populagdao do Campo — Grupo Terra

- Participacado no Grupo Terra — Grupo de Trabalho instituido pela
Secretaria Executiva do MS;

- Elaboragédo de documento base sobre a Saude da Populagdo do Campo
— nutricao e saude no Brasil

- Elaboracao dos 10 passos para a populagdo do campo

- Inicio do processo de validagao do teste “Como esta sua alimentagao”
para populagdo campesina.

4.3 Plano Nacional de Saude/MS

Redacao e consolidagdo de agdes e metas para o Plano Nacional de Saude
promovido pela Secretaria Executiva.

4.4 Departamento de Atencao Especializada — DAE/SAS
- Elaboragdo de Parecer com sugestdes de agbes de alimentagdo e
nutricdo na proposta de organizagado Hospitais de Pequeno Porte.
- Participacdo em Grupo de Trabalho para a elaboracdo da Politica de
Atencgao ao Portador de Obesidade
= Discussao em reunido de trabalho com outras areas técnicas do
MS e convidados externos (Sociedades Cinetificas).
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» Elaboracdo de texto relativo a alimentagdo e nutricdo pra
composicao da versao preliminar da Politica de Atengao ao Obeso.

4.5 Saude da Mulher — DAPE/SAS

Pactuacao na revisao da proposta de modelo de Atencao ao Pré Natal e
acdes para reducado da mortalidade materna e neonatal.

Revisdo do conteudo de nutricdo do Manual de Pré-Natal com inclusdo
da nova proposta de avaliagao nutricional da gestante e do kit da Saude
da Mulher (caderneta de saude, disco de IMC, agenda da gestante)

4.6 Saude da Crianca

Participacéo na elaboracdo da Caderneta da Crianca
Participacao na revisdo do conteudo da IUBAM (Iniciativa Unidade Basica
Amiga da Amamentacao).

4.7 Saude do Adolescente

Participacéo e elaboragao de parecer com sugestdes para o conteudo do
modulo didatico do curso a distancia, para a formacao de multiplicadores
no tema de promog¢ao da saude.

4.71 Participagdo no “Plano Presidente Amigo da Crianga”,

4.8 ANVISA

coordenado pelo DAPE/Saude do Adolescente

= Acompanhamento do cumprimento de metas fisicas e
orcamentarias das acdes da CGPAN atualmente contempladas
neste Plano (Programas de Suplementagdo de Micronutrientes e
Vigilancia Alimentar e Nutricional);

» Elaboragao de relatérios com os dados de acompanhamento dos
referidos Programas de Suplementacgéo.

» Elaboragdo de plano de metas 2005: agdes envolvidas
micronutirentes e vigilancia alimentar e nutricional.

Elaboragao de plano de trabalho para o ano de 2004 (agdes e interfaces)
Participacdo em parceria com a ANVISA para divulgacdo da Rotulagem
Nutricional

Realizacdo de Curso sobre a tematica de Rotulagem Nutriconal em
congressos (Congresso Brasileiro de Epidemiologia e Congresso
Brasileiro de Nutri¢cdo)

Discussao sobre o tema de regulamentacdo de alimentos : publicidade e
estratégias de marketing

Codex alimentarius: Pareceria com ANVISA no apoio a elaboragao de
estratégias e de propostas do Brasil sobre a Rotulagem Nutricional para
apresentacdo ao Comité de Rotulagem de Ottawa: GT- Rotulagem de
Alimentos e o GT NFSDU - Nutricdo e Alimentos para Dietas Especiais.
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4.9 Coordenagao Nacional de Hipertensao e Diabetes

Elaboracdo de material educativo sobre alimentagcdo saudavel para educacao
permanente na rede SUS (atencao basica) : Os 10 passos para uma alimentacgao
saudavel para hipertensos e diabéticos.

4.10 Parceria com Assessoria Internacional do Ministério da Saude

Participacdo com proposicbes de acbes relacionadas ao tema alimentagao e
nutricdo a em projetos de cooperagao técnica internacional com Timor Leste, Cabo
Verde, Haiti e Coldmbia.

5. PARCERIAS COM OUTRAS INSTITUICOES E ENTIDADES

5.1 Pastoral da Criancga

- Elaboragao, planejamento de capacitacdes de profissionais da Pastoral da
Crianga em Seguranga Alimentar e Nutricional (com abordagem de Direito
Humano a alimentacdo e Promog¢ao da Alimentacdo Saudavel) em 32
municipios de risco;

- Capacitacao de voluntarios da Pastoral da Crianga em Seguranca Alimentar
e Nutricional (com abordagem de Direito Humano a alimentagdo e Promogéao
da Alimentacao Saudavel)

- Analise do guia do lider da pastoral da crianga para adequagao do conteudo
de alimentacao e nutricdo as propostas e conceitos preconizados pela
CGPAN.

- Elaboragdo de agenda de trabalho para monitoramento e avaliagdo das
capacitagdes realizadas junto a Pastoral

5.2 Secretaria de Seguranga Alimentar e Nutricional do MDS (Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome)
- Selegao e organizagdo dos conteudos sobre alimentagdo saudavel para a
programas de midia sobre Educacéo para o Consumo — Projeto Educacao a
Mesa
- Acompanhamento e revisdo de conteudo técnico do projeto Educagao a Mesa.

5.3 Programa de Alimentagao do Trabalhador (PAT) — Ministério do Trabalho e
Emprego
- Participagao junto a CTPAT como representante do MS;
- Participagao do GT Seguranca Alimentar e Nutricional no PAT para discussao
e fomento para revisao, avaliagao e analise dos aspectos nutricionais que
envolvem o programa com enfoque na Seguranga Alimentar e Nutricional no
Direito Humano a Alimentacao.
- Revisao e atualizagdo do Manual sobre Educacéo Nutricional do PAT
Constituicao de GT para a discussao de novos parametros nutricionais para
o Programa

5.4 CONSEA (Conselho Nacional de Seguranga Alimentar)
-Participagao em discussodes sobre as acdées da CGPAN na Camara Tematica Il:
(Nutricdo, Saude), Camara Tematica Il (Producao e Abastecimento), Grupos de
Trabalho, Comissdes Permanentes e na plenaria do CONSEA.
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-Apresentacdo das propostas da CGPAN sobre Vigilancia Alimentar e
Nutricional e Promog¢do da Alimentagdo Saudavel nas Camaras Tematica e
plenarias do CONSEA.

-Constituigdo de parceria na coordenagéo (Secretaria Executiva) da proposta da
Iniciativa Intersetorial de Incentivo ao Consumo de Alimentos Saudaveis com
énfase em frutas, legumes e verduras.

5.5 Programa Nacional de Alimentagcao Escolar (PNAE) - FNDE/MEC (Fundo
Nacional para o Desenvolvimento da educagao do Ministério da Educacgéo)

Discussdo de articulagdo institucional para planejamento da Iniciativa
Intersetorial Nacional de Incentivo ao Consumo de Alimentos Saudaveis com énfase
em legumes, verduras e frutas.

5.6 Ministério Publico da Uniao

- Articulagdo do MP para a definicdo de linhas de trabalho para 2005 em
parceria com a ANVISA (GPESP) para elaboragdo de agbes de regulamentacéo de
alimentos em termos de publicidade e estratégias de marketing, adverténcias e
rotulagem nutricional em fast foods direcionados especialmente para criangas.

6. Outras Atividades

6.1 Capacitagcoes em Alimentacao e Nutrigao

Desdobramento e continuidade de capacitacbes para os profissionais da
atengao basica sobre Alimentagdo Saudavel com enfoque no Direito Humano a
Alimentacdo e na Seguranga Alimentar e Nutricional: desdobramentos das
capacitacdes ocorridas no ano de 2002. (Maranhao, Pernambuco, Piaui e Rio Grande
do Norte).

6.2 Participagdao em eventos (seminarios, congressos, simpoésios) cientificos
nacionais e internacionais com apresentacoes da PNAN sobre o tema promogao
da Alimentacao Saudavel e doencgas relacionadas a alimentagao e nutrigao.

- Il Conferéncia Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional

- VI Congresso Brasileiro de Epidemiologia

- XVIII Congresso Brasileiro de Alimentagao e Nutricao

- Seminario Nacional de Alimentacao Escolar do FNDE/MEC

- Mostra de Saude da Familia com a Oficina de Micronutrientes

6.3 Organizacao de outros eventos
- Langamento da Ac&o para Intensificagdo do Programa Nacional de
Suplementagao de - Vitamina A no municipio de Cabo de Santo Agostinho — PE,
durante a Semana - - Nacional de Alimentagéo e Nutrigéo.
- Organizagéao de reuniao nacional dos coordenadores estaduais de alimentagao
e nutrigdo.

15



- Organizagao de Simpdsio sobre fortificagdo de farinhas com ac. Félico e ferro
— prevencao de deficiéncia do tubo neural em parceria com a ANVISA

6.4 Elaboragcdo de Notas Técnicas e Pareceres Técnicos e levantamentos
bibliograficos
- Pareceres e Notas Técnicas ao tema de Micronutrientes e Promog¢ao da
Alimentacdo Saudavel.
- Levantamento de receitas regionais provenientes dos estados brasileiros e
centros colaboradores em alimentacdo e nutricdo e estabelecimento de
metodologia para organizagao de publicacdo Receitas Regionais Saudaveis.

6.5 Supervisao de estagios
- Supervisdo de estagiarios curriculares do curso de Nutricdo da UnB no
desenvolvimento de programas e projetos sobre alimentacdo saudavel.
- Supervisdao e acompanhamento dos estagiarios de nivel superior e médio da
CGPAN.

6.6 Reunides de equipes

Realizagdo de reunides mensais entre as equipes internas (Micronutrientes e
Alimentacdo Saudavel) da Promogdo da Alimentacdo Saudavel/CGPAN para
integracao das atividades, divulgagao de materiais, discussdes e articulagdes de agdes
integradas.

7. ELABORACAO DE MATERIAIS INFORMATIVOS — PUBLICAGCOES
- Cadernos de atencao basica
- Revisao final da verséo original e definigdo de reestruturagéo
- Contratacdo de consultor para elaboragdao do material com enfoque nas
doengas crbénicas n&o transmissiveis com énfase na obesidade.
- Finalizagdo do Médulo 1 da proposta original que sera impressa como linha
editorial exclusiva da CGPAN em 2005: Cadernos de Alimentacao e Nutricdo

7.1 Guia alimentar para a populagao brasileira
- Elaboragao do conteudo do Guia Alimentar para a populacao brasileira
- Realizacdo de Consulta Publica sobre a proposta de conteudo para o Guia
- Realizacdo de Oficina de trabalho para Consolidagcdo do Guia com GT
consultor de expertises.
- Revisao do conteudo do material apds as consideragdes do GT consultor

7.2 Manual para o tratamento da crianga com desnutrigao grave em nivel
hospitalar
— Discussao com a Assisténcia Farmacéutica sobre estratégias para apoio na
implantagdo do protocolo e encaminhamentos sobre a viabilidade de
producdo e fornecimento aos estados dos compostos farmacéuticos
sugeridos pelo protocolo.
— Reunidao com areas técnicas do MS para apresentacao e recebimento de
sugestdes do conteudo do manual
— Oficina de Validagao do Protocolo (grupo consultor)
— Finalizagdo do Manual de atendimento a crianga com desnutrigdo grave em
nivel hospitalar
— Inicio do processo de editoragcdo e impressao
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— Inicio da articulacdo da CGPAN com a Coordenacdo de Alta Complexidade
DAE/SAS para o planejamento das capacitagdes em servigo para
Implantagdo do Manual em Hospitais do SUS.

COORDENAGAO DE MONITORAMENTO, AVALIAGCAO
E INVESTIGAGAO EM ALIMENTAGAO E NUTRICAO

Equipe Técnica
« Avaliagao
Anténio Fagundes
Eduardo Augusto Fernandes Nilson
Ronaldo Dias
* Implantagao

Andhressa Fagundes
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Helen Altoé Duar
Luciana Monteiro V. Sardinha
Mariana Martins Pereira (estagiaria)
Marilia Mendonga Leao (coordenagao)
Sandra Pelli Ribeiro
Sérgio Ricardo Ischiara
* Informatica
Célio Luiz Cunha
Frederico Palma
José Hélio Silva

Waldomero Aranda Filho

“O Diagnéstico Nutricional deve ser entendido e, sobretudo, aplicado convertendo-o num
instrumento de adesao e capacitacdo dos profissionais da saude para as responsabilidades
crescentes que a assisténcia qualificada reclama, como exigéncia técnica e como direito de

cidadania”.!

O Grupo Técnico responsavel pelo Monitoramento, Avaliagdo e Investigagdo em
Alimentacdo e Nutricdo é responsavel pelo cumprimento do disposto na 32 diretriz
“Monitoramento da Situagdo Alimentar e Nutricional”, na 62 “Promog¢&o de Linhas de
Investigacdo” e na 72 “Desenvolvimento e Capacitagdo de Recursos Humanos” da
referida Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo. As principais atividades
realizadas no ano de 2004 competentes a essa coordenagao estao descritas a seguir.

! Malaquias Batista Filho em SISVAN: Instrumento para o combate aos disturbios Nutricionais em
Servigos de Saude — Diagnéstico nutricional. Centro Colaborador em Alimentacdo e Nutricdo Regido
Sudeste.
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8. MONITORAMENTO DA SITUACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

O monitoramento da situagao alimentar esta contemplado na terceira diretriz da
Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricido e € uma acido recomendada pela OMS,
OPAS, FAO e UNICEF, por meio da acao de Vigilancia Alimentar e Nutricional —
SISVAN, com o objetivo de: “(...) monitorar as condi¢gdes dos grupos desfavorecidos da
populagao de risco e proporcionar um metodo de avaliacdo rapida e permanente de
todos os fatores que influenciam os padrbes de consumo alimentar e o estado
nutricional visando a melhoria das condicbes de saude e nutrigdo da populagao
brasileira” (FAO/OMS, 1974).

Essa acdo se propde ainda a conhecer e acompanhar a magnitude dos
problemas nutricionais da populacdo, descrevendo continuamente as tendéncias de
saude e nutricdo e os seus determinantes, em nivel individual ou coletivo, identificado-
0s por areas geograficas e mapeando as endemias caréncias como desnutricao
energético-protéica, anemia, hipovitaminose A e deficiéncia de iodo.

Atualmente, o SISVAN encontra-se em fase de implantacdo e consolidacdo em
varios paises do mundo. No Brasil, o inicio da implantagdo da Vigilancia Alimentar e
Nutricional — SISVAN foi em 1977 tendo como proposta a organizagdo de um sistema
de informagéo para o monitoramento do estado nutricional e da situagao alimentar da
populacao brasileira. Os resultados dessa agdo devem permitir a disponibilizagao de
informagdes para o planejamento de agdes para prevengao e controle dos disturbios
nutricionais da populagao.

Embora ja existam no pais algumas experiéncias estaduais e locais que tém

apresentado resultados muito positivos, esses dados tém sido gerados sem
padronizacao pela inexisténcia de um instrumento informatizado que possibilite a
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comunicacao e um fluxo agil entre as trés esferas do SUS. O Brasil ndo dispde, entao,
de uma acéo de Vigilancia Nutricional consolidada.

Assim, a proposta atual da CGPAN é enfatizar e consolidar o SISVAN como
acao a ser desenvolvida pelos profissionais da atencdo basica e instrumento
fundamental para o cumprimento da agenda de saude dos usuarios do SUS e das
agdes que visam ao fortalecimento de programas de governo.

A Coordenacao-Geral de Alimentagcdo e Nutricio — CGPAN vem trabalhando
desde 2002 na reorganizacado e informatizacdo das agdes de Vigilancia Alimentar e
Nutricional, bem como elaborou um sistema informatizado para a Vigilancia Alimentar e
Nutricional — SISVAN, de modo a padronizar as diferentes estratégias utilizadas por
algumas Secretarias Estaduais e Municipais de Saude e prover a devida padronizagao
do fluxo de coleta, processamento, analise e gestdo dos dados.

O SISVAN esta sendo desenvolvido na atencédo basica da rede do servico de
saude e incorporado as rotinas de atendimento, monitorando o estado nutricional dos
usuarios, buscando detectar situagcdes de risco e a prescricdo de agdes que possibilite
na prevengao de efeitos deletérios a saude e a garantia da reversdo ao quadro de
normalidade, quando necessario.

A recomendacao da proposta é que o monitoramento nutricional seja feito para
individuos em qualquer fase do ciclo de vida (criangas, adolescentes, adultos,
gestantes e idosos) que procurarem por demanda espontédnea um servigo de saude da
atengao basica ou que forem acompanhados por uma equipe do Programa Saude da
Familia, visando a identificar precocemente os desvios nutricionais (baixo peso ou
sobrepeso/obesidade), o mapeamento continuo e atualizado (monitoramento) dos
agravos nutricionais e o auxilio na melhoria da qualidade da atencéo basica de saude.

Tais informacgdes irdo fornecer uma base para decisdes a serem tomadas pelos
responsaveis por politicas publicas, planejamento e gerenciamento de programas
relacionados com a melhoria dos padrbes de consumo alimentar e do estado
nutricional no Brasil.

A consolidagao e implementacao do sistema estao sendo feitas, especialmente,
com o apoio dos Centros Colaboradores em Alimentacdo e Nutricdo e das Areas
Técnicas Estaduais e Municipais em Alimentagao e Nutricdo, existentes na totalidade
dos estados e em centenas de municipios brasileiros, respectivamente.

No ano 2004 foram desenvolvidas e intensificadas uma série de agodes e linhas
de trabalho visando a implementar a Vigilancia Alimentar e Nutricional - SISVAN no
pais. Dentre essas a¢des destaca-se o fomento as capacitagbes, com o atendimento
das demandas estaduais, a finalizacdo da elaboracdo da portaria do SISVAN e das
publicacdes de apoio técnico, e preparacéo para o langamento nacional.

8.1 Lancamento Nacional e Publicagcdo da Portaria da Vigilancia Alimentar e
Nutricional — SISVAN

No dia 15 de outubro do ano corrente, aconteceu em Duque de Caxias — RJ o
langamento oficial nacional da Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN e contou
com a presenca do Senhor Ministro da Saude, Dr. Humberto Costa, do Senhor
Presidente do CONSEA, Francisco Menezes e de Dom Mauro Morelli, embaixador da
ONU para Nutrigéo.
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Nessa ocasiao foram apresentados: o sistema de informacdo e os materiais de
apoio as acgdes de Vigilancia Alimentar e Nutricional, elaborados para os profissionais
da atengao basica (manual, cartazes, album seriado).

Destaca-se que na solenidade do langamento foi assinada a Portaria Ministerial
N° 2.246 (ANEXO 1), publicada no Diario Oficial da Unido N° 202 de 20/10/2004, que
institui e divulga a implementagcdo das agbes de Vigilancia Alimentar e Nutricional —
SISVAN no ambito das acdes basicas de satde do Sistema Unico de Saude.

E importante ressaltar que esse sistema sera o instrumento utilizado para o
acompanhamento dos beneficiarios do Programa Bolsa Familia, conforme o Decreto n°
5.209 (ANEXO 2), publicado no Diario Oficial da Unidao de 17/09/2004, que recomenda
0 acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil, da assisténcia ao pré-
natal e ao puerpério, da vacinagao, bem como da vigilancia alimentar e nutricional de
criangas menores de sete anos. A portaria interministerial N° 2.509 publicou no Diario
Oficial da Uniao de 18/11/2004 (ANEXO 3), do Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome e do Ministério da Saude, dispde sobre as atribuicbes e normas para
a oferta e monitoramento das agdes de saude relativas as condicionalidades das
familias beneficiarias do Programa Bolsa Familia.

8.2 Capacitacoes para implantagao do SISVAN

A partir de outubro de 2003 foi desencadeado pela CGPAN um processo de
capacitacdo para implantacdo do aplicativo aos profissionais de saude e de
informatica, estaduais e municipais, da atengao basica. Essa capacitagcao de recursos
humanos incluia sensibilizagdo, a ampliacdo e o fortalecimento das atividades de
vigilancia com o apoio de materiais e publica¢des relativas ao tema.

As capacitagbes tém como objetivo habilitar os profissionais na utilizagédo do
referido aplicativo, na formacdo de multiplicadores para desencadear o processo de
implantagdo do SISVAN em nivel local e, ainda, na sensibilizagdo dos profissionais de
saude, de modo a incorporar agdes de promocido da alimentacdo, habitos de vida
saudaveis e segurancga alimentar e nutricional.

Para realizar as capacitagdes foram capacitados 08 técnicos da CGPAN/MS
(profissionais da saude - nutricionistas e técnicos de informatica responsaveis pelo
aplicativo) para ministrar o treinamento sobre as ac¢des de Vigilancia Alimentar e
Nutricional — SISVAN, tanto no sistema informacional quando no conteudo técnico que
o fundamenta.

A metodologia utilizada contou com encontros presenciais com dois técnicos
estaduais e municipais, sendo um profissional de saude e um da informatica, com
duragcdo de dois (02) dias (carga-horaria de 16 horas). Foi utilizada metodologia
participativa, contando com dinamicas de grupo, apresentagdes orais, aulas praticas
de antropometria e do sistema e elaboragdo de plano de metas como planejamento
local da implementacédo do SISVAN. Essas capacitacdes foram realizadas por meio de
demandas das Coordenagdes Estaduais de Alimentacdo e Nutricdo, as quais
escolhiam, a partir de critérios locais, 0s municipios (média de 25 municipios por
turma) a serem capacitados
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As capacitagdes realizadas pela CGPAN incluiram os seguintes temas:

8.2.1 Seguranca Alimentar e Nutricional: reforca o SISVAN como
instrumento para monitorar e auxiliar a garantia da Seguranga
Alimentar e Nutricional da populagdo, segundo o preconizado nas
duas Conferéncias Nacionais ocorridas com esse tema;

8.2.2 Vigilancia Alimentar e Nutricional: aborda os parametros
recomendados para avaliagdo nutricional e seus indicadores em
todas as fases do ciclo de vida;

8.2.3 Antropometria (controle de qualidade): treinamento pratico sobre os
métodos antropométricos (“como pesar e medir”) e a sensibilizagao
quanto a atitude de vigilancia dos profissionais para a execugao das
acdes de Vigilancia Alimentar e Nutricional;

8.2.4 Utilizacao do aplicativo: apresentagao e treinamento pratico sobre o
sistema, abordando a instalacéo, utilizagdo do aplicativo e emisséo
de relatorios.

8.3 Resultado das capacitacées em 2004

No periodo de Outubro de 2003 a Novembro de 2004 foram capacitados 2.005
municipios de 26 estados brasileiros, representando 36,07% da totalidade do pais.
Destaca-se que a regido Sul apresenta o maior numero de municipios capacitados
(44,66%), seguido da regido Nordeste com 41,52%. Apenas o estado de Rondbnia ndo
foi capacitado (grafico 01).

Grafico 01 — Percentual de Municipios Capacitados em Vigilancia Alimentar e
Nutricional — SISVAN por Estado (posicao em dezembro de 2004)
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Fonte: Coordenacao-Geral da Politica de Alimentacao e Nutricao, 2004.
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Ao longo deste processo contabiliza-se a participagado de 928 profissionais da
saude e 1.088 técnicos de informatica, como demonstra o quadro abaixo.

E importante ressaltar que todo este processo de capacitacdo foi realizado por
uma equipe de oito profissionais, sendo nutricionistas e, técnicos de informatica que
trabalhavam em dupla durante as capacitagdes. Para efetivar as citadas capacitagdes
foram realizadas 37 viagens ao longo de 2004.

Quadro 01 — Numero de municipios e profissionais capacitados Vigilancia
Alimentar e Nutricional, por regiao e total do pais. Posicao em dezembro de 2004.
Centro-
Norte Nordeste Sudeste Sul Oeste = Total
Total de Municipios 310 1.929 1.668 1.189 463 5.559
Municipios Capacitados 117 801 487 531 69 2.005
Municipios a Capacitar 193 1.128 1.181 658 394 3.554

% de Municipios Capacitados 37,74 41,52 29,20 44,66 14,90 36,07
% de Municipios a Capacitar 62,26 58,48 70,80 55,34 85,10 63,93

Qtd. Secretarios de Saude 5 66 7 0 1 79
Qtd. Técnicos da Sauide 58 487 200 109 74 928
Qtd. Técnicos de Informatica 72 607 237 88 84 1.088

Fonte: Coordenagéo-Geral da Politica de Alimentagao e Nutrigdo, 2004.
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8.4 Macro-Capacitagoes em Vigilancia Alimentar e Nutricional

Apos a realizacdo das capacitagdes estaduais e municipais, a CGPAN vem
planejando em um processo mais abrangente, por entender que a implantagdo do
SISVAN carece, ainda, de reforco para a multiplicacdo das capacitacdes e a efetiva
cobertura em todo o pais.

Pretendendo atingir, em menor tempo possivel, um numero consideravel de
profissionais capacitados, aptos a replicarem os conteudos aos seus respectivos
Municipios, a CGPAN elaborou um projeto para realiza¢gées de Macro-capacitagoes.

As capacitagdes Macro-regionais serdo realizadas com o apoio dos Centros
Colaboradores em Alimentagéo e Nutricdo — CECANS. O numero de vagas foi definido
proporcionalmente ao numero de municipios e a populacéo dos respectivos Estados.

Os participantes deverao ser indicados pelos Coordenadores Estaduais de
Alimentacdo e Nutricdo, responsaveis pelo SISVAN, como parceiros e principais
responsaveis por desencadearem o processo em nivel local. Conta-se, ainda, com
outros parceiros participantes nas referidas capacitacgoes:

Coordenadores Estaduais do Programa de Saude da Familia;

Técnicos das Regionais de Saude;

Técnicos do Centro Colaborador em Alimentagao e Nutricdo da Regiao;
Representante do Conselho de Segurancga Alimentar — CONSEA;
Representante do Conselho Municipal de Saude;

Técnicos de informatica das Regionais do DATASUS.

ok wh =

As capacitacbes macro-regionais também fomentarao a criagdo de Laboratorios
Modelos em Antropometria em nivel estadual, os quais esta Coordenacao espera com
0 repasse de conhecimento técnico, material didatico e um kit de equipamentos
(balangas eletrénicas para adultos e criangas, para trabalho de campo e antropémetros
adulto e infantil).

8.5 Elaboracao de materiais

Com o objetivo de apoiar as capacitagcdes e a efetiva implementagado da
Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN no pais, a CGPAN elaborou materiais de
apoio técnico aos profissionais de saude estaduais e municipais, de modo a esclarecer
0s objetivos e normatizar os parametros estabelecidos pelo SISVAN. Os materiais séo
0S seguintes:

8.5.1 Manual técnico: Orientagbes basicas para a coleta, o processamento, a
analise de dados e a informagao em servicos de saude.
8.5.1.1Conjunto de cartazes sobre a correta tomada de medidas antropométricas:

a. Como pesar criangas menores de dois anos;

b. Como medir criangas menores de dois anos;

c. Como pesar criangas maiores de dois anos, adolescentes e adultos;

d. Como medir criangas maiores de dois anos, adolescentes e adultos;

8.5.2 Albuns seriados:
e. Antropometria: Como pesar e medir
f. O que é Vida Saudavel?
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g. Dez passos para alimentagao saudavel: guia para criangas menores de
dois anos

8.5.3 Manual Operacional do Sistema

Para o desenvolvimento e custeio dos materiais foi firmado um termo de
cooperagao técnica, com repasse de recurso financeiro por parte do Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome — MDS, na época Ministério Extraordinario
de Segurancga Alimentar — MESA. Esse termo de cooperagdo — TC 19 — 5° Termo de
Ajuste foi feito via Organizagcdo Pan-Americana da Saude — OPAS/OMS visando a
agilizar a execugao orgamentaria.

A tiragem impressa esta explicitada na tabela 2.

Tabela 02 - Tiragem de impressao dos materiais impressos da Vigilancia
Alimentar e Nutricional

Albuns
Cartazes de ] Seriados
. ~ Manual  antropometria Album Seriado ~ 4
Publicagdo Técnico?  (conjunto de  Antropometria Pr(_)mogaONda CD
04 cartazes) Alimentagao
Saudavel ?
Quantidade  20.000 75'C°a%%de 10.000  6.000 de cada  20.000

O manual de orientagdes basicas aborda o histérico do SISVAN no Brasil € no
mundo, os objetivos, a definigdo, os critérios para diagnostico e o acompanhamento do
estado nutricional, as recomendacdes dos indices antropométricos adotados em cada
fase do ciclo de vida contemplada no sistema (crianga, adolescente, adulto, gestante e
idoso), os métodos antropométricos e os instrumentos adotados.

Os dados do monitoramento nutricional devem ser bem concebidos desde o
momento da tomada de medidas antropométricas para que se obtenha o real
diagndstico da populagdo monitorada e assim, as agbes sejam coerentemente
direcionadas para essa realidade. Para tanto, foram elaborados materiais com a
explicacdo passo a passo da metodologia correta da tomada de medidas
antropométricas (peso, altura e circunferéncias). Esse material foi feito no formato de
cartazes e album seriado.

Os albuns seriados “O que é vida saudavel?” e o “Dez passos para uma
alimentacao saudavel: guia para criangas menores de dois anos”, foram elaborados
com a proposta de auxiliar e direcionar os profissionais da saude a realizar, apds o
levantamento do diagndstico nutricional da populagao, agdes de educagao nutricional e
promoc¢ao da saude, reforgcando assim, o valor da nutricdo para promog¢ao da saude,
sempre como processo continuo.

Z Intitulado “Orientagbes basicas para a coleta, o processamento, a analise de dados e a informagéo em
servicos de saude”.

* Intitulados “O que é Alimentagao Saudavel?” e “Dez Passos para a Alimentagdo Saudavel: guia para
criancas menores de dois anos”.
4

CD com a gravacao dos arquivos de todas as publicagdes.
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A CGPAN compbs um grupo de trabalho, do qual alguns integrantes eram
especialistas das diferentes areas contempladas nos materiais — saude da crianca, do
adolescente, da mulher, do idoso, alimentagao e nutricdo, antropometria, indicadores e
outros, para realizar exaustiva revisdo dos materiais elaborados antes de serem
impressos.

Internamente, foram realizadas oficinas de leitura e correcdo do manual junto aos
técnicos envolvidos na Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN, sendo realizado
um trabalho bem criterioso, com a correcdo de textos, tabelas, figuras/ imagens e
formatacao final.

A CGPAN iniciara a distribuicdo dos materiais impressos a partir de janeiro de
2005 para todos os municipios e regionais de saude, seguindo critério de populacao
por municipio. A distribuicdo também sera para Cursos de Nutricdo, Centros
Colaboradores em Alimentacdo e Nutricdo e as Areas Técnicas Estaduais de
Alimentacéo e Nutrigéo.

8.6 O Sistema

A CGPAN intensificou em 2004 a finalizagdo do mdédulo municipal com
homologagcao das versdes e constante interlocugdo com o DATASUS para o
cumprimento eficaz do projeto do aplicativo.

O Mddulo de Gestao, por sua vez, permite a consolidagao e a visualizacdo das
informacgdes nas trés esferas de gestdo do SUS. No entanto, apesar de solicitagdes
datadas desde 2003 e das constantes reunides, definicdbes de fluxo de dados e
desenho dos relatérios, este modulo ndo foi concluido pela equipe de
desenvolvimento do Datasus. Esta situagcéo prejudica o processo uma vez que nao é
possivel finalizar a atitude de vigilancia no sentido amplo da expressao. Além disso, o
Modulo de Gestao é a ferramenta que os municipios terdo disponivel para a entrada
dos outros dados de acompanhamento, como participacdo no pré-natal e vacinagao
dos beneficiarios do Programa Bolsa Familia.

Por esta equipe técnica ter sempre trabalhado em parceria com a equipe de
Informatica e junto aos técnicos do Datasus responsaveis pelo desenvolvimento do
SISVAN intensificou-se, especialmente ao longo de 2004, uma preocupagao com a
conclusao do sistema e de se alcancar as pactuacdes e sensibilizagcdes realizadas
junto aos gestores do SUS e outros parceiros no processo como: CONSEA, MDS,
CONASS e CONASSEMS. Varios problemas foram vivenciados ao longo da
construgdo dos modulos de gestdo e municipal junto ao Datasus, destacando o nao
cumprimento dos prazos estipulados e nao realizagdo adequada do produto solicitado,
fatos que prejudicam o cumprimento do cronograma estabelecido e pactuado.

8.7 Resultados esperados

O resultado esperado com a implantagdo do SISVAN ¢é a produgcdo de um
elenco basico de indicadores capaz de sinalizar os eventos que descrevam a
realidade da situagao alimentar e nutricional do pais, em todas as esferas de governo,
como exemplo, a distribuicdo e acompanhamento do peso ao nascer, a prevaléncia da
desnutricdo energético-proteica, indicadores de aleitamento materno e estado
nutricional da populagéo.
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Ainda ha um longo caminho para o SISVAN percorrer no Brasil: melhorar a
qualidade dos dados obtidos nos servicos de saude, introduzir outros indicadores que
permitam o diagnéstico e o monitoramento dos agravos nutricionais prevalentes nas
diversas faixas etarias da populagdo dos servicos de saude e, fundamentalmente,
garantir que essas informagdes sejam utilizadas para agdes imediatas e sirvam de
subsidios para o planejamento e avaliagao de politicas de intervengcédo do sistema de
saude e na melhoria da assisténcia prestada.

Com todo esse processo de capacitagcao em Vigilancia Alimentar e Nutricional —
SISVAN desencadeado no Brasil espera-se que as informagdes geradas resultem em
acdes concretas que possibilitem a melhoria das condi¢gdes de saude e nutricdo da
populagao brasileira. Essa atitude de vigilancia colabora, ainda, no controle social tao
almejado em nossa nagao.

9. PROMOGAO DE LINHAS DE INVESTIGACAO

9.1 Projeto Tabela de Composig¢ao de Alimentos — TACO

O projeto TACO - Tabela Brasileira de Composigdo de Alimentos tem como
objetivo realizar a analise quimica nutricional sobre os principais alimentos consumidos
no pais, ja que até o momento ndo existem informagdes consistentes da composigao
nutricional de alimentos nacionais e todo o planejamento e agdo da area é
referenciada em dados pontuais ou tabelas internacionais.

O conhecimento do valor nutricional dos alimentos € instrumento basico para
dar suporte a realizagdo da diretriz da PNAN que descreve sobre a garantia da
seguranga e da qualidade dos alimentos e da prestagdo de servigos neste contexto.
Adicionalmente, este conhecimento deve ser atributo para a protecdo da saude do
consumidor, dentro da perspectiva do direito humano a alimentacdo e nutricdo
adequadas. Com este enfoque a CGPAN tem apoiado o Projeto TACO - Tabela de
Composicdo de Alimentos, que tem como objetiva realizar a andlise quimica dos
alimentos mais consumidos no pais, respeitando as diferengas regionais, ja que até o
momento ndo existem informacdes nutricionais consistentes de alimentos nacionais.

Este projeto é executado em parceria com o NEPA/UNICAMP, com apoio
financeiro da CGPAN/MS e do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a
Fome.

9.2 Objetivos alcangados até o momento

A primeira fase do projeto foi financiada pelo MS (convénio no valor de R$
650.052,00) tendo uma contrapartida de R$ 132.000,00 chegando a um valor total de
execucdo de R$ 782.052,00. O estudo foi coordenado pelo Nicleo de Estudos e
Pesquisas em Alimentacao da Universidade Estadual de Campinas - NEPA/UNICAMP
com uma rede de laboratorios em todo o pais. O trabalho teve inicio em 1997 e ja
foram analisados 198 alimentos processados e "in natura" originarios de todas as
regides do pais. Os componentes analisados foram: gordura total, nitrogénio, cinzas,
fibra alimentar, ferro, cobre, sddio, zinco, potassio, magnésio, calcio, fésforo, niacina,
vitamina A, B1, B2, B6 e C, acidos graxos e colesterol. Realizou-se a analise inclusive
de todos os compostos que devem estar declarados na rotulagem nutricional dos
alimentos: valor caldrico, proteinas, carboidratos, gorduras totais, gorduras saturadas,
gorduras trans, colesterol, fibra alimentar, calcio, ferro e sédio. Tais resultados foram
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publicados e o langamento foi feito durante o CONBRAN (Congresso Brasileiro de
Alimentacdo e Nutricdo) em Campo Grande — MT e também em Brasilia, pelos
Ministérios da Saude e do Desenvolvimento Social e Combate a Fome.

9.3 Proposta de continuidade

A construgdo de um banco de dados de alimentos tem carater dindmico e
permanente. Desta forma, foi dado inicio a segunda fase do projeto com a realizacao
de analise de mais 500 alimentos "in natura" que participam do consumo da populagao
e, inclusive, preparagdes regionais, selecionados e identificados pela importancia
nutricional e econémica e, ainda, regionalidade.

9.4 Projeto Alimentos do Brasil - JICA

Trata-se de uma proposta de projeto de cooperacéo técnica entre o Brasil e o
Japao, em fase de negociagao com a JICA, Agéncia de Cooperacao Internacional do
Japao. O projeto foi concebido para fornecer apoio técnico e transferir tecnologia
apropriada e sustentavel as mulheres de comunidades carentes do Brasil. Tem como
objetivo principal melhorar a situagao de saude e nutrigdo das comunidades em que ira
atuar, promovendo o desenvolvimento local e a atribuicdo de poderes as comunidades.

O Projeto Alimentos do Brasil combina a investigagdo cientifica com o
desenvolvimento local. Ele prevé a capacitagdo de comunidades carentes para
melhorarem o seu padrdo de consumo alimentar a partir dos seus proprios recursos
alimentares locais, com apoio de trabalhadores capacitados e criagcao de centros de
processamento de alimentos na comunidade. Prevé, ainda, a analise da composicao
dos alimentos selecionados pelas comunidades, tanto no aspecto nutricional, quanto
seus potenciais bioativos. As analises dos alimentos selecionados pelas comunidades
serao realizadas no ambito deste projeto.

Visando a continuidade das negociacbes do projeto com a JICA a CGPAN
recebeu a visita de uma perita japonesa, durante o més de junho e julho de 2004,
quando entédo foram feitas diversas visitas institucionais e locais para os estudos de
viabilidade do projeto, por parte da JICA. Em anexo estd a agenda cumprida pela
perita, bem como o seu relatério final. No que respeita as contrapartidas pactuadas
pelo Ministério da Saude, enfatiza-se que vém sendo cumpridas a contento, como, por
exemplo, com a publicagdo, ja concretizada e distribuida, dos Alimentos Regionais
Brasileiros e com a publicagao dos resultados da primeira fase do Projeto Taco com o
NEPA-UNICAMP bem como a sua continuidade.

10. AGOES INTERSETORIAIS

10.1 Programa Bolsa Familia (Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a
Fome - MDS)

Durante o ano de 2004 houve trabalho articulado com a equipe do MDS para
a concretizagao e publicagdo da legislacdo que regulamenta as condicionalidades das
familias beneficiarias do Programa Bolsa Familia: Decreto 5.209 de 17/09/04 e a
Portaria Interministerial MDS e MS n° 2.509 de 18/11/04. A Portaria que regulamenta
a gestdo das condicionalidades e a repercussdo do descumprimento das
condicionalidades pelas familias beneficiarias do Bolsa Familia foi construida com a
participacao efetiva da CGPAN junto ao grupo do MDS e MEC, no entanto ainda nao
foi publicada.
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A Portaria Interministerial dispde sobre as atribuicdes e normas para a oferta e o
monitoramento das acbes de saude relativas as condicionalidades das familias
beneficiarias do Programa Bolsa Familia. Esta Portaria contempla como sendo
condicionalidades as atividades sob responsabilidade da CGPAN - SISVAN e
Promocéo da Alimentagcao Saudavel - agbes relevantes para a promoc¢ao da saude e
uma importante conquista para a area de nutricao.

O Grupo de Trabalho de Condicionalidades, no qual a CGPAN esta inserida,
desenvolve reunides freqlientes para desenvolver materiais, definir logistica para
futuras capacitagdes e tracar linhas de trabalho para o projeto de acompanhamento
aos municipios piloto.

Com o objetivo de apoiar o acompanhamento das condicionalidades do Bolsa
Familia, foram elaborados materiais de apoio aos gestores (municipais e estaduais) e
beneficiarios. O manual de orientagbes gerais para os gestores aborda a orientagao
para o inicio ou aprimoramento da estratégia para o acompanhamento das familias do
Bolsa Familia e inclui, também, a Lei 10836 que institui o Programa, o Decreto 5209
que o regulamenta e a Portaria Interministerial MDS e Ministério da Saude que dispde
sobre 0 acompanhamento das acdes de saude. O outro material € a cartilha com
informacdes de saude direcionada para as familias beneficiadas. Apesar da relevancia
dos materiais os mesmos ainda nao foram distribuidos, devido a falta de recursos para
a impressao.

10.2 Pesquisa de Orgamentos Familiares — POF (IBGE)

A CGPAN participou de um grupo de trabalho junto ao IBGE e pesquisadores
para analisarem os dados da POF cujos resultados foram langados em dezembro de
2004. Esta recente divulgacdo dos dados da POF trouxe informagdes importantes
sobre o estado nutricional da populacdo adulta brasileira, bem como sobre a
disponibilidade de alimentos adquiridos para o consumo no ambito domiciliar. Sao
resultados valiosos que merecem atenta reflexdo por parte do governo, no sentido de
aprimorar suas agbes voltadas a seguranca alimentar e nutricional do pais.Tais
informagdes vém corroborar as tendéncias epidemioldgicas ja evidenciadas no Brasil,
bem como em nivel mundial, incluindo aqui muitos dos paises em desenvolvimento.
Trata-se do fenbmeno denominado de transicdo nutricional que, devido as mudancgas
do padrao alimentar e a redugao da atividade fisica associado ao envelhecimento da
populacao altera o perfil epidemiolégico das populagdes. Neste cenario, as doengas
cronicas nao transmissiveis, entre estas a obesidade, assumem lideranga no perfil de
morbidade e mortalidade das populagdes. O crescimento relativo e absoluto das
doencgas cronicas néo transmissiveis (DCNT), principalmente das doengas do aparelho
circulatério, diabetes e alguns tipos de cancer, expressam as intensas mudancgas
ocorridas nos padrdées de adoecimento globais na segunda metade do século XX.
Segundo dados da OMS, as DCNT foram responsaveis por 59% da mortalidade (cerca
de 31,7 milhdes de 6bitos) e 43% da carga global de doengas em 1998. No Brasil,
desde a década de 60, as doengas cardiovasculares (DCV) lideram as causas de 6bito
no pais. Atualmente, elas sdo a causa basica de morte de cerca de dois tercos do total
de dbitos com causas conhecidas no pais.

Existe, pois, um novo paradigma epidemiolégico a ser enfrentado no Brasil: de
um lado a persisténcia das doengas associadas as caréncias cujo maior exemplo é a
desnutricao infantil e de outro lado as doengas associadas aos excessos e modos nao
saudaveis de vida.
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11. AGOES INTRAMINISTERIAIS

11.1 Area Técnica da Saude da Crianca e Aleitamento Materno
Discussao em conjunto entre a Saude da Crianga e a CGPAN da viabilidade de
se acatar o novo padrao de crescimento da OMS realizado por um estudo multicéntrico
do qual o Brasil foi o unico pais latino-americano a participar. As limitagdes
encontradas sao:
a) o novo padrdao somente contempla criangas menores de cinco anos de idade.
No Brasil o cartdo da crianga ja utiliza acompanhamento nutricional de criangas
menores de sete anos e o SISVAN preconiza o acompanhamento nutricional de
menores de dez anos.

b) mudanca de padréo de crescimento em um pais com a dimensao do Brasil e
sua complexidade de organizacdo do SUS (descentralizagdo) levaria a um
"tempo" de existéncia simultanea de dois padroes de referéncia, inviabilizando
assim, comparabilidade intra-pais e limitagdes na serie histérica nacional.
C) se o pais nao acatar o novo padréo internacional da OMS, o Brasil perde a
comparabilidade de avaliagao nutricional internacional.
Necessario, entdo se faz, que no primeiro semestre de 2005, seja realizada
ampla discussdo com especialistas nacionais em conjunto com o Ministério da
Saude para avaliar o impacto da mudancga para o Brasil e a decisao final de uso
ou n3o da nova curva. A CGPAN tem a expectativa de que a Area Técnica da
Saude da Crianga coordene esta ampla discussao colaborando no que for
necessario e pertinente.

11.2 FUNASA (Fundagao Nacional de Saude)

Parceria para a utilizacdo dos cartazes de antropometria elaborados pela
CGPAN nos Distritos Sanitarios Especiais de Saude Indigena (DESAI) da Funasa e
inicio de discuss&o para a compatibilidade dos sistemas de monitoramento do estado
nutricional.

11.3 Area Técnica da Saude da Mulher

O trabalho em parceria com a Saude da Mulher foi a divulgagao por parte da
Area Técnica junto as Coordenacdes Estaduais da Saude da Mulher da proposta de
diagndstico e acompanhamento do estado nutricional de gestantes baseado no IMC
gestacional que foi pactuado em 2003.

12. PARTICIPAGAO EM EVENTOS

A equipe de Monitoramento e Investigacdo em Alimentacdo e Nutrigdo
participou de alguns eventos em 2004 divulgando as ac¢bes desenvolvidas na
coordenacao.

12.1 Oficina de Segurancga Alimentar e Nutricional
Esta oficina ocorreu como atividade pré-congresso do VI Congresso Brasileiro
de Epidemiologia realizado em Recife no més de junho. Teve como objetivos:
-Apresentar os resultados da validagdo de metodologia para acompanhamento e
avaliagao da seguranca alimentar (escala da fome) e
-Discutir indicadores de seguranga alimentar no pais e 0s seus nexos com o
atual perfil da situagao nutricional da populagao;
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Contou com a participacdo de palestrantes e convidados nacionais e
internacionais, tendo a participagao de aproximadamente 100 participantes.

12.2 Il Mostra da Saude da Familia

Foi realizada uma oficina de Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN na |l
Mostra da Saude da Familia, do Ministério da Saude, que aconteceu no periodo de 01
a 03 de marco de 2004, em Brasilia — DF.

Na ocasidao foram apresentados a proposta desencadeada pela CGPAN e os
materiais elaborados para apoiar a acao do SISVAN.

A oficina ocorreu em 2 momentos e os participantes demonstraram satisfacéao
com a apresentagao dos materiais e com a iniciativa do Ministério da Saude, além de
alguns relatarem como realizagao a atitude de vigildncia nos seus municipios.

12.3 CONBRAN

O Congresso Brasileiro de Nutricdo de 2004 ocorreu em Campo Grande/MS
com a participagao de profissionais da saude, principalmente nutricionistas, de varias
localidades brasileiras. O Ministério da Saude apresentou em stand varios materiais da
area, e divulgou as linhas de trabalho baseadas na Politica Nacional de Alimentagao e
Nutrigdo.

12.4 V Congresso Internacional de Nutricao, Longevidade e Qualidade de Vida

Este evento ocorreu em novembro, na capital paulista e a Equipe de
Monitoramento e Investigacado apresentou 2 pdOsteres sobre o processo de capacitagao
do SISVAN. O evento foi enriquecido com um stand da Coordenagao Estadual de Sao
Paulo onde foram expostas as publicacbes de apoio técnico para o SISVAN, as quais
tiveram grande apreciagao pelos congressistas.

13. PROJETOS FUTUROS

13.1 Boletim da Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN

O Boletim do SISVAN é uma proposta para os meses maio e novembro de
2005. Objetiva divulgar dados nutricionais analisados com a nova proposta da CGPAN,
apresentar uma revisao bibliografica sobre o tema, apresentar experiéncias locais e
internacionais.

13.2 Avaliagao da Implantagao do SISVAN
O processo de implantagcdo do SISVAN foi iniciado em outubro de 2003 como
demonstrado neste relatério.

Logo, € um importante processo que necessita ser avaliado devendo-se propor
e discutir metodologias e estratégias para a realizacdo de estudos de avaliagdo da
implantagdo do SISVAN, coletar informacbdes e elaborar relatérios a partir dos
resultados.

13.3 Outras publicagoes
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* Informe da Atencao Basica sobre Seguranga Alimentar e Nutricional
» Avaliacdo do Programa Bolsa Alimentacao

 POF 2002-2003: Antropometria e Consumo

» Pésteres para Congressos Nacionais

» Artigos (SISVAN e SAN)

« Capitulo de livro NEPA (TACO)

COORDENAGAO DE CONVENIOS, AUDITORIAS E
ORGAMENTO

Equipe técnica
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Ewerton Santana Santos
Fernando Fernandes Vieira
Marlene Ruas Sucupira e Silva
Raimundo Dias Quirino
Yedda Paschoal de Oliveira (coordenacgao)

APRESENTAGAO

As atividades desenvolvidas pela Coordenacdo de Convénios e Auditorias
constituem ponto de apoio ao cumprimento das diretrizes da Politica Nacional de
Alimentacdo e Nutricdo, uma vez que possibilitam a formalizagdo de parcerias
indispensaveis a execugao de atividades no campo alimentar e nutricional , como
também pela necessidade disponibilizar informagdes e analises permanentes sobre os
convénios e auditorias.

O Ministério da Saude disponibiliza, por meio dos convénios, recursos
financeiros e assessoria técnica aos estados, municipios e a instituicdes parceiras para
a concretizagdo de acgdes previstas nas diretrizes da Politica de Alimentacéo e
Nutricdo. E o processo de auditoria verifica e analisa esquemas formais de controle
fisico-financeiro para cobrancga de prestacao de contas.

A Equipe Técnica responsavel pelo ACOMPANHAMENTO DE
CONVENIOS, AUDITORIAS E ORCAMENTO se constituiu a partir de uma
reestruturacao interna da CGPAN e tem varias atribuicdes que implicam numa série de
atividades realizadas pela equipe e discriminadas a seguir:
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14. CONVENIOS

Assessoria técnica aos estados e/ou instituicdes solicitantes de convénios;

Acompanhamento diario da entrada de novos processos e seu andamento;

Estabelecimento de contatos, via oficios, telefone, fax ou e-mail, com as
Coordenacbdes de Alimentacdo e Nutricdo das Secretarias Estaduais de
Saude para fornecimento de orientacbes, preenchimento dos formularios
anexos ao pedido, previsao de recursos disponiveis e todas as informagoes
necessarias a abertura do processo;

Checagem do preenchimento dos formularios e documentos constantes do
processo e apreciacdo dos projetos apresentados para  corregoes
porventura necessarias;
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« Contatos com as Instituicdes para solicitar documentos n&do constantes do
processo e que estejam sendo solicitados pelo Fundo Nacional de Saude;

e Elaboracdo de pareceres técnicos nos processos analisados e
encaminhados pelo Fundo Nacional de Saude;

» Contatos com as representacdes estaduais da Diretoria de Convénios do
Ministério da Saude para esclarecimento de situagdes especificas de
Secretarias de Saude Estaduais, Centros Colaboradores, Centros de
Referéncia ou outras instituicdes proponentes de convénios;

» Contatos com a Coordenacédo Geral de Convénios e Contratos do Fundo
Nacional de Saude para verificagdo da fase de andamento dos processos,
possiveis falhas identificadas e intermediacao para regularizar a situagao;

« Elaboracdo de planilhas para acompanhamento da situacdo e localizagao
dos processos em andamento;

» Participagcédo no grupo de trabalho para formulagéo e selegao de indicadores
de avaliagcdo e acompanhamento técnico das acgdes propostas para os
convénios, junto com as equipes de Coordenagdo de Promogdo da
Alimentacdo Saudavel e de Coordenagao de Monitoramento e Investigacéo
em Alimentacao e Nutrigao;

» Elaboragdo de pareceres técnicos relativos a prorrogagdo de prazo de
vigéncia, bem como alteragdes de plano de trabalho (mudanga de rubrica)
de convénios vigentes;

* Acompanhamento dos convénios firmados com as Secretarias Estaduais de
Saude, Centros Colaboradores em Alimentacdo e Nutricdo e outras
Instituicbes (Universidades, Centros de Referéncia e organizacbes nao
governamentais) inclusive quanto a cobranca e analise de relatorios de
desempenho.

Dados: situagao dos processos em dezembro de 2004

Centros
Convénios / 2004 SES Colaboradores e TOTAL
Instituicoes
Convénios Acordados 27 21 48
Convénios Firmados/Empenhados 27 19 46
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Convénios ndao empenhados (*) 0 2 2
Convénios Pagos 10 0

(*)Trata-se dos seguintes convénios:

1. NEPA/UNICAMP - continuidade da analise de alimentos Projeto TACO ,
no valor de R$400.000,00. Ressalta-se que deste projeto participara
também o MDS, tendo sido acordado entre as instituicdes os recursos
financeiros necessarios para a analise laboratorial de mais 500 alimentos.

2. ENSP/FIOCRUZ: Centro Colaborador em Alimentacdo e Nutricdo da
Regido Sudeste, no valor de R$ 150.000,00.

Por serem projetos importantes, que receberam parecer técnico favoravel desta
CGPAN, os mesmo terao prioridade de financiamento com recursos orgamentarios de
2005. Vale ressaltar que o nao empenho dos recursos ocorreu em fungédo do FNS.

Acoes Concluidas 2004

Pré-Projetos Apresentados 94
Pareceres Técnicos favoraveis 48
Pareceres Técnicos Negativos 46

15. AUDITORIAS

« Acompanhamento e registro das ocorréncias (denuncias, supervisdes e
auditorias) qualquer que seja sua procedéncia: SFC, TCU, DENASUS. Disk
Saude, gestores estaduais e cidadaos em geral

* Averiguagao das denuncias recebidas por meio do Disque-Saude ou indicios de
irregularidades de qualquer outra procedéncia, mediante  solicitacdo de
supervisdo do Gestor Estadual, auditoria ao DENASUS, e encaminhamentos
necessarios para sanar as irregularidades;

» Elaboracdo de documentos, pareceres e notas técnicas demandadas pelos
diversos 6rgédos do Ministério da Saude: SAS/ DAB, CGPC/DGFNAS, SPO/SE.
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Acompanhamento dos processos de auditoria, in loco, quer realizados pelo
Departamento de Auditoria do Ministério da Saude, pela Secretaria Federal de
Controle ou pelo Tribunal de Contas da Uniao.

Supervisdo a municipios, em estreita parceria com o Gestor Estadual,
objetivando apurar possiveis irregularidades.

Promog¢ao dos encaminhamentos necessarios para que as irregularidades
sejam averiguadas, oferecendo resposta aos questionamentos do controle
interno (SFC) e externo (TCU) do Governo Federal.

Elaboragdao de respostas a questionamentos do Ministério Publico (federal e
estadual), principalmente os referentes a utilizagdo dos recursos do ICCN,
procurando apurar as irregularidades constatadas e/ou investigadas pelo
Ministério Publico.

Realizacdo de reunides, supervisdes, fiscalizagdo e avaliagdo dos recursos e
planos de ajustes do ICCN:

Acompanhamento e fiscalizagcdo quanto as irregularidades identificadas em
municipios atendidos pelo Programa Bolsa Alimentagao.

As atividades de supervisao, fiscalizacdo e avaliacdo do ICCN obedeceram a
seguinte estratégia:

» Fase de fiscalizagao, iniciada na Secretaria Municipal de Saude, mediante a
solicitacdo de informacdes financeiras sobre o ICCN, tais como notas fiscais
de compras dos produtos para verificagdo de precos e periodos de compra;
extrato bancario para verificacdo de saldo de recursos; Plano Municipal de
Combate as Caréncias Nutricionais para observar quantidade de
beneficiarios atendidos com recursos do Incentivo;

> Fiscalizagdo de Unidades e/ou Centros de Saude e entrevistas com agentes
comunitarios de saude, técnicos do PSF, ocasido em que sao solicitados
prontuarios das criangas e gestantes para verificar o desenvolvimento das
atividades do programa junto as mesmas e seu estado nutricional,

» Visitas as residéncias dos beneficiarios para checar as informacdes obtidas
nas Unidades de Saude, o cartdo da crianga e o recebimento dos produtos
de acordo com a Portaria 709/99 que rege o programa;

» Supervisdo no almoxarifado para verificar o armazenamento, validade,
estoque e o fluxo de entrada e saida dos produtos;
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» Entrevista com o Conselho Municipal de Saude para verificagao do controle
social das agdes do programa junto a Secretaria Municipal de Saude.

Vale destacar que diversas providéncias foram tomadas pela CGPAN, no decorrer
de 2003 e 2004, para finalizar, de fato e de direito o ICCN tais como reunides com o
DAB, Consultoria Juridica da SAS, FNS e Denasus. Contudo, nao houve avangos
nessas decisdes que extrapolam a governabilidade desta Coordenagao, devendo ser
esta estratégia retomada em 2005.

Municipios supervisionados e fiscalizados em 2004 (ICCN)

Margo Guaruja — Guarulhos - Séao Vicente SP
Abril Sao Bernardo — Osasco SP
Abril Belo Horizonte - Contagem MG
Maio Feira de Santana BA
Maio Teresina Pl
Junho Maceid AL
Agosto Sé&o Bernardo SP
Setembro Santo André SP
Outubro Maceio AL
Novembro Sao Goncalo — Duque de Caxias RJ
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UF Municipio

SP Guarulhos

Problema detectado

Pagamento de despesas com
passagem aérea, translado,
diarias e inscricbes em
Congressos

Procedimentos adotados

Notificacdo ao Gestor Municipal e ao Em andamento
Fundo Nacional de Saude das

irregularidades constatadas, sugerindo

que se iniciasse 0 processo de

ressarcimento dos recursos utilizados

de forma indevida em agdes que nao

estavam contidas nas normas do

Programa.

Data do envio da
solicitagcdo de
verificagdao das

constatacoes

SP Maua

A execugdo do ICCN teve
inicio no ano de 2000, com o
cadastramento dos
beneficiarios e implantagao do
SISVAN, mais a distribui¢cao s6
ocorreu a partir do 1° semestre
de 2002, encerrando no més
de novembro/2003, sendo
também informado de um
saldo de recursos no montante
de R$460.517.83.

Foi emitido e enviado um parecer Enviado ao DAB, Parecer

técnico de n° 063, em julho de 2004, Técnico n°
sugerindo a Diretoria do Departamento 16/07/2004.
de Atencao Basica o envio do parecer

para o Denasus , com a solicitacdo de

imediata auditoria no municipio para a

quantificacdo do dano e, se julgar

cabivel, iniciar os procedimentos para

ressarcimento dos recursos

pertinentes ao ICCN.

063

em
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SP

SP

MG

MG

Guaruja e Sao
Vicente

Sao0 Bernardo do
Campo

Belo Horizonte

Contagem

Constatados apenas
problemas operacionais na
distribuicdo do leite e oleo de
soja

Nas supervisdes realizadas no
Plano de Ajuste dos Recursos
do ICCN, foi constatado que o
municipio esta cumprindo as
normas e  diretrizes do
Programa, e a existéncia de
um saldo em recursos no
montante de R$754.065.00.

Apos 0s trabalho de
supervisao foi constato que o
municipio cumpriu as diretrizes
e metas do Programa.

Apdés os trabalhos de
supervisdo do Plano de Ajuste
dos Recursos do ICCN, foi
constatado que o municipio
estava cumprindo as diretrizes
e normas do Programa.

Realizacdo de reunides com as
coordenacdes, informando as
irregularidades constatadas ficando
acordado a imediata corregdo das
irregularidades.

Plano de Ajuste em
atividade, com previsdo de
encerramento em
julho/2005.

Encerrado.
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AL Maceid

SP Santo André

Constatou-se que o Plano de O saldo existente é justificado, pelo A CGPAN comunicara ao
Ajuste no municipio encerrou municipio, pela diferenga entre o preco FNS a existéncia do saldo
sua execugdo no més de cotado na licitagdo inicial e o pago no para que adote 0s

Setembro /2004, existindo um momento da aquisigéo.

saldo de recursos no montante
de R$108.849.20.

Foi constatado apdés os
trabalhos de supervisdo que o
Programa de Incentivo ao
Combate as Caréncias
Nutricionais, funcionou
corretamente e atingiu
qualitativamente seus objetos,
nao sendo detectada nenhuma
impropriedade ou
irregularidades na utilizagédo
dos recursos do ICCN.

procedimentos necessarios,
visando a devolucdo, pelo
municipio, dos recursos que
nao foram utilizados.
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RJ Sao Gongalo

RJ Duque de Caxias

Ap6és os trabalhos de
supervisao foi constatado em
algumas Unidades de Saude
que a distribuigdo  dos
produtos n&o estava ocorrendo
de acordo com as normas e

diretrizes do Programa. Foi
informado um saldo de
recursos no montante de

R$239.000.00, e um saldo de
produtos de: leite nestogeno 1,
1.392 latas, leite integral 6.310

latas, leite integral Itambé
2.184 unidades, leite
desnatado ltambé 1.298
unidades, leite desnatado

Molico 600 unidades, oleo de
soja 1.700 unidades.

No periodo da supervisdo da
atividades do Plano de Ajuste
foi constatado que o municipio
ndo estava distribuindo os
produtos de acordo com as
normas preconizadas no
Programa e a existéncia de um
saldo de recursos no montante
de R$7.000.00.

Realizagdo de reunido com a Sra
Alessandra Mozart Coordenadora do
Programa, informando das
irregularidades constatadas, sendo
solicitado providéncias para sanar a
distribuicao irregular dos produtos com
os beneficiarios.

Fora realizada reuni&do com a Sra.
Valéria Basilio Terra, Coordenadora
do Programa, sendo informado das
constatacdes e solicitado que fosse
sanado as irregularidades apontadas
para melhor desenvolvimento do Plano
de Ajuste.

Em reuniao com a
Coordenadora do Programa
foram obtidas informacdes
que a previsao de
encerramento do Plano de
Ajuste ocorrera em maio de
2005.

Sera solicitada ao
DENASUS realizacédo de
auditoria, objetivando

detalhar a situacédo do saldo
de recursos do ICCN e a
adequada execugdo do
Plano de Ajuste
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BA Feira de Santana

Pl

Teresina

Constatado que o municipio Encerrado
encerrou suas atividades em

fevereiro de 2003, atingindo

78% das metas previstas no

Programa, recuperando 22%

dos beneficiarios atendidos.

Verificou-se que as normas e Ficou evidenciado que n&do houve Encerrado
diretrizes elencadas na malversagao ou desvio de finalidade

Portaria 709/99/MS, nao foram nos recursos do ICCN, apenas

cumpridas em sua totalidade.  problema formal e operacional.
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16. Orgamento

 Elaboracdo e consolidagdo da proposta orcamentaria do Programa
Alimentacado Saudavel;

» Coordenagao e gerenciamento juntamente com as areas de agbes o
orgamento do Programa Alimentacdo Saudavel;

* Desempenho das atividades relativas a articulagdo da CGPAN com o
DAB/SAS, SPO/MS, SFC, DENASUS/MS, TCU, SPI/MP e outras areas do
MS e instituicdes do Governo Federal,;

» Participacdo em reunides do MS junto ao Ministério do Planejamento,
Orcamento e Gestdo que envolvam principalmente questdes
orgcamentarias e relativas a convénios;

» Consulta do saldo das agdes referentes a Programa Alimentagéo
Saudavel;

* Acompanhamento diario da movimentacao orgamentaria no SIAFI.

O orgamento aprovado para o Programa Alimentagao Saudavel (Agao 1215) para o
exercicio de 2004 foi de R$ 14.689.250,00. Excetuando-se os recursos orgados, em
2003, para o Programa de Transferéncia de Renda da Saude, Programa Bolsa Familia,
que, em 2004, passaram para gestdo do Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome, os recursos aprovados, comparativamente ao exercicio de 2003,
representaram um incremento de aproximadamente 300%. Abaixo, a distribuicao
desses recursos, por acdes e atividades orcamentarias:

. R$4.800.000,00 - Apoio ao monitoramento da Situacdo Alimentar e
Nutricional da populagao brasileira (agao 003G)

« R$ 2.000.000,00 - Prevencédo e Controle das Caréncias Nutricionais
por Micronutrientes (agao 4294)

« R$ 1.200.000,00 - Promocao de habitos de vida e de alimentagdo saudaveis
para a prevencido da obesidade e das doencas crbnicas nao transmissiveis
(agao 6449);

« RS$ 3.889.850,00- Apoio a estudos e pesquisas sobre alimentagdo e nutricdo
com enfoque na recuperagao nutricional e alimentagao saudavel (agao 0806)
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 R$ 1.800.000,00 - Gestao e Administragdo do Programa (agao 2272)
« R$ 1.000.000,00 - Publicidade de Utilidade Publica (agao 4641)

* R$ 14.689.850,00 — TOTAL

Do total de recursos orgamentarios, R$ 8.081.843,00 (agdes: 003G +4294 + 0806
(parcela de 2.282.300,00)) foram destinados aos convénios com a rede de alimentagéo
e nutrigdo (Secretarias Estaduais de Saude, Centros Colaboradores e Centros de
Referéncia em Alimentac&o e Nutricdo) e outras instituicdes de pesquisa, representando
55,06% dos recursos sob gestdo da CGPAN).

Ainda da agdo 0806, R$ 1.607.550,00 foram destinados ao financiamento parcial
da Pesquisa Nacional sobre Demografia e Saude (PNDS) sob responsabilidade do
Departamento de Ciéncia e Tecnologia do Ministério da Saude. Agregou-se a estes
recursos o valor de R4 642.450,00, oriundos da agdo 2272 (GAP). Portanto, R$ 2.
250.100,00 (15% do total orcamentario) foi a contribuicdo da CGPAN para a realizagao
da PNDS.

Os recursos referentes a publicidade de utilidade publica (acédo 4641), embora
constem do orgcamento da CGPAN, sdo na verdade geridos pela Assessoria de
Comunicacdo do Ministério, para eventuais produgdo de material, campanhas
educativas e outras agdes (6,8% do total orcamentario)

Finalmente, R$ 2.000.0000,00 foram destinados a Assisténcia Farmacéutica para

comporem 0S recursos necessarios para aquisicao do xarope de sulfato ferroso a ser
utilizado no Programa nacional de Suplementagao de Ferro que sera langado em 2005
(13,6% do total orgamentario).
Das agbes 2272, 0806 e 6449, foram empenhados 10.000,00, 152.981,57 e
147.835,10, respectivamente, pelo Ministério da Saude para acdes que nio estdo sob
responsabilidade desta Coordenacdo, totalizando R$ 3108166,70 (2% de nosso
orgamento).

Essas informagdes resultam em 92,5% do orgamento do “Programa Alimentagao
Saudavel” efetivamente executados em 2004, conforme quadro abaixo.

Balango Orgamentario do Programa Alimentagdo Saudavel/2004

Total de recurso disponivel 14.689.850,00 100%
Executado 13.591.999,58 92,52%
Nao empenhado 1.097.850,42 7,48
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DISTRIBUIGAO DOS RECURSOS EMPENHADOS, SEGUNDO INSTITUIGOES

CONVENIADAS

Coordenacoes
Estaduais de
Alimentacao e
Nutricao/SES

n.° de (n=27)
instituicoes

Valor aprovado 4.900.000,00

(em reais)
Valor 4900.000,00
empenhado
% em relagao 33,36%
ao total

orcamentario

Colaboradores e
Centros de
Referéncia am
Alimentacéao e

900.000,00

750.000,00

Outras total
instituicoes
conveniadas

(n=14) n=(46)

1.820.770,00 7.620.770,00

1.420.770,00 7.070.627,00

9,67% 48,13%
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% dos 64,30% 9,84% 18,64% 92,78% (**)
recursos
empenhados
em relagao ao
total de
recursos
destinados aos
convénios

(**) comprometeu a meta de 100% o fato de 550.000,00 ndo terem sido empenhados
em tempo habil pelo FNS, mais um saldo de 188.856,00 ndo distribuidos entre os

conveniados .
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COORDENAGAO DE INFORMATICA

Equipe técnica:

Adryano Pinheiro
Amadeu Ramos Freire Junior
Célio Luiz Cunha
Fabio Leite Teixeira
Frederico de Almeida Meirelles Palma
Jefferson Moura Paravidine
Janaina de Oliveira Pinheiro D’Azevedo
José Hélio Guilherme da Silva
Liana Brasil Bernardino
Sérgio Lettieri
Waldomero Aranda Filho

APRESENTAGAO

A Coordenacao de informatica da CGPAN desenvolve atividades de Analise,
Desenvolvimento e Documentagcdo de Sistemas, Elaboragcdo de programas de
computadores, Planejamento, confeccdo, manutengdo e atualizagdo de paginas
eletrénicas, Manutencdo e Assisténcia Técnica, Treinamento em informatica,
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Assessoria e Consultoria em informatica, Recepg¢do técnica e montagem de
equipamentos adquiridos, Apoio na produgdo e confecgdo de graficos, arquivos em
meio magnético, figuras, fotografias, slides e materiais instrucionais, Suporte Técnico
em informatica, inclusive instalagdo, configuragdo e manutencdo de programas de
computacado e bancos de dados, e Treinamento em Sistemas informatizados, suporte
técnico a usuarios internos, externos quanto a solugdo de problemas e duvidas na
utilizacdo dos sistemas desenvolvidos, como Secretarias Estaduais e Municipais de
Saude, Regionais de Saude, e Regionais Datasus. Tais agbes s&o orientadas pelas
demandas das Coordenagdes Internas da  Coordenacdo Geral da Politica de
Alimentacao e Nutricdo - CGPAN/MS. O setor de informatica também atende demandas
de informagdes e pronunciamentos de outras instituicbes como Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome e Caixa Econ6mica Federal.
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17. PRINCIPAIS ATIVIDADES REALIZADAS PELA AREA DE INFORMATICA DA
CGPAN

Durante o ano de 2004 a area de informatica cumpriu a sua missao de
coordenar as atividades centrais da area de Tecnologia de Informagcdo na CGPAN.
Dentre as varias atividades executadas destacamos:

17.1 Suporte Técnico

» Atendimento as coordenagdes da CGPAN na resolugcdo de problemas de
hardware e software;

» Apoio técnico as coordenacdes da CGPAN na confecgcdo de graficos,
arquivos em meio magneético, figuras, fotografias, slides e materiais
instrucionais para impressao e divulgacao;

» Atendimento técnico as Secretarias Estaduais e Municipais de Saude na
implantacao e utilizacdo do site da CGPAN e Sistemas informatizados;

» Testes dos aplicativos, sistemas e paginas na internet desenvolvidas pela
CGPAN e Datasus;

» Solicitagdo de manutencdes nos sistemas desenvolvidos pelo Datasus para
correcao dos problemas identificados;

» Controle da evolugdo das ocorréncias de problemas em sistemas para
informacgao aos usuarios;

» Suporte a aplicativos e sistemas aos usuarios internos;

» Suporte técnico as Secretarias Estaduais e Municipais de Saude, Regionais
de Saude quanto aos programas Bolsa Alimentagéo, Bolsa Familia, Cadunico
e Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional,
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Andlise e resposta a fax, e-mail, memorandos, cartas e oficios de

beneficiarios do Programa Bolsa-Alimentacdo, Secretarias Estaduais e
Municipais de Saude, Prefeituras, Procuradorias Federais e Estaduais,
Controladoria-Geral da Unido, etc., solicitando informacgdes, pareceres
técnicos, analises e pronunciamentos.

Processamento dos oficios dos Municipios solicitando informacbdes sobre
beneficios, cancelamentos e recuperacdo de beneficiarios do Programa
Bolsa-Alimentacao;

Analise e teste de sistemas em conjunto com a area de informatica do
Ministério da Saude, regionais DATASUS e municipios;

Respostas as solicitacbes de informagdes sobre os Programas Sociais
Eederais , 0 Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional, o Cadastramento
Unico e Conectividade Social recebidas através do e-mail sbha@saude.gov.br .

Manutengao na estrutura de rede computacional e telefonia;

Resposta e impressao das reclamacdes e denuncias recebidas pela Ouvidoria
Geral do SUS através dos servigos Disque-Saude;

Geracao de planilhas e relatérios eletronicos de pesquisas solicitadas a base
de dados do Programa Bolsa-Alimentagao através da ferramenta “SQL
Navigator” em atendimento a demanda de informac¢des das coordenagdes

Atualizacdo do GESCON (sistema utilizado pela area de Convénios);

Desenvolvimento e manutencdo de sistemas em Microsoft Access
promovendo solugdes rapidas as necessidades das coordenacgoes;

Testes de versbes para homologagdo no moédulo de Vigilancia Alimentar e
Nutricional, a saber:

Versao 3.0.10.0 -> disponibilizado no site
Versao 3.0.11.0 -> disponibilizado no site
Versao 3.0.11.3 -> testes internos
Versao 3.0.12.0 -> testes internos
Versao 3.0.12.3 -> disponibilizado no site
Versao 3.0.12.4 -> testes internos
Versao 3.0.12.6 -> testes internos
Versao 3.0.13.0 -> disponibilizado no site

51



Versao 3.0.13.4 -> testes internos
Versao 3.0.14.1 -> disponibilizado no site
Versao 3.0.14.4 -> testes internos
Versao 3.0.14.7 -> testes internos
Versao 3.0.14.10 -> testes internos

18. ANALISE E DESENVOLVIMENTO

18.1 Portal CGPAN
Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do novo Portal da CGPAN
na Internet .

18.2 Vigilancia Alimentar e Nutricional

* Apoio na preparacgao e instalagdo do ambiente computacional para o
Langamento Nacional do Programa.

* Apoio na finalizagdo da elaboragao da Portaria da Vigilancia Alimentar e
Nutricional — SISVAN e das publicagdes de apoio técnico.
Apoio na elaboragao da tabelas, figuras, imagens e formatacgao final, manual
técnico, Conjunto de cartazes, Albuns seriados, e Manual Operacional do
Sistema.

» Elaboragdo do Manual do Sistema em conjunto com o Datasus.

« Capacitacbes municipais: utilizacdo do aplicativo através de apresentacao e
treinamento pratico sobre o sistema, abordando a instalacdo, utilizacdo do
aplicativo e emissao de relatdrios.

18.3 Programa Nacional de Suplementagao de Ferro
* Apoio no delineamento do Programa.
e Apoio na elaboragao dos materiais educativos e de divulgagao do Programa.
* Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do mddulo de
gerenciamento do Programa (“Home page”).
* Apoio na definigdo da estratégia de implantacdo do Programa nos municipios.

18.4 Programa Nacional de Suplementagao de Vitamina A

e Apoio no delineamento do Programa.

» Apoio na confeccdo dos materiais de divulgacao e orientagdo do programa.

* Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do mddulo de
gerenciamento do programa ( “Home page”).

18.5 Controle de Publicagoes
* Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do Sistema informatizado
de controle de distribuicdo e empréstimo de publica¢des editadas pelo MS sob
responsabilidade da CGPAN.

18.6 Controle de Documentacgao

* Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do Sistema de controle de
fluxo de documentos dentro da CGPAN.

52



18.7 Controle de Noticias
* Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do Sistema de cadastro de
informagdes e mensagens da CGPAN para disponibilizag&o interna, externa e
envio via e-mail.

18.8 Controle de Capacitagao
* Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do Sistema de Controle de
Capacitacao.

18.9 Atendimento on-line via Web
* Inicio do processo de discussao e pesquisa para constru¢ao de um modelo para
desenvolvimento do atendimento “on-line via Web”.

18.10 Controle de Eventos
* Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do Sistema de Controle de
Eventos.

18.11 Padronizacgao de “Anti-virus”

* Inicio do processo de estudo e analise do ambiente operacional e opgdes de
“software de anti-virus” para definicdo de projeto de padronizagdo de um
ambiente para controle e contengédo da invasao de virus nos computadores da
CGPAN.

18.12 Padronizagao de rotina de “Backup”
* Inicio do processo de estudo e analise para a definicho de uma rotina
padronizada de “backup” para os computadores da CGPAN.

18.13 Médulo do portal CGPAN do evento SCN
* Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do Moddulo do portal

CGPAN para o acompanhamento da 322 Sessdo do Comité Permanente de
Nutricdo da ONU (SCN).

18.14 Médulo do portal CGPAN da rotina interna do Informativo CGPAN
» Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do Médulo do portal
CGPAN -Rotina interna do Informativo CGPAN.

18.15 Médulo do portal CGPAN da rotina interna - REDENUTRI
* Inicio do processo de modelagem e desenvolvimento do Médulo do portal
CGPAN -Rotina interna REDENUTRI.

18.16 Reunides Técnicas
* Realizagdo de reunides semanais equipes internas (Suporte Técnico e
Desenvolvimento) para discussdes técnicas, integracdo das atividades de
analise, desenvolvimento, programagao e documentagao, divulgacao de matérias
técnicas, articulacbes de agbes integradas, e atualizagdo da equipe nas agdes
em andamento.

18.17 Disque Saude
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Parceria com o Disque Saude para atualizagao interna do banco de dados da
Vigilancia Alimentar e Nutricional,

18.18 MDS (Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome)

Parceria com o MDS (Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome)
e Ministério da Educacao e Cultura na definicdo, concretizagdo e publicacdo da
legislacdo que regulamenta as condicionalidades das familias beneficiarias do
Programa Bolsa Familia: Decreto 5.209 de 17/09/04 e a Portaria Interministerial
MDS e MS n° 2.509 de 18/11/04; desenvolvimento de materiais, definicdo da
logistica para futuras capacitagdes e planejamento dos trabalhos para o projeto
de acompanhamento aos municipios piloto.

18.19 Capacitagcao Técnica

Capacitacbes Técnicas: Novamente esse foi um ano de intensa atividade na
area de capacitagdo técnica onde atendemos as demandas geradas pelas
coordenacgdes estatuais de saude disseminando informagdes da unificacdo dos
programas sociais no Programa Bolsa Familia, do site da CGPAN e do Sistema
de Vigilancia Alimentar e Nutricional, sensibilizando, ampliando e fortalecendo as
atividades de Vigilancia Alimentar e Nutricional no pais. Ao longo deste processo
contabilizamos a participacado de 928 profissionais da saude e 1.088 técnicos de
informatica.

Projeto de Macro capacitagbes: Apds a realizagdo das capacitagbes estaduais e
municipais, foi iniciado um trabalho de planejamento de Macro-Capacitagbes em
Vigilancia Alimentar e Nutricional como forma de criar um processo mais
abrangente para o alcance de uma efetiva cobertura em todo o pais.
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APOIO ADMINISTRATIVO E DOCUMENTACAO

Equipe do Apoio Administrativo
Marco Mendonca Becker
Marcia Gomes Moreira
Sheila Castro Silva
Sondoval Carneiro Oliveira
Suely Pereira Lima
Rita de Cassia Rezende Calmon
Rosangela Maciel

APRESENTAGAO

O Setor de Apoio Administrativo e Documentacdo, desde a implantacdo da
CGPAN, se constitui em um suporte a realizacdo de todas as atividades da mesma,
visto que interage de forma sincronizada com as inumeras ag¢des que necessitam
materializar-se para a perfeita consecucgéo dos objetivos da Coordenagéo.
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Destacam-se algumas atividades rotineiras, tais como: recepgao, distribuigao,

expedicdo e controle de documentos recebidos e/ou expedidos, passando pelas
publicagdes pertinentes a area técnica, administracdo de recursos humanos (RH),
manutencdo de arquivos e documentos, contatos com instituicbes externas, SES,
CECAN'’s. Este Setor administra, entre outras, as agdes listadas no documento,
algumas estdo em andamento, outras ainda nao foram concluidas. Também foram
citados as dificuldades e pontos criticos, pontos positivos e sugestdes de melhoria;

19. ACOES DESENVOLVIDAS

Recebimento e entrega de documentos via fax e correspondéncias via ECT);
Transporte de material técnico e de expediente;

Controle da numeragao de documentos oficiais da CGPAN;

Apoio logistico para a garantia da infra-estrutura necessaria para a realizagao de
reunides da CGPAN;

Administracdo de reservas e de passagens aéreas;

Arquivamento de documentos;
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Solicitagado e controle de material incluindo copias (Xerox e/ou fotocépias de
documentos);

Servigo de secretariado executivo do Gabinete da Coordenacao;

Preparacgao e envio de correspondéncias;

Controle de expedicao de publicagdes;

Protocolo, cadastro e tramitagcdo de documentos via SIPAR;

Filtragem das ligacdes telefénicas e recepcionar autoridades;

Triagem de documentos com encaminhamento a area responsavel;

Gestao das acdes de apoio administrativo, (controle de férias, folha de ponto,
fluxo de entrada e saida de documentos bem como a tramitagcdo dos mesmos);
Formatagao de documentos e elaboracdo de memorandos, oficios, etc...
Distribuicao de materiais para o Programa de Controle da Deficiéncia de Vitamina
A (Cartazes — 12.000; Folders — 62.000; Cartazetes — 17.000; Manuais — 1.500)

20. ACOES EM ANDAMENTO

Arquivo;

SIPAR;

Distribuicdo de 920.400 exemplares da publicacado do folder: “Como esta sua
alimentagao?”

Distribuicdo das publicagdes do SISVAN;

Expedicéo e tramitagdo de documentos (memorandos, oficios, pareceres
técnicos, notas técnicas, etc...);

Distribuicdo do material do SISVAN;

Distribuicdo do folder: Como esta sua alimentacao?;

Conclusao do Arquivo;

Documentacdo do ICCN;

Documentacgao do Programa Bolsa Alimentacéao.

21. COMPARATIVO DE DOCUMENTOS EXPEDIDOS EM 2003 E 2004

Documento 2004 2003
Oficio 2.054 4.100
Memorando 646 560
Parecer Técnico 149 190
Nota Técnica 25 43
Oficio Circular 31 51
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